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prehľad použitých skratiek 

KC

Komunitné centrum
CEEC

Krajiny strednej a východnej Európy

CFCU

Centrálna finančná a kontraktačná jednotka, Ministerstvo financií SR 

CVPP

Centrum výchovnej a psychologickej prevencie
Zz.

Zbierka zákonov

OVRK

Odbor vzdelávania rómskych komunít, Ministerstvo školstva SR 

ECO

European Consultants Organisation

EÚ

Európska únia

ZS

Záverečná správa

IVP

Individuálne vzdelávacie plány

ÚS

Úvodná správa

MŠ SR

Ministerstvo školstva Slovenskej republiky

MS 

Mesačná správa

MVO

Mimovládna organizácia

M-PC

Metodicko-pedagogické centrum
NŠD

Nadácia Škola dokorán

PPPC

Pedagogicko psychologické a poradenské centrum

ZŠ

Základná škola
VÚDPaP
Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie 

RAU

Rómsky asistent učiteľa (asistent učiteľa)

KÚ

Krajský úrad

KŠÚ

Krajský školský úrad

ROCEPO
Rómske vzdelávacie, informačné, dokumentačné, poradenské a konzultačné centrum
SEI

Sekcia európskej integrácie

ÚV SR, SĽPM
Úrad vlády SR, Sekcia ľudských práv a menšín 

ŠPÚ

Štátny pedagogický ústav

ŠŠI

Štátna školská inšpekcia
ŠZŠ

Špeciálna základná škola
RR screening
Testová batéria vypracovaná v rámci projektu Phare 2001
SR

Slovenská republika

TA

Technická asistencia

ToR

Zadávacie podmienky

ŠŠI

Štátna školská inšpekcia

UNDP

Rozvojový program Organizácie spojených národov 
1 úvod

V mesiaci november, sa pokračovalo v implementácii projektu v súlade so  stanovenými všeobecnými cieľmi zameranými na úspešnú realizáciu integrovaného systému vzdelávania rómskych detí a vytvorenie podmienok pre deti zo sociálne znevýhodneného prostredia na osvojenie si vzdelávacieho obsahu základnej školy bežného typu/umožnenie ich reintegrácie zo špeciálnych do základných škôl bežného typu.

Aktivity a činnosti vykonávané projektovým tímom plne rešpektovali špecifické ciele projektu, konkrétne sa sústredili na tieto oblasti:

·  zapracovanie pripomienok a odporúčaní Štátneho pedagogického ústavu do konečnej verzie Modifikovaných učebných osnov pre 1. a 2. ročník tranzitívnej triedy (k materiálu Metódy učenia a vyučovania v tranzitívnych triedach neboli pripomienky),

·  monitorovanie a priebežné hodnotenie výchovno-vzdelávacieho procesu a celkového fungovania tranzitívnych tried v jednotlivých lokalitách, riešenie aktuálnych problémov,

·  podpora a konzultácie pre učiteľov a asistentov učiteľov pracujúcich v tranzitívnych triedach, najmä v oblasti tvorby a využívania časovo-tematických plánov, prípravy a využívania individuálnych vzdelávacích plánov pre každého žiaka, problémové správanie žiakov, nadviazanie kontaktu s rodičmi, atď.,
·  posilnenie a podpora spolupráce medzi základnými školami a špeciálnymi základnými školami, spolupráce škôl s rodičmi žiakov a s príslušnými komunitami na základe vypracovaných plánov spolupráce, odborná podpora pri príprave a realizácii mimoškolských aktivít,
· príprava realizácie mimoškolských aktivít, prezentačných seminárov na špeciálnych základných školách. Prezentačné semináre v Košiciach, Odborárska 2,  dňa 7. decembra 2005; v Jelšave dňa 12. decembra 2005; v Hanušovciach nad Topľou dňa 15. decembra 2005, 
·  príprava, realizácia a vyhodnotenie dvojdňového odborného školenia určeného pre učiteľov asistentov učiteľov základných škôl a špeciálnych základných škôl zapojených do projektu s názvom Individuálne vzdelávacie plány,

·  vypracovanie manuálu Individuálny edukačný plán pre žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia k uvedenému školeniu, ktorý školy školám chýbal a na trhu neexistoval,
·  príprava odborného školenia pre psychológov z PPP spolupracujúcich so školami zapojenými do projektu (Multikultúrne kompetencie) – manuál, prípadové štúdie, príklady a ukážky pre účastníkov školenia, 

·  spracovanie hodnotení účastníkov školenia a posúdenie ich požiadaviek ohľadom na odbornej literatúry, podporných materiálov a rámca pôsobenia psychológov v tranzitívnych triedach,
·  príprava školiacich materiálov a organizačné zabezpečenie v poradí druhého odborného školenia pre psychológov PPP spolupracujúcich so školami zapojenými do projektu, ktoré sa uskutoční od 5. do 6. decembra 2005 v Prešove, 

·  intenzívna účasť na príprave série prezentačných seminárov určených pre odbornú verejnosť, v poradí prvý sa uskutoční na ŠZŠ Odborárska ul. v Košiciach dňa 7. 12. 2005;
·  vypracovanie návrhu tlačovej správy o projekte,
·  vypracovanie prvého návrhu štruktúry obsahu Praktickej príručky "Tranzitívna trieda" a spracovanie obsahu jednotlivých kapitol,

·  na základe poznatkov, pozorovaní a skúseností získaných počas doterajšej realizácie projektu sme formulovali návrhy a odporúčania na zvýšenie efektívnosti modelu tranzitívnych tried pri vzdelávaní sociálne znevýhodnených žiakov,

·  účasť na zasadnutí Riadiaceho výboru projektu, na pracovných stretnutiach projektového tímu a plánovanie ďalších činností.

2 výstupy projektu
	
	Výstupy projektu
	2005
	Výstupy súvisiace s aktivitou č.

	
	
	Apr
	Máj
	Jún
	Júl
	Aug
	Sep
	Okt
	Nov
	Dec
	

	Príloha
	Prehľad výstupov dokončených v danom období 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Prehľad odpracovaných dní v danom mesiaci
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Modifikované učebné osnovy pre 1. a 2. ročník tranzitívnej triedy so zapracovanými pripomienkami ŠPÚ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.1.2

	3
	Učebný plán pre 1. a 2. ročník tranzitívnej triedy so zapracovanými pripomienkami ŠPÚ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.1.2

	4
	Návrh štruktúry obsahu praktickej príručky „Tranzitívna trieda“
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.3.2

	5
	Manuál k semináru pre učiteľov a asistentov učiteľov ZŠ a ŠZŠ Individuálne edukačné plány
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.1.5 a 2.2.6

	6
	Manuál k semináru pre psychológov Multikultúrne kompetencie
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.1.7, 2.2.7 a 4.3

	7
	Hodnotenie seminára pre psychológov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4.3 a 6.2

	8
	Hodnotenie seminára pre učiteľov a asistentov učiteľov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4.1, 4.2 a 6.2

	9
	Material k semináru pre psychológov Edukačné prístupy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.1.5 a 2.2.6

	10
	Zoznam distribuovaných materiálov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6.3

	
	Prehľad pripravovaných výstupov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Manuál k 2. semináru pre psychológov Zabezpečovanie úspešnej integrácie žiakov zo špeciálnych do bežných základných škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.1.5, 2.2.6, 4.1 a 4.2

	
	Kapitoly do praktickej príručky
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.3.2

	
	Manuál k semináru učiteľov a asistentov učiteľov 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2.1.5, 2.2.6, 4.1 a 4.2


3 pokrok dosiahnutý v realizácii projektu 
	
	Intervencie
	2005
	2006

	
	
	Apr
	Máj
	Jún
	Júl
	Aug
	Sep
	Okt
	Nov
	Dec
	Jan
	Feb
	Mar
	Apr

	1
	Úvodná/analytická fáza
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Skontaktovanie sa so všetkými relevantnými partnermi a vytvorenie komunikačných kanálov 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2
	Komplexná analýza prostredia špeciálnych základných škôl/tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3
	Komplexná analýza prostredia základných škôl/tried bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4
	Podrobná analýza potrieb cieľových skupín (učiteľov, RAU a psychológov) na školeniach.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5
	Hodnotenie pripravenosti tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6
	Analýza spolupráce medzi školami a rodičmi/komunitami/inými partnermi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.7
	Hodnotenie všetkých informácií a údajov zhromaždených počas analytickej fázy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.8
	Inventár existujúcich modelov/prístupov k výchove a vzdelávaniu sociálne znevýhodnených detí
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.9
	Podrobný plán práce založený na výsledkoch analýzy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1
	Prípravná fáza - špeciálne základné školy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.1
	Pomoc pri zavádzaní tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.2
	Vypracovanie modifikovaných učebných osnov pre tranzitívne triedy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.3
	Príprava a vyvinutie vhodných vyučovacích metód pre tranzitívne triedy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.4
	Vypracovanie plánov na efektívnu spoluprácu s rodičmi a komunitami
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.5
	Príprava školení pre učiteľov a RAU špeciálnych základných škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.6
	Príprava a monitorovanie individuálnych vzdelávacích plánov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.7
	Príprava školení pre psychológov pracujúcich v špeciálnych základných školách
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2
	Prípravná fáza - základné školy bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.1
	Príprava plánu spolupráce medzi špeciálnymi základnými školami a základnými školami bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.2
	Vyvinutie metodiky reintegrácie detí do základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.3
	Príprava a vyvinutie vhodných vyučovacích metód pre reintegrované deti
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.4
	Vypracovanie individuálnych vzdelávacích plánov pre každé reintegrované dieťa
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.5
	Plány na spoluprácu medzi základnými školami bežného typu, rodičmi a komunitou
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.6
	Príprava školení pre učiteľov a RAU základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.7
	Príprava školení pre psychológov pracujúcich v základných školách bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3
	Prípravná fáza - praktická príručka
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.1
	Zhromaždenie relevantných informácií a postupov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.2
	Skoncipovanie predbežného návrhu praktickej príručky
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.2
	Publikovanie a distribúcia praktickej príručky relevantným partnerom
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Práca v školskom prostredí
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.1
	Podpora poskytovaná špeciálnym základným školám
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2
	Pomoc pri zavádzaní a fungovaní tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3
	Mentoring a vedenie poskytované učiteľom tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4
	Konzultácie pre učiteľov a psychológov špeciálnych základných škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.5
	Podporovanie spolupráce medzi obidvoma typmi škôl a rodičmi/komunitami
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.6
	Realizácia mimoškolských aktivít na obidvoch typoch škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.7
	Posilnenie spolupráce medzi špeciálnymi základnými školami a základnými školami bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.8
	Pomoc poskytovaná učiteľom základných škôl bežného typu pri integrácii detí
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.9
	Metodické zabezpečenie integrácie/reintegrácie re-diagnostikovaných detí
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.10
	Tútoring re-diagnostikovaných detí integrovaných do základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.11
	Konzultácie poskytované učiteľom základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.12
	Monitorovanie realizácie modelu tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.13
	Priebežné hodnotenie zásahov a kontrola kvality
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Zabezpečenie školenia
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.1
	Zabezpečenie školení pre učiteľov a RAU špeciálnych základných škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2
	Zabezpečenie školení pre učiteľov a RAU základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.3
	Zabezpečenie školení pre psychológov (PPP)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Záverečná fáza
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.1 
	Prezentácia výsledkov/výstupov odbornej verejnosti
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.2 
	Distribúcia výsledkov projektu relevantným partnerom
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3
	Formulovanie návrhov a odporúčaní na uskutočnenie ďalších krokov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Riadenie projektu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.1
	Komunikácia s relevantnými partnermi/odberateľmi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.2
	Monitorovanie a priebežné hodnotenie (záruka kvality)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.3
	Pravidelné referovanie o napredovaní projektu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.4
	Účasť na stretnutiach riadiaceho výboru projektu a iných stretnutiach
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.5
	Zviditeľnenie projektu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


4 Faktory ovplyvňujúce realizáciu projektu

4.1 Odklon od pôvodného pracovného harmonogramu
Vzhľadom na fakt, že jednotlivé školenia pre učiteľov, asistentov učiteľov a psychológov sú pripravované priebežne, aby bolo možné reagovať na ich aktuálne požiadavky na obsahové zameranie školení, dochádza v tejto oblasti k odklonu od pôvodného časového harmonogramu uvedeného v Úvodnej správe. Podľa tohto plánu mali byť aktivity spojené s prípravou školení učiteľov a asistentov učiteľov oboch typov škôl, ako aj psychológov ukončené už v mesiaci september 2005. Tento fakt však nebude mať za následok posun v realizácii školiacich programov.
4.2 Interné a externé faktory ovplyvňujúce realizáciu projektu
· Úmrtie riaditeľa ŠZŠ Inžinierska v Košiciach – práca tranzitívnej triedy však pokračuje a potrebnú spoluprácu zaisťuje zástupkyňa školy p. Zwiebelová.
· Stále problematickou oblasťou je dochádzka detí.
· Z dôvodu zabezpečenia plynulej implementácie projektu, p. Petrásová odpracovala viac dní ako sa pôvodne predpokladalo v Úvodnej správe (19 namiesto 18 pracovných dní).
4.3 Návrhy a odporúčania

Inštitucionálna úroveň

· Dodať schválené modifikované učebné osnovy pre tranzitívne triedu ŠZŠ – oficiálne z MŠ SR s odporúčaním využívať ich pri práci s deťmi.
Obsahová úroveň

· Pracovať podľa modifikovaných osnov a učebných plánov, využívať nové učebné pomôcky pri vyučovaní.
· Posilniť angažovanosť psychológov v PPP v oblasti pomoci učiteľom v tranzitívnej triede a v triede integrujúcej resp. zaviesť priamo do škôl školského psychológa.

· Zabezpečiť reintegrovanému dieťaťu špeciálno-pedagogickú pomoc v bežnej ZŠ.

· Integrované dieťa má naďalej kontinuálne vypracovávaný individuálny edukačný plán.

· Navrhujeme, aby pred samotnou reintegráciou učiteľ ZŠ detailne poznal školskú kariéru dieťaťa, viedol vybrané hodiny na ŠZŠ v tranzitívnej triede, navštevoval s deťmi zo ZŠ tranzitívnu triedu, v ktorej majú možnosť pracovať vo vytvorenom edukačnom prostredí, organizoval komunitné stretnutia detí oboch tried.

· Je potrebné zabezpečiť možnosť využívať dodané učebné pomôcky.

Legislatívna úroveň

· príprava návrhu metodických pokynov k organizácii práce v tranzitívnych triedach:

· obsah a rozsah vyučovania,

·  požiadavky na pedagogický personál, 

· zaradenie tranzitívnych tried do systému tried špeciálnych základných škôl,

· vzťahy so systémom základného školstva, 

· podmienky integrácie do systému štandardných základných škôl 

(definícia tranzitívnej triedy, počet žiakov v tranzitívnej triede, podmienky započítania ročníka tranzitívnej triedy do počtu rokov školskej dochádzky, podmienky opakovania ročníka tranzitívnej triedy, podmienky dĺžky pobytu žiaka v tranzitívnej triede, pedagogická dokumentácia tranzitívnej triedy, odborné zabezpečenie tranzitívnej triedy, príprava a ďalšie vzdelávanie pedagogických zamestnancov, psychológov a rodičov).

5 aktivity plánované na ďalšie obdobie 
	
	Intervencie
	2005
	2006

	
	
	Apr
	Máj
	Jún
	Júl
	Aug
	Sep
	Okt
	Nov
	Dec
	Jan
	Feb
	Mar
	Apr

	1
	Úvodná/analytická fáza
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Skontaktovanie sa so všetkými relevantnými partnermi a vytvorenie komunikačných kanálov 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2
	Komplexná analýza prostredia špeciálnych základných škôl/tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3
	Komplexná analýza prostredia základných škôl/tried bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4
	Podrobná analýza potrieb cieľových skupín (učiteľov, RAU a psychológov) na školeniach.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5
	Hodnotenie pripravenosti tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6
	Analýza spolupráce medzi školami a rodičmi/komunitami/inými partnermi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.7
	Hodnotenie všetkých informácií a údajov zhromaždených počas analytickej fázy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.8
	Inventár existujúcich modelov/prístupov k výchove a vzdelávaniu sociálne znevýhodnených detí
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.9
	Podrobný plán práce založený na výsledkoch analýzy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1
	Prípravná fáza - špeciálne základné školy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.1
	Pomoc pri zavádzaní tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.2
	Vypracovanie modifikovaných učebných osnov pre tranzitívne triedy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.3
	Príprava a vyvinutie vhodných vyučovacích metód pre tranzitívne triedy
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.4
	Vypracovanie plánov na efektívnu spoluprácu s rodičmi a komunitami
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.5
	Príprava školení pre učiteľov a RAU špeciálnych základných škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.6
	Príprava a monitorovanie individuálnych vzdelávacích plánov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1.7
	Príprava školení pre psychológov pracujúcich v špeciálnych základných školách
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2
	Prípravná fáza - základné školy bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.1
	Príprava plánu spolupráce medzi špeciálnymi a základnými školami bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.2
	Vyvinutie metodiky reintegrácie detí do základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.3
	Príprava a vyvinutie vhodných vyučovacích metód pre reintegrované deti
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.4
	Vypracovanie individuálnych vzdelávacích plánov pre každé reintegrované dieťa
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.5
	Plány na spoluprácu medzi základnými školami bežného typu, rodičmi a komunitou
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.6
	Príprava školení pre učiteľov a RAU základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.7
	Príprava školení pre psychológov pracujúcich v základných školách bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3
	Prípravná fáza - praktická príručka
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.1
	Zhromaždenie relevantných informácií a postupov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.2
	Skoncipovanie predbežného návrhu praktickej príručky
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.2
	Publikovanie a distribúcia praktickej príručky relevantným partnerom
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Práca v školskom prostredí
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.1
	Podpora poskytovaná špeciálnym základným školám
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2
	Pomoc pri zavádzaní a fungovaní tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3
	Mentoring a vedenie poskytované učiteľom tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4
	Konzultácie pre učiteľov a psychológov špeciálnych základných škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.5
	Podporovanie spolupráce medzi obidvoma typmi škôl a rodičmi/komunitami
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.6
	Realizácia mimoškolských aktivít na obidvoch typoch škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.7
	Posilnenie spolupráce medzi špeciálnymi školami bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.8
	Pomoc poskytovaná učiteľom základných škôl bežného typu pri integrácii detí
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.9
	Metodické zabezpečenie integrácie/reintegrácie re-diagnostikovaných detí
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.10
	Tútoring re-diagnostikovaných detí integrovaných do základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.11
	Konzultácie poskytované učiteľom základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.12
	Monitorovanie realizácie modelu tranzitívnych tried
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.13
	Priebežné hodnotenie zásahov a kontrola kvality
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Zabezpečenie školenia
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.1
	Zabezpečenie školení pre učiteľov a RAU špeciálnych základných škôl
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2
	Zabezpečenie školení pre učiteľov a RAU základných škôl bežného typu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.3
	Zabezpečenie školení pre psychológov (PPP)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Záverečná fáza
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.1 
	Prezentácia výsledkov/výstupov odbornej verejnosti
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.2 
	Distribúcia výsledkov projektu relevantným partnerom
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3
	Formulovanie návrhov a odporúčaní na uskutočnenie ďalších krokov
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Riadenie projektu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.1
	Komunikácia s relevantnými partnermi/odberateľmi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.2
	Monitorovanie a priebežné hodnotenie (záruka kvality)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.3
	Pravidelné referovanie o napredovaní projektu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.4
	Účasť na stretnutiach riadiaceho výboru projektu a iných stretnutiach
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.5
	Zviditeľnenie projektu
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6 prílohy
6.1 Príloha 1 – Prehľad odpracovaných dní v danom období

	Názov projektu:

INTEGRÁCIA RÓMSKYCH DETÍ DO ŠTANDARDNÝCH ZÁKLADNÝCH ŠKÔL
	Názov programu:

ĎALŠIA INTEGRÁCIA RÓMSKYCH DETÍ V OBLASTI VZDELÁVANIA A ZLEPŠENÉ ŽIVOTNÉ PODMIENKY 
	Krajina:

SLOVENSKÁ REPUBLIKA



	Obdobie realizácie: 04/2005 – 04/2006
	Pripravené dňa: 05/12/2005
	Kontraktor: ECO, Belgium

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	
	

	Meno experta
	04/05
	05/05
	06/05
	07/05
	08/05
	09/05
	10/05
	11/05
	12/05
	01/06
	02/06
	03/06
	04/06
	Odpracované dni
	Zostávajúce dni

	Eva Končoková

Vedúci (a) tímu
	0
	12
	17
	13
	13
	13
	13
	13
	
	
	
	
	
	94
	56

	Daniela Čechová

Hlavný expert č. 2
	15
	20
	17
	19
	21
	18
	16
	15
	
	
	
	
	
	141
	79

	Miroslava Čerešníková 

Hlavný expert č. 3
	17
	15
	15
	20
	21
	17
	17
	17
	
	
	
	
	
	139
	81

	Katarína Majzlánová 

Hlavný expert č. 4
	14
	15
	18
	22
	19
	17
	17
	17
	
	
	
	
	
	139
	81

	Alica Petrasová

Hlavný expert č. 5
	13
	17
	17
	22
	20
	19
	19
	19
	
	
	
	
	
	146
	74
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Modifikované učebné osnovy pre 1. a 2. ročník tranzitívnej triedy
Úvod

Nástup do školy je významným medzníkom v živote každého dieťaťa. Kritériami školskej pripravenosti je dosiahnutie fyzického veku (6 rokov), telesnej zrelosti a psychickej vyspelosti, ktorá zahŕňa kognitívnu, emocionálnu, sociálnu oblasť a pripravenosť na plnenie povinností. Ak niektoré z uvedených oblastí nie sú na primeranej úrovni, môžu sa u žiaka vyskytnúť nedostatky v oblasti poznávacích procesov, adaptačné problémy atď. 

Vývinové zákonitosti, osobitosti, individualizačné a socializačné aspekty sú u každého jednotlivca individuálne. Je dôležité, aby sa učitelia vedeli orientovať v jednotlivých vývinových štádiách dieťaťa, aby špecifické zvláštnosti a odlišnosti zohľadňovali v požiadavkách,  postupoch i prístupoch pri dosahovaní edukačných cieľov. Učiteľ by mal poznať sociálne a životné podmienky ako aj úroveň jazykovej vyspelosti žiakov (slovenský jazyk, rómsky jazyk), nakoľko prípadné problémy v chápaní pojmov a vyjadrovaní pri nedostatku znalosti vyučovacieho jazyka môžu mať vplyv na ich školskú výkonnosť. 

Šesťročné dieťa je vnímavejšie a oveľa citlivejšie reaguje na svoj materinský jazyk, aj v prípade, ak pozná aj inú reč a sú mu poskytované nové podnety. Významné poslanie v školskom prostredí má rómsky asistent učiteľa, ktorý môže žiakovi pomôcť lepšie porozumieť obsahu úloh a prekonávať počiatočné bariéry v komunikácii. V období nástupu detí do školy je dôležité poskytnúť im dostatok času na socializáciu a adaptáciu, uplatňovať hrové formy činnosti.

Cieľom výchovy a vzdelávania v tranzitívnej triede je rozvíjať individuálne schopnosti a predpoklady žiakov tak, aby si osvojili vedomosti, zručnosti a návyky pre prípravu na prechod do základnej školy pri súčasnom pôsobení na utváranie dobrého vzťahu k sebe samému, k rodine, ku škole, k okoliu, k životnému prostrediu. 

Tranzitívna (prechodná, prestupná) trieda je vytvorená na základe plnenia programu projektu Phare, ktorého cieľom je integrácia/reintegrácia rómskych žiakov zo špeciálnych základných škôl do základnej školy bežného typu. Ide o deti, ktoré v dôsledku sociálneho znevýhodnenia (nízka životná úroveň, zdravotné problémy...) a nedostatočného ovládania vyučovacieho jazyka, nie sú spôsobilé v 1. ročníku základnej školy zvládnuť požiadavky a tempo osvojovania si poznatkov a zručností. (Niektorí žiaci zlyhávajú vo vyšších ročníkoch a sú preraďovaní do špeciálnej základnej školy).

Učebné osnovy v tranzitívnej triede sú modifikáciou učebných osnov pre 1. stupeň základnej školy (z r. 1977) a pre 1.-9. ročník osobitnej školy (z r. 1994), v ktorých sú posilnené základné sociálne zručnosti a spôsobilosti. Dôležitým ukazovateľom pri ich tvorbe boli cieľové požiadavky a štandardy na zvládnutie učiva v základnej škole, ako aj skúsenosti učiteliek a odborníkov v priamej práci so žiakmi.

Modifikované učebné osnovy pre 1. a 2. ročník tranzitívnej triedy zohľadňujú vývinové požiadavky, potreby a odlišnosti medzi jednotlivými žiakmi, kladú dôraz na multikultúrnu dimenziu výchovy a vzdelávania so zohľadnením kultúrneho dedičstva rómskeho spoločenstva. Ide o systémový prístup, v ktorom významnú úlohu má špeciálny pedagóg, rómsky asistent učiteľa, úzka spolupráca školy s rodinou žiaka a komunitou, špeciálnej a základnej školy, odborníkov (experti projektu, pedagogicko-psychologické poradne, Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie, Štátny pedagogický ústav, Nadácia Škola dokorán) s oboma typmi škôl, s Ministerstvom školstva Slovenskej republiky a s Úradom vlády Slovenskej republiky, ako aj efektívne využívanie vyučovacích metód a špeciálnych pomôcok, individuálnych vzdelávacích plánov. 

Východiskom pre tvorbu individuálnych vzdelávacích plánov, okrem cieľov vzdelávania, sú individuálne predpoklady žiaka so zohľadnením jeho životných podmienok (individuálne tempo, časová postupnosť).

V modifikovaných učebných osnovách pre 1. a 2. ročník tranzitívnej triedy sú dané tematické celky, ktoré učiteľ môže v časovo tematických plánoch tvorivo realizovať, rozvíjať a konkretizovať.

Dôležitým predpokladom sú medzipredmetové vzťahy, využívanie alternatívnych foriem a metód, ako aj cielené využívanie špeciálnych pomôcok pri vyučovaní.  

Okrem aplikovania didaktických zásad (názornosť a primeranosť, porozumenie a poznávanie, rozvoj schopností a zručností atď.), dôležité je vytvoriť v triede priateľskú atmosféru, prostredie, v ktorom sa žiaci cítia bezpečne, uvoľnene, kde vládne vzájomná akceptácia, pocit radosti z tvorby, činnosti a úspechu. 

Významnou súčasťou učebnej činnosti je kontrola práce, hodnotenie výkonov a poskytovanie spätnej väzby žiakovi. Obraz o sebe je u žiakov v mladšom školskom veku závislý od hodnotenia iných ľudí (predovšetkým rodičov a učiteľa) a do značnej miery ovplyvňuje školské úspechy (a naopak). Ak žiak zažíva úspech, zvyšuje sa u neho sebadisciplína, vytrvalosť, schopnosť prekonávať prekážky. Aj keď u žiaka prevažujú poznávacie motívy – proces učenia, potreba poznávania a sebauplatnenia, školské výsledky vo významnej miere ovplyvňujú podobné očakávania  rodiny od žiaka. Strach zo školy môže byť podmienený aj vrodenou precitlivenosťou, senzitívnym prežívaním nových, neznámych situácií, ale aj negatívnymi skúsenosťami a obavami z neúspechu. 

Modifikované učebné osnovy pre tranzitívnu triedu je potrebné chápať ako systém postupného získavania vedomostí, zručností a návykov, systém otvorený pre nové podnety, návrhy, skúsenosti, ktoré ich môžu zdokonaliť, vylepšiť. Ich efektívnosť a ďalšie možnosti realizácie v tejto oblasti najlepšie ukáže a  overí priama práca s deťmi.

Slovenský jazyk a literatúra 

1. ročník
(7 hodín týždenne, 231 hodín ročne)

Ciele

Cieľom vyučovania slovenského jazyka a literatúry v 1. ročníku tranzitívnej triedy je osvojiť si základy čítania a písania, rozvíjať schopnosť vyjadrovania a rečovej kultúry.

V 1. ročníku tranzitívnej triedy sa kladie dôraz na porozumenie počutého slova, rozvoj aktívnej slovnej zásoby, komunikáciu s okolím. U žiakov, ktorí neovládajú slovenský jazyk v dostatočnej miere, je  dôležité vzbudiť záujem o osvojovanie si slovenského jazyka pomocou aktivít, ktoré sú pútavé a aktivizujúce (hry, dramatizácia, neverbálne techniky a pod.). Zvlášť sa venuje pozornosť vnímaniu hlások, slov a viet a ich porozumeniu. Témy by mali byť primerané, korešpondujúce s doterajšími skúsenosťami a poznatkami žiakov. Pozorovaním okolitej skutočnosti a pomocou obrázkov žiaci poznávajú a pomenúvajú predmety a činnosti. Od rozlišovania predmetov a javov sa prechádza k  formulácii slov, jednoduchých viet, k nácviku priamej komunikácie – pozdravy, požiadanie, poďakovanie a pod.

Predmet Slovenský jazyk a literatúra  má v prvom ročníku 4 zložky.

Úlohou jazykovej zložky je rozvíjať a spresňovať zmyslové vnímanie žiakov. Zmyslovými hrami a cvičeniami sa zlepšuje schopnosť žiakov diferencovať zvuky, poznávať a porovnávať veľkosť, farbu, tvar, vôňu a chuť predmetov. Žiaci sa učia zamerať svoju pozornosť na predmety, javy a situácie a postrehnúť rozdiely, zmeny, vzťahy a časovú následnosť. 

Pri rozvíjaní návykov čítania žiakov sa využívajú hry a špeciálne cvičenia na rozvíjanie sluchového a zrakového vnímania, priestorovej predstavivosti, analýzy a syntézy slov. Žiaci sa oboznamujú so samohláskami a spoluhláskami, učia sa čítať jednoslabičné, dvojslabičné a  viacslabičné slová, vety, súvislý text – postupne si  osvojujú návyky samostatného čítania.

Pri získavaní základov písania sa kladie dôraz na rozvíjanie jemnej motoriky a pohybovej koordinácie pomocou prípravných hier a cvičení. Postupne od hrových foriem činností sa prechádza k zvyšovaniu nárokov na kvalitu písania.

Dôležitou zložkou vo vyučovaní slovenského jazyka je literárna zložka, ktorá sa orientuje na vytváranie osobného vzťahu k literatúre, na pozitívnu motiváciu žiaka s cieľom rozvíjať estetické cítenie, osvojovať si prosociálne modely správania. Cieľom literárnej zložky je oboznámiť žiakov s niektorými literárnymi žánrami, textami a viesť ich od základnej gramotnosti k získavaniu čitateľských návykov. Literatúra zohráva veľkú úlohu v chápaní multikultúrnych vzťahov, ktorých základným predpokladom je pluralita názorov a tolerancia.

Jednotlivé vyššie uvedené zložky  veľmi úzko súvisia (sú prepojené). Nácvik  písania sa uskutočňuje podľa postupnosti v čítaní. Pri vyvodzovaní hlások sa využívajú riekanky, rečňovanky, básne, obrázky a pod. 

Obsah

Ciele slovenského jazyka a literatúry v 1. ročníku tranzitívnej triedy sa realizujú v rámci nasledujúcich zložiek:

1. Jazyková zložka 
2. Čítanie 





3. Písanie 





3. Literárna zložka  
.

Proces 

V 1. ročníku sa súbežne vyučuje čítanie a písanie. Veľký dôraz sa kladie na grafomotorické a zmyslové hry a cvičenia, ktorými u žiakov precvičujeme motoriku rúk, pozornosť a schopnosť diferenciácie vlastností predmetov a javov. Pred nácvikom čítania a písania sa okrem rozvoja jemnej motoriky a grafomotoriky venuje dostatok priestoru  nácviku sluchovej diskriminácie. 

Nedostatky  zrakového a sluchového vnímania sa prejavujú vynechávaním alebo výmenou písmen pri ich čítaní a písaní (niektoré príznaky vývinových  porúch učenia). Po nástupe do školy prevláda neúmyselná, spontánna pozornosť, žiak má problémy s udržaním pozornosti. Pôsobením podnetov a  vôle sa môže pozornosť  u žiaka zmeniť na úmyselnú, zámernú. Kvalita pozornosti žiakov závisí aj od schopnosti učiteľa zaujať a zaktivizovať žiakov. Na druhej strane v dôsledku procesov vzruchu, ktoré prevládajú nad útlmovými procesmi, môže dôjsť pri výklade učiteľa k prerušeniu pozornosti u žiaka so zameraním sa na okolité dianie v triede. Príčinou môže byť ADD (porucha pozornosti) alebo ADHD  syndróm (porucha pozornosti spojená s hyperaktivitou). Porucha pozornosti môže byť dôvodom prerušovania pozornosti.

U 6-7-ročných žiakov prevláda názorné vnímanie, myslenie je viazané na realitu. Pri osvojovaní vedomostí, zručností a návykov je dôležité vychádzať z konkrétnych reálnych situácií, opakovať informácie a podnety a spájať ich do zmysluplného celku.

Pojmy sú na začiatku neusporiadané, myslenie je viazané na realitu. Postupne dochádza k ich systematizácii, zaraďovaniu do vzťahov a kategórií, k chápaniu vzájomných súvislosti, k zoskupovaniu podnetov do spoločných znakov.

V súlade s Vygotského teóriou vzťahu medzi úrovňou aktuálneho vývoja a zónou najbližšieho vývinu, má vyučovanie a výchova stimulovať vývinové procesy, ktoré sú v štádiu zretia a dominantné postavenie dosiahnu v ďalšom vývojovom štádiu.

Žiaci sa oboznamujú s hláskami v slovách, vetných modeloch a celkoch v určitom kontexte, význame s využitím názorných pomôcok, obrázkov, dramatických aktivít (učenie sa cez vlastné skúsenosti a zážitky) s vyváženým uplatňovaním vizuálnych a auditívnych podnetov a informácií (grafické znázornenie, obrázky, pracovné listy, pomôcky, audiovizuálne pomôcky, CD a pod.).

Vhodné je začať jednoduchými úlohami, ktoré žiaci zvládajú (zážitok úspechu), využívať predmety, ktoré žiaci vedia pomenovať, opísať, poznajú ich vlastnosti, použitie, účel. Veľmi dôležité je vytvoriť uvoľnenú atmosféru pre komunikáciu pri priamej činnosti – pri hre a manipulácii žiakov s hračkami a s pomôckami s otázkami typu „Kde je bábika“, Kto je v domčeku? K rozvíjaniu rečovej produkcie sa využívajú aj obrázky, ktoré na seba nadväzujú  - Kde je pes (na dvore, v búde...); Čo robí pes (beží, skáče, spí, pije vodu...).

Na rozvíjanie správnej výslovnosti, slovnej zásoby učitelia texty čerpajú z rozprávok a z príbehov, vyžívajú informácie zo života komunity, z osláv, sviatkov a z významných udalostí v rodine. Používajú materiály obsahovo zamerané multikultúrne a bilingválne v súlade s lokálnym kontextom. Podporujú individuálne potreby, záujmy a schopnosti žiakov. 

Vyučovanie jazyka slovenského a literatúry a jeho jednotlivých zložiek v tranzitívnej triede si vyžaduje individualizovaný a diferencovaný prístup so zohľadnením aktuálnych schopností žiaka, čo predpokladá využívanie rôznych spôsobov sprístupňovania učiva, učebných pomôcok a názorného materiálu, využívanie aktivít zameraných na praktické životné skúsenosti žiakov. 

	Zložka/obsah
           
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	1. Jazyková zložka

Kontakt a komunikácia.

Artikulácia a výslovnosť hlások.

Tempo reči, slovná zásoba.

Porozumenie reči.

Samostatný verbálny prejav.


	· Vedieť sa zapojiť do hier na zoznamovanie a uvolnenie. 

· Správne artikulovať a vyslovovať jednotlivé hlásky.  

· Dodržiavať rytmus a tempo reči v skupine, vo dvojici a individuálne (jazykové cvičenia, rytmické hry).

· Vedieť sa zapojiť do relaxačných hier a cvičení.

· Vedieť sa zapájať do rozhovoru (zážitky z výletu, vychádzky a pod.).

· Vedieť reagovať na otázky jednoslovnými odpoveďami, vetou, vetami. 

· Vytvoriť jednoduché vety na základe situačných obrázkov (z autentického prostredia).

· Vytvoriť jednoduché vety na základe počutého a prečítaného textu.

· Vedieť pomenovať (dať názov) obrázok podľa jeho obsahu.


	Zo strany učiteľa i asistenta učiteľa poskytovať správny rečový vzor t. j. zreteľne, prirodzene artikulovať, pomenúvať predmety i javy a komentovať činnosti.

Uplatňovať multisenzoriálny prístup, t. j. predmet/jav dieťaťu ukázať, pomenovať, dať ohmatať, vyskúšať funkciu, manipulovať a pod.  Opakovaním známych rečňovaniek a riekaniek podporovať rečový prejav žiakov a porozumenie reči pomocou rómskeho asistenta.

Opakovať otázky a inštrukcie. 

Využívať dramatické hry, verbálne i neverbálne hry a cvičenia na vyjadrenie pocitov, slovných obsahov, nálad (aj v materinskom jazyku). 

Spočiatku využívať aj neverbálne formy vyjadrovania sa – ukázať na predmet, osobu atď. 
	Šlabikár pre 1. ročník základnej školy – 1. časť. Zásobník dramatických hier, magnetofónové nahrávky, bábky, obrázkový materiál na témy prázdniny, rodina, škola, cestovanie a pod.  

Pracovné listy pre 1. ročník (variant A) špeciálnej základnej školy.

Alternatívny šlabikár, napríklad – Veselé písmenká.

Poslúchaj ma jazýček.

Súbor rozprávok – knihy, CD, videokazety.

Hracie karty - Pomenuj a priraď.

Flip-flop skladačky, súbor obrázkov pre najmenších. Písmenká – moji kamaráti.


	  Zložka/obsah 
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	2. Čítanie

Poznávanie samohlások. 

Rozlišovanie samohlások v slovách.

Rozlišovanie krátkych a dlhých slabík, veľkých a malých písmen.

Poznávanie a čítanie spoluhlások.

Rozlišovanie spoluhlásky v slove, čítanie jednoslabičných slov.

Grafická analýza a syntéza slov a viet.

Členenie krátkych viet na slová.

Tvorenie slabík, slov a viet.

Čítanie jednoduchých viet.

Čítanie písaných a tlačených písmen .

Čítanie s porozumením.

Splývavé čítanie.


	· Vedieť rozoznať a správne vysloviť hlásku.

· Vedieť rozlišovať hlásku na začiatku, na konci a v strede slova.

· Dodržiavať rytmus a správne  dýchať pri čítaní.

· Tvoriť vety na základe obrázkov.

· Správne doplniť dvojice slov na základe tlačených a písaných písmen. 

· Vedieť rozlíšiť hlásky v slove čiarkami.

· Priraďovať vety k obrázkom.

· Prečítať s porozumením krátky text.

· Pomocou otázok vedieť porozprávať obsah textu.

· Vedieť odpovedať na otázky zamerané na prečítaný text.

· Dotvoriť počutý a prečítaný text.

· Vedieť vyjadriť obsah  prečítaného textu pomocou bábky, pantomímy, alebo improvizácie.

· Vedieť prikladať slová alebo vety k obrázkom.

· Vedieť zopakovať prečítané vety.

· Porozumieť izolovaným slovám, jednoduchým vetám.

· Osvojiť si čítanie v náväznosti slov a slabík.


	Rozvíjať fonematický sluch.

Rozvíjať sluchové a zrakové vnímanie.

Precvičovať priestorovú predstavivosť a diferencované schopnosti žiakov.

Zachovať postupnosť v osvojovaní hlások, využívaním rečňovaniek, riekaniek a básní.

Pri osvojovaní slabík postupovať podľa individuálnych vzdelávacích plánov.

Využívať rytmické hry, dychové cvičenia a zmyslové hry a cvičenia (Čo sa zmenilo? Kto sa stratil, kto si presadol?)

Poznať predmety, hračky využívané v rámci cvičení – názov, využitie, vlastnosti.

Začať s využívaním jedného obrázku, využívať obrázky s nadväzujúcim dejom.

V prípade pridružených problémov u žiakov (pomalšie tempo osvojovania si poznatkov, zmyslové a iné poruchy), využívať individuálny vzdelávací plán.

Vysvetliť význam nových slov, porovnať so slovom v materinskom jazyku.

Preveriť porozumenie významu textu a uplatnenie nových slov v bežnej komunikácii.

Podfarbiť dej rozprávky hudobným vyjadrením.


	Šlabikár pre 1. ročník základných škôl – 1. časť. Obrázkový materiál k známym rečňovankám a riekankám.

Maľovaná abeceda.

Orffove ľahkoovládateľné

nástroje.

Obrázkové čítanie.

Pracovné listy pre 1. ročník základnej školy.

Skladacia abeceda, bábky, materiál na kreslenie, rekvizity, alternatívne šlabikáre a čítanky.

Písmenká - moji kamaráti.

Učíme sa čítať - pracovný 

zošit, Farebná abeceda, 




	Zložka/obsah

	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	3. Písanie

Jemná a hrubá motorika.

Zmyslové hry a cvičenia. 

Rozvoj písacích schopností.

Prípravné cvičenia – čiary, 

vlnovky, oblúky…

Hygienické, pracovné a estetické návyky.

Nácvik písania písmen.

Písanie slabík, slov a viet.

Opisovanie vlastných mien.

Kultúra
	· Vedieť rozlišovať predmety – pomenovanie, porovnávanie, rozdiely a zmeny.

· Vedieť sa orientovať v priestore.

· Dodržať správne držanie tela pri písaní

· Motoricky zvládnuť koordináciu pohybu ruky pri písaní a koordináciu pohybov očí. 

· Vedieť spájať písmená do slabík a slabiky do slov.

· Dodržiavať kvalitatívne (veľkosť, sklon....)  a kvantitatívne (neverbálne techniky –  napríklad ukázať na predmet, osobu...) znaky písmen (čitateľnosť, rýchlosť...).

· Vedieť prepisovať  a odpisovať text pomocou zrakovej kontroly.
	Prípravné cvičenia precvičovať individuálne v spolupráci s rómskym asistentom.

Zvládnuté cvičenia opakovať a upevňovať v zameraní sa na výsledný efekt.

Rozvíjať obrazotvornosť, priestorovú orientáciu pri manipulácii so školskými pomôckami.

Hry a cvičenia na orientáciu v priestore. 

Využívať rečňovanky, riekanky. 

Pozitívne stimulovať žiakov, uplatňovať metódu malých krokov.

Precvičovať schopnosť diferencovať tvary pri hre s  predmetmi.

Precvičovať správne umiestnenie pera a zošita na lavici (akým spôsobom).

Dbať na správne sedenie žiakov pri písaní.

Diktát (písmená) písať po dokonalom upevnení prebratého učiva (dôležitý u žiakov je pocit úspechu). 

Modelovať písmo z drôtu, hmoty na modelovanie.


	Šlabikár pre 1. ročník základnej školy – 1. časť.

a, b, c; 1, 2 , 3  Experimentálny pracovný zošit pre 1. ročník základnej školy.

Alternatívne pracovné zošity na písanie prípravných cvičení.

Plastelína, farebná abeceda, Abeceda pre Barborku, Písmenká – moji kamaráti.




	Zložka /obsah

	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	4. Literárna zložka
Počúvanie ukážok z detskej literatúry.

Priblíženie rozprávky o deťoch a zvieratách.

Rozhovor o prečítanom texte.

Dramatizácia.

Bábkové divadlo, literárne dielo v médiu (rozhlas, diafilm, video, TV, kino).

Prednes  básní, rečňovaniek, riekaniek.

Oboznamovanie sa s časopismi pre deti.

Návšteva bábkového divadla.

Rozvíjanie predstáv o knihe.

Tvorivá práca s textom.

Ľudová slovesnosť.

Literárna gramotnosť.
	· Vedieť sa sústrediť na krátky text.

· Voľne prerozprávať časti deja známej slovenskej a rómskej rozprávky pomocou obrázkov.

· Pohybovo a slovne vyjadriť  daný text.

· Zvládnuť memorovanie jednoduchého  textu. 

· Rozoznávať ilustrácie rôznych obrázkových kníh a textov.

· Vedieť sa zapojiť do rozhovoru o spoločne navštívenom divadelnom predstavení .

· Poznať rôzne druhy kníh – leporelá, rozprávkové a  obrázkové (komiksy)... 

· Sústrediť na riadené čítanie (čítanie na pokračovanie, reťazové čítanie...). 

· Adekvátne doplniť slovom alebo kresbou text, dokončiť príbeh, odpisovať vybraný text.

· Vedieť sledovať text, ktorý číta iná osoba.

· Spoznať rôzne druhy literárnych žánrov – rečňovanky, riekanky, vyčítanky, hádanky, rozprávky pod.

· Výtvarne alebo inou formou (pantomimicky) znázorniť časť príbehu (obľúbená časť, začiatok, stred alebo koniec).


	Literárny text vnímať za prítomnosti rómskeho asistenta - objasniť menej známe slová, vyjadriť sa k téme.

Rozprávať deťom rozprávky, príbehy.

Prepojiť dej so skutočným životom.

Ukážka dramatizácie pre rodičov.

Poskytnúť žiakom možnosť výberu z viacerých kníh.

Návštevou divadla, oboznamovaním sa s rozprávkami prostredníctvom médií rozvíjať vzťah žiakov k dramatickému umeniu.

Dať žiakom možnosť výberu témy, obsahu knihy.

Spoločne čítať v škole, v rodine.

Prizvať rodičov na návštevu knižnice.

Spolupracovať s rodinou pri tvorbe knihy – výber obrázkov, fotografií. 

Prehľad jestvujúcich žánrov zo školskej bibliotéky.

Rozvíjať u žiakov skúseností s dôrazom na rozšírenie zážitkovej bázy a uvedomiť si hodnotu čítania.

Navštíviť knižnicu.
	Rozprávky od D. Bangu, M. Ďuríčkovej, H. Zelinovej, E. Lackovej...

Rozprávky od E. Gašparovej Živý koník, N. Tánskej Puf a Muf.

Sada magnetofónových rozprávok.

Sada videokaziet: V. Sutejev - Rozprávky a obrázky. Rozprávky – Domček, domček kto v tebe býva, Rukavička. Pracovný zošit Bystrozraký Filip.

Obrázkový materiál: Môj prvý slovník v škôlke, Obrázky zeme, Nové obrázky pre najmenších, Knihy - Tvoj svet, Prvá encyklopédia s typmi pre zvedavé deti. 


Matematika

1. ročník

(4 hodiny týždenne, 132 hodín ročne)

Ciele

Cieľom vyučovania matematiky v 1. ročníku tranzitívnej triedy je hrovými formami vzbudiť u žiakov záujem o matematiku, rozvíjať schopnosti pozorovať, porovnávať a triediť, hľadať a objavovať a získané vedomosti tvorivo aplikovať pri riešení jednoduchých úloh. Žiaci majú zvládnuť čítanie a odčítanie bez prechodu cez desiatku v obore do 20 a utvoriť si základné geometrické predstavy.

Správnym využívaním medzipredmetových vzťahov a výberom námetov slovných úloh sa vytvára predstava o využiteľnosti matematiky v rozličných oblastiach života, začínajú sa formovať správne vzťahy k prírode, spoločnosti, k realite bežného, každodenného života.

Obsah

Obsah výtvarnej výchovy v 1. ročníku tranzitívnej triedy je rozdelený do šiestich tematických celkov:

1. Základné matematické predstavy a pojmy

2. Operácie s číslami 1-5

3. Čítanie a odčítanie čísel 1- 5

4. Zavedenie čísel 6, 0, 7, 8, 9, 10

5. Zavedenie čísel do 20

6. Základné geometrické predstavy, tvary a útvary

Proces

Prvoradou úlohou učiteľa a asistenta učiteľa je utvárať rôznorodé situácie na motivovanie záujmu žiakov. Prevládať by mali hrové formy práce, individuálny prístup k žiakom, utváranie príležitostí na ich realizáciu prostredníctvom výberu činností a stvárňovania matematickej reality rozličným spôsobom, čo najnázornejšie (triedením, manipulovaním s predmetmi, pomocou hračiek s využívaním prirodzených i umelo navodených situácií, orientáciou v priestore), pretože dieťa si najlepšie zapamätá to, čo dokonale prezrie a ohmatá a čo má súvislosť s prežitou situáciou. Len postupne prechádza do roviny abstrakcie.

Priestorové predstavy u žiakov (spočiatku s tým majú problémy), možno rozvíjať praktickými skúsenosťami a príkladmi.

Pri osvojovaní si pojmov a riešení matematických príkladov, kognitívnych prejavoch je dôležité rešpektovať individuálne odlišnosti žiakov (osobné tempo a zameranie na presnosť môže byť u niektorého žiaka tzv. reflexívne – pomalšie ale presnejšie alebo impulzívne – rýchle, ale menej presné.

Do činností učiteľ sa snaží zapájať aj rodičov napríklad prípravou jednoduchých pomôcok na matematiku, poskytnutím materiálu z komunity, prizvaním na ukážku vyučovacej hodiny alebo iného podujatia v škole. Úspešnosť žiaka je podmienená rešpektovaním individuálneho tempa a podporných mechanizmov (metóda malých krokov, opakovanie učiva, pomoc rómskeho asistenta učiteľa, komunity...).

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	1. Základné matematické predstavy a pojmy

Orientácia v priestore.

Veľkosti predmetov.

Priestorové a časové usporiadanie predmetov.

Kultúra
	· Chápať pojmy súvisiace s orientáciou v priestore (hore, dolu, vpravo, vľavo.

· Rozlíšiť rovnú a krivú čiaru.

· Vedieť roztriediť a rozoznať predmety podľa veľkosti (malý, veľký).

· Vedieť usporiadať predmety podľa časových a priestorových súvislostí (teraz, dávno; pred, za).


	Modelovať situácie na nácvik a upevnenie orientácie v priestore, na porovnávanie, usporiadanie, triedenie, vytváranie skupín predmetov podľa spoločných vlastností, na určovanie polohy. 

Precvičovať pojmy v konkrétnych situáciách.

Využívať dramatické hry, rozprávky (malý, široký, bystrozraký...) a obrázkový materiál.
	Pracovný zošit pre 1. ročník základnej školy.

Stavebnice, korálky, kartičky, makety ovocia a zeleniny...

Flip-flop skladačky. Sada guličiek a obrázkov - Poznávanie čísla.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	2. Operácia s číslami 1 – 5

Vzťahy rovnako, viac, menej – porovnávanie. 

Pojem čísla.

Počítanie po jednom.

Čítanie a písanie čísel jedna až päť. 

Usporiadanie čísel – prvý, posledný. 

Kultúra
	· Rozlišovať skupiny s rovnakým a nerovnakým počtov predmetov a skupín.

· Vedieť vytvárať dvojice medzi sebou a skupinky v rámci dramatických hier (stromy, kvety, zvieratá...).

· Poznávať čísla (počty) prirovnávaním jednotlivých čísel k predmetom.

· Vedieť čítať a písať čísla od 1 – 2.

· Určovať počty osôb, predmetov a vecí po jednom do 5.

· Usporiadať predmety podľa rôznych znakov a súvislostí – prvý, posledný.

· Rozlišovať vzťahy  pred, za.

· Porovnávať čísla znakmi        < > =

· Vedieť porovnávať a rozkladať čísla.

· Rozoznávať číselný rad od
1 – 5.


	Na upevnenie pojmov využívať riekanky, rečňovanky básne, piesne.

Využívať príklady z každodenného života, názorné pomôcky.

Využívať hrové aktivity, dramatizáciu, pohybové aktivity. 

Poznávať čísla (počty) podľa častí tela (nos -1, oči – 2; prirovnávanie jednotlivých čísel k predmetom 1 – bič, 2 – kolobežka, 3 – vták,  4 – stolička atď.).

Uplatňovať diferencovaný prístup pomocou rómskeho asistenta (pomoc pri súčasnom využívaní učebnice, pracovného zošita a učebných pomôcok) podľa tempa a schopností žiaka.


	Pracovný zošit pre 1. ročník základnej školy, stavebnice, korálky, kartičky s číslami, obrázky, paličky... 

Matematika pre 1. ročník špeciálnych základných škôl - 1. časť.

Matematika pre 1. ročník základnej školy - 1. časť – pracovný zošit, počítadlo do 20,

Domino.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	3. Sčítanie a odčítanie čísel 1 - 5

Matematické znamienka mínus a plus.

Sčítanie a odčítanie v obore do 5.

Číselný rad.
	· Pochopiť význam znakov plus a mínus a správne ich používať.

· Priraďovať predmety k číslam.

· Vedieť sčítavať a odčítavať do 5 .

· Zvládnuť spamäti sčítanie a odčítanie do 5.

· Riešiť jednoduché slovné úlohy na sčítanie a odčítanie od 1 – 5.


	Prípravné cvičenia  - hra na obchod – pribrať, ubrať  tovar... 

Využívať situačné a dramatické hry na tvorenie skupín, prvý, druhý, posledný... 

Určovať počty predmetov pomocou pracovných listov, didaktických pomôcok a hračiek.
	a b c, 1 2 3 Experimentálna učebnica pre 1. ročník základnej školy.

Matematika pre 1. ročník špeciálnych základných škôl  –1. časť.

Matematika pre 1. ročník základnej školy 1. časť – pracovný zošit.

Skladačky zo stavebnice, počítacie člnky (na magnetickú tabuľu), počítadlo do 20.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	4. Vytváranie pojmu čísel 6, 0, 7, 8, 9, 10
Pojem čísel 6, 0, 7, 8, 9, 10.

Sčítanie a odčítanie od 0 do 10. 

Rozklad a porovnávanie čísel.

Riešenie jednoduchých úloh.
	· Vedieť určovať počty osôb, predmetov, vecí počítaním po jednom do 10.

· Porovnávať množstvo v rozsahu 1 – 10.

· Vedieť čítať a písať čísla 6, 0, 7, 8, 9, 10.

· Vedieť vymenovať stúpajúci a klesajúci číselný rad.

· Doplniť chýbajúce čísla v číselnom rade do 10.

· Vedieť sčítavať a odčítavať do 10.

· Riešiť jednoduché názorné i slovné úlohy na sčítanie a odčítanie.

· Vedieť zostaviť jednoduchú úlohu na sčítanie a odčítanie.

· Vedieť spolupracovať pri riešení úloh s ostatnými deťmi.


	Využívať názorné predmety, pracovné listy a obrázky.

V spolupráci s rómskym asistentom zapájať do spolupráce rodičov pri príprave na vyučovanie do zberu prírodnín, prípravy kartičiek s bodkami a pod. 

Pri počítaní využívať motívy rozprávok (Rukavička, Snehulienka a sedem trpaslíkov).

Učiť sa počítať podľa názoru.
	Hračky, drobný materiál (kolieska, paličky, plastové kvety...).

Pracovný zošit pre 1. ročník základnej školy.

Matematika pre 1. ročník špeciálnych základných škôl – 1. časť.

Matematika pre 1. ročník základnej školy – 1. časť – pracovný zošit.

Desiatková sústava – sada drevených kociek, počítadlo do 20.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	5. Zavedenie čísel do 20
Pojem čísel od 11 – 20.

Sčítanie a odčítanie v obore do 20 

Rozklad a porovnávanie čísel.

Riešenie jednoduchých úloh.
	· Chápať predstavy o číslach od 11 – 20.

· Zvládnuť doplňovanie chýbajúcich čísel v číselnom rade od 1 – 20.

· Vedieť čítať a písať čísla od 11 – 20.

· Utvárať a oddeľovať skupiny predmetov od 1 – 20.

· Porovnávať čísla znakmi (šípka).

· Vedieť riešiť jednoduché slovné úlohy na sčítanie a odčítanie od 0 -20.

· Zostaviť jednoduchú úlohu podľa obrázku.

· Vedieť rozlíšiť správny a nesprávny výsledok.

· Vedieť zhodnotiť výsledky svojej práce a svojich spolužiakov.


	Matematické operácie sčítanie a odčítanie od 11 – 20 uskutočňovať iba so žiakmi, ktoré zvládli sčítanie od 1 – 10. (S ostatnými žiakmi precvičovať  rozoznávanie, čítanie a písanie daných čísel, tvorenie skupín podľa rôznych znakov a ich  porovnávanie).

Uskutočňovať prípravné cvičenia a názorné demonštrácie s predmetmi, hračkami a pod.

Pracovať so žiakmi individuálne za pomoci rómskeho asistenta.
	Hračky, drobný materiál (kolieska, paličky, skladačky...).

Pracovný zošit pre 1. ročník základnej školy.

Matematika pre 1. ročník špeciálnych základných škôl – 2. časť.

Matematika pre 1. ročník základnej školy – 2. časť – pracovný zošit. 

Celé čísla – sada kartičiek, počítadlo do 20.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	6. Základné geometrické predstavy, tvary a útvary

Rovinné útvary. 

Priestorové útvary.


	· Rozlišovať geometrické tvary (kruh, štvorec, trojuholník, obdĺžnik).

· Kresliť krivé a rysovať priame čiary.

· Rozlíšiť kocku, guľu, valec.

· Porovnávať čísla znakmi (šípky).

· Vedieť skladať jednoduché predmety z geometrických útvarov.
	Vytvárať hrové situácie a možnosť manipulovať s geometrickými tvarmi (skladanie, modelovanie vyfarbovanie). 


	Stavebnice, skladačky, pracovné zošity, geometrické obrázkové skladačky.

Matematika pre 1. ročník špeciálnych základných škôl - 1. časť.

Matematika pre 1. ročník základnej školy - 2. časť – pracovný zošit.

Sada papierových skladačiek, stavebnicové skladačky.


1.1.2 Prvouka

1. ročník
(2 hodiny týždenne, 66 hodín ročne)

Ciele

Prvouka v 1. ročníku tranzitívnej triedy je syntézou najjednoduchších prírodovedných a spoločenskovedných okruhov, ktoré žiaci získavajú na základe pozorovania zmien v prírode a vzťahov medzi človekom a prostredím. Cieľom vyučovania je vzbudiť a rozvíjať záujem žiakov o poznávanie prírodného a spoločenského prostredia, získavať návyky prostredníctvom spoznávania reality, ale aj pomocou rôznych obrázkových a textových nosičov informácií.

Vo vyučovaní prvouky sa upevňujú zdravotné a hygienické návyky, prehlbujú sa základné poznatky o orientácii v priestore s využitím medzipredmetových vzťahov a zložiek. Významným cieľom je uvedomelé správanie orientované na ochranu života a životného prostredia.

Obsah 
Obsah prvouky v 1. ročníku tranzitívnej triedy je rozdelený do piatich tematických celkov:

1. Škola a život v škole

2. Rodina, domov a jeho okolie

3. Starostlivosť o zdravie

4. Ročné obdobia

5. Práca a volný čas

Proces

Vo vyučovaní prvouky sa v maximálnej miere využívajú medzipredmetové vzťahy. Triedenie materiálov, orientácia v priestore v matematike sú východiskom na osvojovanie si nových poznatkov, ako aj pri manipulácii s predmetmi a materiálmi. V prvouke majú dôležité miesto aj prvky dopravnej a telesnej výchovy. Zastúpené sú základy zdravotníckych zásad a hygienických návykov. Učiteľ pri sprístupňovaní učiva sa snaží o prepojenie poznatkov v rámci jednotlivých predmetoch. Pri osvojovaní nových poznatkov je dôležité vychádzať z aktuálnej úrovne vedomostí u žiakov, rešpektovať individuálne tempo a odlišnosti. 

Veľmi dôležitá je názornosť vyučovania a vytváranie situácií, v ktorých majú žiaci možnosť pozorovať skutočné predmety, situácie a javy. V mladšom školskom veku sa základnou formou činnosti stáva učenie, ktoré spočíva v získavaní vedomostí, schopností, zručností a návykov v príprave na život. Obsah učiva by mal byť štruktúrovaný s nadväznosťou na predchádzajúce vedomosti a zážitky žiakov. (Žiak si najlepšie zapamätá to, čo ho zaujalo, k čomu má blízky citový vzťah).

Obsahové zameranie prvouky poskytuje veľa podnetov pre spoluprácu žiaka s rodinou, komunitou a širším spoločenským prostredím (zber prírodného materiálu, informácie o rodine, zvykoch, tradíciách, spoločenských  udalostiach, oslavách atď.).

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	1. Škola a život v škole

Učiteľ, spolužiaci, trieda, 

riaditeľ školy, školský klub. 

Ostatní pracovníci školy  

(školník, upratovačky, kuchárky).

Orientácia v školskej budove a v najbližšom okolí školy -

umiestnenie tried a ďalších 

miestností. 

Areál školy (záhrada, 

ihrisko). 

Školské potreby a pomôcky.

Šetrenie školského majetku.

Bezpečnosť na ceste.


	· Poznať školských pracovníkov, vedieť sa im predstaviť a pozdraviť sa s nimi.

· Vedieť pomenovať zariadenie triedy, jeho účel a význam.

· Vedieť čo je osobné a čo spoločné (školská taška, úbor na cvičenie, školské pomôcky…).

· Vedieť sa orientovať v budove školy.

· Vedieť rozlišovať  školské potreby a hračky, poznať ich použitie.

· Zvládnuť udržiavanie  poriadku na lavici, v triede, v školskej jedálni. 

· Vedieť sa orientovať sa  v najbližšom okolí školy.


	Poskytovať deťom podporu a pozitívnu spätnú väzbu pri spoznávaní nových ľudí. Využívať interakčné hry a cvičenia, príklady z literatúry ako motiváciu k udržovaniu poriadku doma i v škole.

Využívať dramatické hry (na detektíva, prieskumníkov a pod.).

Zapájať žiakov do tvorby pravidiel správania sa v triede, využívať bábky na nadviazanie kontaktu a výchovné pôsobenie.

Uplatňovať autentické učenie.

Využívať príbeh z literatúry ako motiváciu k správaniu. 

Uskutočňovať dopravnú výchovu priamo v teréne.


	Obrázkový materiál: „Nie je škola ako škola, nie je žiak ako žiak“. 

Prvouka v obrazoch I., II.

Videonahrávky – bezpečnosť na ceste, semafor – názorná pomôcka.

Pracovný zošit k prvouke pre 1. ročník základnej školy.

Alternatívne pracovné zošity.




	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	2. Rodina, domov a jeho okolie

Príbuzenské vzťahy – dieťa a jeho rodina.

Zvyky a tradície v rodine.

Domáce práce, čistota a poriadok.


	· Poznať základné príbuzenské vzťahy (matka, otec, súrodenci, starí rodičia...).

· Vedieť opísať dom/byt, jeho vnútorné členenie a zariadenie.

· Vedieť určovať predmety v domácnosti podľa účelu a materiálu.

· Poznať a vedieť charakterizovať niektoré zvyky v rodine – tradičné jedlá, spoločné stretnutia, hudobné aktivity a pod.

· Získať návyky udržiavania poriadku doma  (školské pomôcky, hračky a knihy).

· Poznať najbližšie okolie domova a orientovať sa podľa známych objektov (potok, cesta, autobusová zástavka, zdravotné stredisko, pošta, obchod).

· Poznať a dodržiavať pravidlá bezpečnosti v najbližšom okolí bydliska.
	Uplatniť dramatické hry a cvičenia pri prehrávaní situácií na témy: Moja rodina, môj domov.

Podporovať žiakov pri opise svojho domova a jeho miesta v ňom.

Motivovať žiakov k udržiavaniu         

poriadku a čistoty v mieste

bydliska (nehádzať odpadky 

na zem...).


	Obrázky, videokazety o ochrane životného prostredia. 

Prvouka v obrazoch II.

Pomáham doma – sada obrázkov, moje zrkadielko, mapa Slovenska, hračky – domček, nábytok bábiky...

Vecné učenie pre 1.,2. a 3. ročník špeciálnych základných škôl.

Pracovný zošit k prvouke pre 1. ročník základnej školy.

Alternatívne pracovné zošity.




	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	3. Starostlivosť o zdravie

Čistota, denný poriadok žiaka.

Úraz a choroba.

Starostlivosť o seba, rodinu, o zvieratá (chované doma i vo volnej prírode).

Kvety a rastliny doma a vo voľnej prírode.

Stravovanie, hygiena, bezpečnosť.

Voľný čas.

Návšteva u lekára.
	· Pravidelne dodržiavať základy hygieny.

· Poznať spôsoby a pravidlá predchádzania chorôb a  úrazov a vyhýbania sa nebezpečenstvám pri športoch a hrách.

· Osvojiť si poznatky o význame starostlivosti  o vlastné zdravie (stravovanie, čerstvý, vzduch, pravidelný spánok, pobyt na čerstvom vzduchu).

· Poznať zásady a význam osobnej hygieny  (umývanie rúk, tváre, celého tela a zubov).

· Poznať zásady a význam hygieny stravovania.

· Poznať sídlo zdravotného strediska, lekára starostlivosť o chorého.

· Zvládnuť základné zručnosti pri ošetrovaní rastlín (polievanie, kyprenie a pletie).

· Osvojiť si základné poznatky starostlivosti o zvieratá.


	Využívať príklady z literatúry, rozhovory, improvizačné hry a hry s rolou na témy: u lekára, starostlivosť o chorého človeka, o zviera a pod.

Osvojovanie hygienických návykov spestriť básňami, riekankami, rečňovankami na dané témy.
	Jednoduché obliekanie, domáce zvieratá, atlas zvierat, Môj veľký pestrý svet.

Pracovný zošit k prvouke pre 1. ročník základnej školy.

Vecné učenie pre 1., 2. a 3. ročník špeciálnych základných škôl.

Alternatívne pracovné zošity a pomôcky.

Lekárnička.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	4. Ročné obdobia

Časové údaje a vzťahy. 

Ročné obdobia, mesiace, dni.

Živočíchy a rastliny. 

Príroda  v jednotlivých ročných 

obdobiach (charakteristické zmeny). 

Kalendár prírody.

Sviatky a udalosti.


	· Chápať a správne označovať časové údaje a vzťahy (deň, noc, dnes, včera, zajtra, ráno, na obed, večer).

· Poznať hlavné znaky jednotlivých ročných období (rastliny v zime, zber úrody, starostlivosť o zvieratá).

· Vedieť vymenovať dni v týždni a mesiace v roku v správnom poradí.

· Osvojiť si základné informácie o živej prírode – starostlivosť o živočíchy a rastliny (význam, zaobchádzanie s nimi, bezpečnosť).

· Správne rozlišovať predstavy o čase a priestore – ráno, večer, na obed; v škole, doma, cestou do školy...

· Vedieť charakterizovať základné činnosti v záhrade, na poli, v lese počas jednotlivých ročných období.

· Zapájať sa do činnosti práce s kalendárom prírody.

· Poznať významné sviatky a udalosti (história, význam (Vianoce, Deň detí, matiek...).
	Jednotlivé témy zaraďovať v priebehu roka podľa ročných období. 

Na vychádzkach pozorovať zmeny v prírode, uskutočňovať pokusy s rastlinami  v triede. 

Vzbudzovať u žiakov lásku k prírode, oboznámiť ich s možnosťami jej ochrany. 
	Obrázkový  materiál a videokazety: Jar, leto, jeseň, zima, počasie – kalendár, Rastliny lesov, lúk a polí.

Vecné učenie pre 1.,2., a 3. ročník špeciálnych základných škôl.

Pracovný zošit k prvouke pre 1. ročník základnej školy.

Alternatívna kniha – O. Bendi: Bonáčikove dobrodružstvá.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	5. Práca a voľný čas
Úprava triedy.

Školský dvor.

Okolie školy.

Práca s papierom.

Práca s drobným materiálom.

Hra so stavebnicami.

Modelovanie.

Sebaobsluha.

Výstava výrobkov.

Voľný čas.
	· Poznať a vedieť použiť pomôcky na upratovanie – prachovka, zmeták, lopatka na smeti.

· Vedieť používať jednoduché pracovné nástroje (práce v záhrade, na dvore).

· Poznať a vedieť charakterizovať prírodu (v sade, na lúke, zbierať prírodný materiál).

· Zvládnuť činnosti na rozvoj jemnej motoriky (trhanie, krčenie, lepenie a  skladanie papiera (sneh, lopta, ozdoba na stromček).

· Vedieť vykladať rôzne tvary z korálov.

· Zhotoviť predmety a hračky z prírodného materiálu (gaštany, šípky...).

· Vedieť triediť a ukladať stavebnice, zhotoviť predmety zo skladačiek.

· Vedieť vymodelovať predmet z jedného materiálu i z viacerých kusov.

· Ovládať zručnosti v sebaobsluhe – vyzliekanie, obliekanie, zaviazanie  šnúrky na topánke.

· Pomáhať pri zhotovení výstavy, vedieť popísať svoj výrobok.

· Vedieť zmysluplne využívať volný čas a zapájať sa do záujmových činností.


	Podporovať motiváciu a záujem u žiakov o získavanie poznatkov a skúseností z pracovných aktivít. Názorný príklad v okolí, pomoc žiakom v spolupráci s rómskym asistentom.

Vyzdvihnúť výsledok práce u žiakov.

Prezentovať zhotovené práce rodičom.


	Videokazety, knihy, obrázkový materiál (Profesie 1-3, Pomáham doma, Môj veľký pestrý svet, Veľká knižka pre šikovné rúčky, To dokáže každý majster, sada papierových skladačiek, plastová stavebnica).

Pracovný zošit k prvouke pre 1. ročník základnej školy.

Vecné učenie pre 1.,2. a 3. ročník špeciálnych základných škôl.




Hudobná výchova

1. ročník

(2 hodiny týždenne, 66 hodín ročne)

Ciele

Cieľom vyučovania hudobnej výchovy v 1. ročníku tranzitívnej triedy je prebúdzať a podporovať záujem žiakov o svet hudby na princípoch hrových foriem činností. Žiaci majú zvládnuť základy sústavy hudobných činností − speváckych, posluchových a hudobno-pohybových. Má sa rozvíjať ich hudobná pozornosť, pamäť, predstavivosť, zmysel pre zvuk, tóny a ich kvalita a vzťahy medzi nimi. 

Obsah

Obsah hudobnej výchovy v 1. ročníku tranzitívnej triedy tvoria nasledujúce tematické celky:

Hudobno-pohybové (tanečné) hry a cvičenia

Spevácke návyky

Rytmické hry a cvičenia

Výrazový tanec, tanec a spev

Počúvanie hudby

Hudobná dramatizácia

Proces

Vo vyučovaní hudobnej výchovy dôležitú úlohu hrajú predpoklady žiakov k jednotlivým činnostiam (spev, rytmické a pohybové schopnosti), ktoré je vhodné cielene rozvíjať, kultivovať). 

Pri realizácii cieľa sa používa rôznorodý hudobný materiál (detské popevky, riekanky, vyčítanky, piesne zo života v rodine a v škole, z lokálneho prostredia, o prírode a zvieratkách, hudobné rozprávky, detské hudobno-pohybové hry)
Hudobné aktivity sa vzájomne prelínajú a dopĺňajú (vokálne, inštrumentárne činnosti, hudobno-pohybové činnosti, tanec). Spev, rytmické a tanečné prvky by mali byť prirodzenou súčasťou dňa, rovnako aj vystúpení v rámci osláv a podujatí v škole i mimo nej. Pri realizácii hudobnej výchovy využívať detské rečňovanky, vyčítanky, popevky, piesne o prírode, zvieratách, hudobné rozprávky a detské hudobno-pohybové hry a cvičenia, ako aj ľahko-ovládateľné nástroje (ozvučené drievka, bubon, hrkálky...) náhradné hudobné pomôcky podľa výberu žiakov (hračky, fľašky naplnené pieskom, drobnými kameňmi), CD, magnetofónové kazety s detskými piesňami. Rytmické cvičenia uskutočňovať tlieskaním, plieskaním dupaním, búchaním, klopkaním. 

Významným prvkom motivačným prvkom v hudobnej výchove je spolupráca školy s rodinou, ktorá je sprostredkovateľom hudobného dedičstva a jej prezentácie žiakmi aj v širšej verejnosti. 

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	Hudobno-pohybové ( tanečné) 

hry a cvičenia.  

Spevácke návyky. 

Rytmické hry a cvičenia. 

Výrazový tanec, tanec a spev. 

Počúvanie hudby.

Hudobná dramatizácia.  


	· Osvojiť si pravidlá hudobno-pohybových hier pri sprievode hudby i vlastného spevu.

· Zvládnuť prirodzené pohybové  činnosti pri hudbe (lezenie, chôdza, beh, poskoky...).

· Ovládať správne spevácke návyky – uvolnený, plynulý spev, ľahké tvorenie tónu, hospodárne dýchanie, zreteľná výslovnosť, správna intonácia.

· Rozlišovať zvuk – tón, ľudský hlas – detský, ženský, mužský, hovorený a spievaný prejav.

· Vedieť dodržať tempo a rytmus piesní, reagovať na dirigentské gesto.

· Vedieť sa sústrediť na vokálne  a inštrumentálne miniatúry, úryvky zo skladieb, koledy, ľudové piesne. 

· Pohybom reagovať na počutú  hudbu (držanie tela, kroky  priestore, na mieste.

· Vedieť tvoriť,  experimentovať  s rytmickými prvkami pomocou detských hudobných nástrojov. 

· Dramaticky stvárniť a zobraziť hudobné prvky – (tanečná dráma, dramatické hudobné etudy).


	Umožniť žiakom prezentovať sa    rómskymi piesňami a tancami.

Prednostne sa zamerať na zážitky žiakov – prežívať pocit radosti, spokojnosti.

Využívať diferencovaný prístup k žiakovi – dať priestor a dostatočné stimuly k cielenému rozvíjaniu daností a schopností u jednotlivých žiakov.

Spoločne spievať slovenské i rómske piesne.

Využívať sviatky, významné udalosti a oslavy  k prezentácii hudobných a dramatických schopností žiakov v škole, pred rodičmi i verejnosťou. (Deň matiek, Vianoce, Veľká noc...).

Pravidelne zaraďovať rytmické hry a cvičenia (hra na telo na známe piesne, rečňovanky a riekanky).
	Nahrávky rómskych piesní.  Piesne pre deti na CD – Varila myšička kašičku, ľudové piesne - Bude zima, bude mráz, Medveďku, daj labku.  

Zvonkohra, metalofón,

CD – Peťo a vlk, Spev žabiaka (Čajkovskij) a pod.

Orffovo inštrumentárium.

Hudobná výchova pre 1. ročník základných škôl.

Detské hudobné nástroje.


Výtvarná výchova

1. ročník

(2 hodiny týždenne, 66 hodín ročne)

Ciele

Cieľom výtvarnej výchovy v 1. ročníku tranzitívnej triedy je utvoriť základy pre estetické vnímanie prírody, sveta vecí a človeka prostredníctvom výtvarných prác a výtvarného umenia.

Formou hry žiaci získavajú poznatky o kresbe, maľbe a materiáloch vhodných na modelovanie. Žiaci sa na základe nových poznatkov a skúseností učia zaobchádzať s výtvarnými vyjadrovacími prostriedkami.

Obsah

Obsah výtvarnej výchovy v 1. ročníku tranzitívnej triedy je rozdelený do dvoch tematických celkov:

1. Životné prostredie a príroda

2. Experimentovanie a práca s výtvarnými prostriedkami

Proces

Pri výbere metód a foriem práce vo výtvarnej výchove sa vychádza z detského videnia a chápania okolitého sveta. Žiakom poskytujeme možnosti k pozorovaniu vecí a javov, vedieme ich k vyjadrovaniu názorov, pocitov z prežívanej skutočnosti, zároveň rozvíjame ich poznávanie (výtvarné materiály, pomôcky, techniky a pod.). 

Sprístupňovanie učiva sa realizuje v rovine vecného pozorovania a prežívania skrytého obsahu žiakmi, rozvíjania výtvarného myslenia a poznávania výtvarných techník a materiálov vo vzťahu k životnému prostrediu.

Skutočnosť, že najjasnejšie predstavy má dieťa o veciach, s ktorými sa stretáva každý deň, najviac nejasností má pri predstavách vecí, s ktorými sa nikdy nestretlo, čo má vplyv na obsah výtvarného prejavu a schopnosť výtvarného vyjadrovanie sa žiaka. V kreslení, modelovaní sa uplatňuje živá fantázia. Rozvoj fantázie sa nemá potláčať, ale je ho potrebné usmerňovať tak, aby žiak mohol v reálnom živote uplatniť jej užitočnosť.

Pri experimentovaní a  tvorbe žiakov z rôznych materiálov (papier, drevo, kov) oceňujeme snahu o  zapojenie sa žiaka do činností a radosť z práce. Možnosť individuálneho tvorivého prejavu je základnou podmienkou úspešnosti žiakov na vyučovaní.

Pri činnostiach vo výtvarnej výchove je vhodné spolupracovať s rodinami detí, ktoré môžu poskytnúť množstvo námetov na výtvarné spracovanie, prípadne ukázať špecifický prístup k výtvarnému spracovaniu reality. 

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	1. Životné prostredie a príroda
Objavovanie sveta prírody v jednotlivých i širších súvislostiach. 


	· Osvojiť si uvedomelý vzťah žiaka k prostrediu školy, k domovu, k okolitej prírode.

· Vedieť na základe pozorovania charakterizovať  vlastnosti predmetov (farba, veľkosť, tvar), ich umiestnenie –  v škole, v okolí školy a domova. 

· Vedieť zbierať, pomenovať a triediť prírodný materiál. 

· Vedieť z prírodného materiálu – v kombinácii s inými materiálmi (piesok, hlina, sadra, plastelína...) – vytvárať predmety, hračky, modely.


	Umožniť žiakom vyjadriť zážitky z pozorovania prírody výtvarným vyjadrením. Uskutočňovať rozhovory o pozorovaniach v prírode.

V spolupráci s rodinou podporovať výtvarný prejav žiakov v súvislosti s tradíciami, zvyklosťami rómskej rodiny 

(vianočná výzdoba, zariadenie a doplnky...).
	Kútik živej a neživej prírody, výtvarný materiál a doplnky (farebné papiere, stuhy, lepidlo...).

Rôznorodý prírodný materiál.

Kufrík s kresliarskymi potrebami. 

Z čoho sa robia veci – experimenty pre deti (sada papierových skladačiek).


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	2. Experimentovanie a práca  s výtvarnými prostriedkami  

Výtvarné materiály, nástroje  a techniky.

Objavovanie sveta prírody. 

Pri výtvarnom experimentovaní využívať rôzne druhy materiálov. 


	· Poznať a vedieť používať základné pomôcky a materiál (ceruza, pastelky, štetec, farby – vodové, temperové, olejové;  materiál na modelovanie – hlina, cesto, plastelína..).

· Poznať a postupne ovládať  formy výtvarného prejavu – kresba, maľovanie, modelovanie na rôzne témy (moja rodina, naša škola, obľúbené zviera atď.). 

· Vyrobiť jednoduchý predmet, hračku (maska, korále, obrázok…).

· Vytvoriť ozdobu na estetické skrášlení triedy, domova, dotváraním rôznych druhov materiálov (koláže, obrázky na stenu...).
	Poskytnúť žiakom čo najviac príležitostí k experimentovaniu s výtvarným materiálom.

V spolupráci s rodičmi uskutočniť rozprávanie o charakteristických znakoch a osobitostiach rómskeho výtvarného umenia.

Uskutočniť výstavu výtvarných prác žiakov.

Vštepovať u žiakov základy estetického a umeleckého cítenia (upozorňovať na obrazy, maľby).

Darovať vyrobený predmet, hračku rodinným príslušníkom, výtvarnými prácami skrášliť interiér domova, školy.
	Výtvarný materiál a pomôcky, odpadový materiál.

Prírodný materiál. 

Knihy a výtvarnom umení.

Kresliarske potreby.

Z čoho sa robia veci – experimenty pre deti, Kniha plná darčekov, 

Tvorivé maľovanie, Tvorivé modelovanie.


Telesná výchova

1. ročník

(3 hodiny týždenne, 99 hodín ročne)

Ciele

Telesná výchova v 1. ročníku tranzitívnej triedy je zameraná na poskytnutie elementárnych poznatkov o jej význame pre telesné a psychické zdravie človeka.  Žiaci  získavajú elementárne poznatky o ľudskom tele, hygiene a životospráve. Telesné cvičenia sú zamerané na rozvoj vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti, na právne držanie tela, sebapoznávanie a sebakontrolu.

Obsah

Obsah telesnej výchovy v 1. ročníku tranzitívnej triedy tvorí učivo v  nasledujúcich tematických celkov :

Pohybové hry a cvičenia

Prípravné, koordinačné, kompenzačné a relaxačné cvičenia

Poradové cvičenia

Sezónne činnosti, športové hry

Proces

V prvom ročníku učivo telesnej výchovy pozostáva z viacerých obsahových okruhov. Poznatky z telesnej kultúry, poradové cvičenia a organizačné činnosti, prípravné kondičné, koordinačné, kompenzačné a relaxačné cvičenia sa uplatňujú na každej vyučovacej hodine. V 1. ročníku dominantné postavenie v rámci telesnej výchovy majú pohybové hry s využitím lopty ako náradia alebo predmetu hry. Využívame aj piesne, riekanky a rečňovanky, ktoré zvyšujú záujem žiakov o telovýchovné činnosti. V tomto vekovom období dominantným prvkom u žiakov je radosť z pohybu, výkonu a spolupráca v skupine.

Žiakom sa podávajú presné a jasné informácie o jednotlivých činnostiach, pravidlách, dbáme na bezpečnú organizáciu priestoru a náradia, usmernením a podporou rómskeho asistenta učiteľa pomáhame žiakom prekonávať strach z nových úloh a cvičení. 

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	Základy telesnej výchovy

Pohybové hry a cvičenia.

Prípravné, koordinačné, kompenzačné, relaxačné cvičenia.

Poradové cvičenia.

Sezónne činnosti, športové hry.


	· Vedieť pohybom vyjadriť obsah riekaniek, rečňovaniek, vyčítaniek.

· Osvojiť si pravidlá i obsah pohybových hier, dodržiavať bezpečnosť pri hre.

· Poznať časti ľudského  tela  (názvy jeho častí).

· Poznať a vedieť uplatniť poznatky o spôsoboch a potrebe správneho držania tela, správneho dýchania, o hygienických zásadách pri cvičení a relaxácii.

· Zvládnuť jednoduché cvičenia s náradím i bez náradia – chôdza, beh, skok, hádzanie; cvičenia so šatkou, s loptou...

· Poznať a rozumieť základným povelom a pojmom: značka, čiara, dvojica, skupina; pozor, pohov, rozchod, rad, zástup.

· Poznať základné informácie o význame a druhoch sezónnych športových činností a hier – plávanie, turistika, korčuľovanie, sánkovanie, lyžovanie; futbal, hokej.
	Dôležité je vzbudzovať u žiakov vzťah k telesnej výchove a k rôznym druhom pohybu.

Pri hrách uplatniť prirodzené pohybové prejavy žiakov – chôdza, lezenie, skákanie, preliezanie.

Pomocou pohybových hier rozvíjať obratnosť, rýchlosť a vytrvalosť, zaraďovať hudobno-tanečné hry s využitím  známych hudobných žánrov (rómske piesne a tanečné prvky).

Rozprávať sa so žiakmi o najdostupnejších športových činnostiach vzhľadom k podmienkam bydliska a okolia, poukázať na potrebu dodržiavania pravidiel bezpečnosti pri cvičení.
	Náradie -  lopty, švihadlá.

CD – pochodová hudba, tanečná hudba, rečňovanky, riekanky, vyčítanky.

Lopta gumená.




1.1.3 Slovenský jazyk a literatúra

2. ročník

(7 hodín týždenne, 231 hodín ročne)

Ciele

Cieľom vyučovania slovenského jazyka a literatúry v 2. ročníku tranzitívnej triedy je rozvíjať schopnosť vyjadriť zážitky a skúsenosti kultúrnym rečovým prejavom, schopnosť odpovedať na jednoduché otázky, opísať činnosti, osoby, zvieratá, mimoškolské i školské prostredie, spresňovať správnu výslovnosť žiakov, rozvíjať aktívnu slovnú zásobu.

Neoddeliteľnou zložkou slovenského jazyka a literatúry je jazyková zložka, ktorej súčasťou sú čítanie, písanie a literárna výchova.

Žiaci v druhom ročníku tranzitívnej triedy si precvičujú zručnosť čítať s porozumením. Ide o automatizáciu čítania jednoduchých viet a vetných celkov.

Úlohou písania je naučiť žiakov písať písmená malej a veľkej abecedy, písať slabiky, slová a vety s jednoduchou skladbou a slovníkom.

Cieľom literárnej zložky je oboznámiť žiakov s literárnymi žánrami, pôsobiť na ich estetické cítenie, prostredníctvom literatúry upevňovať citový  vzťah k rodine, k domovu, k rodnému kraju. Literárna zložka  zohráva veľkú úlohu pri rozvíjaní multikultúrnych vzťahov, prostredníctvom nej sa žiaci oboznamujú s rómskou i slovenskou kultúrou a tradíciami.

Obsah

Ciele slovenského jazyka a literatúry sa v 2. ročníku tranzitívnej triedy sa realizujú v rámci nasledujúcich zložiek:

1. Jazyková zložka 
Jazykové javy a jazykové pojmy 

Rozlišovacie (diakritické) znamienka

Rozdeľovacie (interpunkčné) znamienka 

Slabika, slovo a veta

Kontrolný diktát

Javy v slohovej výchove

2. Čítanie 
Zdokonaľovanie techniky a kvality čítania

3. Písanie 
Zdokonaľovanie písomných zručností,

hygienických a pracovných návykov

4. Literárna zložka 
Poznávanie detskej literatúry

Rozhovor a rozprávanie o obsahu textu

Prednes

Dramatizácia

Časopisy pre deti

Ľudová slovesnosť
Počet vyučovacích hodín v týždni  určený pre jednotlivé zložky je orientačný, nakoľko ich obsah prirodzene vzájomne súvisí.
Proces

Na vyučovaní slovenského jazyka a literatúry zohľadňovať porozumenie vyučovacieho jazyka žiakmi. 

Pri precvičovaní si základov čítania a písania a pri literárnej výchove je nevyhnutná pomoc a podpora rómskeho asistenta učiteľa, uplatňovať individuálny vzdelávací plán a diferencované vyučovanie s ohľadom na obsah učiva a jednotlivých žiakov. 

Uplatňovať aj alternatívne prístupy, napríklad metódu dramatickej výchovy a dramatoterapie, ako aj metódu aktuálnych podnetov (vyberá sa tá časť učiva, ktorú žiak ľahšie zvláda, postupne sa rozširujú podnety a informácie v danej oblasti).

V rámci zdokonaľovania techniky a kvalít čítania venovať pozornosť hlasovým, dychovým a artikulačným cvičeniam. 

V rámci literárnej zložky  oboznamovať žiakov so známymi dielami autorov najprv v príslušnom regióne, známymi rozprávkami, rečňovankami a riekankami.

	Zložka /obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	1. Jazyková zložka

Jazykové javy a jazykové pojmy. 

Rozlišovacie (diakritické) znamienka.

Rozdeľovacie (interpunkčné) znamienka. 

Slabika, slovo a veta.

Kontrolný diktát.

Javy v slohovej výchove.
	· Poznať hlásku, slabiku, slovo, vetu, text, rozlišovať  členenie textu (riadok, nadpis, článok).

· Rozoznať dĺžeň a mäkčeň a vedieť ich používať. 

· Vedieť používať čiarku.

· Správne oddeliť čiarkou jednotlivé slabiky v slove, tvrdé a mäkké spoluhlásky.

· Zapojiť sa do rozhovoru o prečítanom texte.

· Porozprávať zážitok na základe vlastných skúseností.

· Vytvoriť príbeh podľa  série obrázkov.

· Vytvoriť nadpis k príbehom a k obrázkom. 

· Chápať a vedieť používať prvky verbálnej a neverbálnej komunikácie -  pozdrav, oslovenie, prosba, poďakovanie, ospravedlnenie.
	Využívať pracovné listy, rozprávkové knižky, obrázky s jednoduchými činnosťami.

Pri jednotlivých samostatných aktivitách k dosiahnutiu výsledku je potrebná pomoc a usmernenie žiaka rómskym asistentom (zážitok úspechu). 

Prvky verbálnej a neverbálnej komunikácie precvičovať v krátkych dramatických etudách (stretol som kamaráta, pani učiteľku, chcem sa ospravedlniť a pod.). 

Prostredníctvom rozličných hier so slovami posilňovať kooperáciu medzi deťmi, ich sebadôveru (aktivita Živé slová, 

Hra s písmenkami). Posilňovať schopnosť sebaprezentácie žiaka pred triedou, zdokonaľovať komunikačnú zručnosť žiaka. (Aktivity - My sme malí remeselníci, Uhádni rozprávku s pod.).


	Šlabikár pre II. ročník základnej školy. Šlabikár pre I. ročník špeciálnej základnej školy.

Učíme sa čítať – pracovný zošit.

Z dielne malých majstrov.

Tvoríme slabiky a slová.

Sada kariet - Pomenuj a priraď.

Písmenkový kalendár.

Alternatívne pracovné listy.

Pracovné listy pre 1. - 3. ročník špeciálnych základných škôl.

Experimentálny pracovný zošit pre 1. ročník základnej školy.


	Zložka /obsah


	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	2. Čítanie
Zdokonaľovanie techniky a kvality čítania.

Kultú
	· Precvičovať čítanie malých a veľkých písmen.

· Zvládnuť čítanie jednoslabičných a dvojslabičných slov.

· Zvládnuť čítanie jednoduchých viet.

· Správne čítať vlastné mená osôb, zvierat, miest a obcí.

· Správne spájať slabiky do slov, slová do slabiky a slová do viet.

· Zdokonaľovať sa v čítaní 

      dlhšieho textu.

· Uplatňovať techniku splývavého čítania a čítania s porozumením. 

     .


	Na uvoľnenie využívať rytmické cvičenia - tlieskanie spojené s rozvíjaním percepčných schopností (pri problémoch s identifikáciou mäkkých a tvrdých, krátkych a dlhých slabík môže ísť o dyslexiu). V takých prípadoch je potrebný špeciálny prístup k žiakovi.


	Šlabikár pre II. ročník základnej školy. Šlabikár pre I. ročník špeciálnej základnej školy.

Učíme sa čítať – pracovný zošit.

Z dielne malých majstrov.

Tvoríme slabiky a slová.

Sada kariet - Pomenuj a priraď.

Písmenkový kalendár. Súbor kariet - Tvoríme slabiky a slová.

Knihy: Abeceda pre Barborku, Abeceda v rozprávke, Popoluška.

Pracovné listy pre 1. ročník základnej školy.

Alternatívne pracovné listy.


	Zložka /obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	3. Písanie
Zdokonaľovanie pisateľských  zručností, hygienických a pracovných návykov.

Kultú
	· Precvičovať písanie malých a veľkých písmen.

· Zvládnuť písanie jednoslabičných a dvojslabičných slov.

· Zvládnuť písanie jednoduchých viet.

· Správne písať vlastné mená osôb, zvierat, miest a obcí.

· Zdokonaľovať sa v prepisovaní a odpisovaní textu.
	Využívať hry na precvičovanie jemnej a hrubej motoriky, relaxačné hry a cvičenia (zaťať päste a uvoľniť a pod.).


	Používať názorné pomôcky: obrázky, maňušky, magnetickú tabuľu.

Súbor kariet - Tvoríme slabiky a slová.

Knihy: Abeceda pre Barborku, Abeceda v rozprávke, Popoluška.

Pracovné listy pre 1. ročník základnej školy.

Alternatívne pracovné listy.


	Zložka /obsah


	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	3. Literárna  zložka

Zdokonaľovanie techniky a kvalít y čítania.

Poznávanie detskej literatúry.

Rozhovor a rozprávanie o obsahu textu.

Prednes.

Dramatizácia.

Časopisy pre deti.

Ľudová slovesnosť.

Kultúra
	· Osvojiť si návyky správneho dýchania a správnej artikulácie.

· Vedieť plynulo čítať a dodržať prirodzenú intonáciu textu.

· Zvládnuť rôzne spôsoby (hlasné, tiché, zborové) a formy (individuálne, vo dvojiciach,  v skupine) čítania. 

· Poznať žánre ľudovej slovesnosti (rozprávky, riekanky, hádanky, vyčítanky, rapotanky) – podobnosti, rozdiely.

· Poznať slovenských, a rómskych  autorov poézie a rozprávok (K. Bendová, M. Ďuríčková, D. Hevier, E. Lacková, D. Banga, J. Ravasz.    

· Vedieť vyjadriť svoje dojmy a pocity  z vypočutého literárno-dramatického  textu. 

· Vedieť vyjadriť svoje pocity a dojmy z divadelného a filmového predstavenia.

· Poznať význam pojmov časopis, kniha, knižnica, rozprávka, bábka, bábkové divadlo.


	Využívať relaxačné aktivity – práca s dychom, artikulačné cvičenia.

Čítať obľúbenú rozprávku na pokračovanie, reťazové čítanie, čítanie a porovnávanie rôznych druhov literárnych žánrov (poézia, riekanky, hádanky).

Zriadiť kútik s obľúbenými knihami.

Návšteva knižnice.

Pri jednotlivých témach využívať socializačnú funkciu literatúry a slovesnosti.

Pri rozprávaní známych rozprávok rozvíjať tvorivosť žiakov, oceňovať odklon od pôvodnej línie, nechať žiakov „tvoriť“.

Pravidelne organizovať „Popoludnie s rozprávkou“, za účasti rodičov detí a ich mladších súrodencov.  

Posilniť návyk čítania v domácom prostredí.

Mať na zreteli, že v rómskom etniku boli rozprávky skôr určené dospelým a že v rómskych rodinách nie je taká silná tradícia rozprávať deťom rozprávky.
	Sada piatich audiokaziet s rozprávkami.

Sady kariet na motívy známych rozprávok.                     


Matematika

2. ročník

(5 hodín týždenne, 165 hodín ročne)

Ciele

Cieľom matematiky v 2. ročníku tranzitívnej triedy je opakovať a prehlbovať učivo z prvého ročníka tranzitívnej triedy, zvládnuť zložitejšie matematické operácie (sčítanie a odčítanie s prechodom cez desiatku, násobenie, delenie prirodzených čísel). Dôraz sa kladie, na rozvíjanie vôľových vlastností žiakov, na spoluprácu s ostatnými žiakmi, rozvoj kritického myslenia a na rozvíjanie vzťahu k matematike.

Obsah 

V nadväznosti na stanovené ciele obsah vyučovania matematiky v 2. ročníku tranzitívnej triedy učivo v nasledujúcich tematických celkov:

Opakovanie a prehlbovanie učiva z 1. ročníka

Sčítanie a odčítanie v obore do 20 s prechodom cez základ 10

Numerácia prirodzených čísel v obore do 100 

Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 100

Násobenie a delenie prirodzených čísel v obore do 20

Geometria

Proces

Základom pre rozvíjanie matematických predstáv je systematicky a cieľavedomo rozvíjať zmyslové vnímanie, využívať didaktické hry a tvorivé činností pri manipulácii s predmetmi.

Pri sčítaní a odčítaní sa odporúča tieto matematické operácie uskutočňovať oddelene, postupne číselný obor rozširovať a v závere každého oboru precvičovať spoje sčítania a odčítania spoločne.

Matematické predstavy uplatňovať v rámci medzipredmetových vzťahov. Matematické predstavy rozvíjať vo výtvarnej, hudobnej, pohybovej, v inštrumentálnej činnosti, v komunikácii, pri práci s obrázkami, rozprávkami...

Obsah matematických predstáv prispôsobovať aktuálnej úrovni a schopnostiam jednotlivcov (individuálne vzdelávacie plány), i celej skupiny. 

Učivo, ktoré si vyžaduje sústredenie a oddychové činnosti (skladanie skladačky, práci s pracovným listom, relaxácii...), je vhodné rozdeliť do krokov.

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	Opakovanie a prehlbovanie učiva z 1. ročníka.

Sčítanie a odčítanie v obore do 20 s prechodom cez základ 10.

Numerácia prirodzených čísel v obore do 100. 

Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 100.

Násobenie a delenie prirodzených čísel v obore do 20. 

Geometria.

Kultúra 


	· Zvládnuť sčítanie a odčítanie do 5.

· Zvládnuť sčítanie a odčítanie v obore do 20, bez prechodu cez základ 10.

· Vedieť spamäti základné spoje sčítania a odčítania v obore do 20 s prechodom cez základ 10.

· Riešiť slovné úlohy na sčítanie a odčítanie s prechodom cez základ 10.

· Vedieť čítať a písať dvojciferné čísla.

· Určiť počty osôb, predmetov počítaním po desiatich, po jednom.

· Vedieť porovnávať dvojciferné čísla znakmi väčší, menší, rovná sa.

· Vedieť rozložiť dvojciferné číslo na desiatky a jednotky.

· Vedieť zložiť dvojciferné číslo z desiatok a jednotiek.

· Vedieť riešiť jednoduché slovné úlohy charakterizované vzťahmi viac, menej, rovnako. 

· Vedieť písomne spočítať a odčítať dvojciferné a jednociferné čísla bez prechodu cez základ 10.

· Vedieť písomne spočítať dvojciferné číslo a celú desiatku.

· Vedieť písomne odčítať celú desiatku od dvojciferného čísla.

· Vedieť písomne spočítať a odčítať dvojciferné a jednociferné číslo s prechodom cez základ 10.

· Zvládnuť riešenie jednoduchých slovných úloh na sčítanie a odčítanie v obore do 100 (z dvoch častí určiť celok, z celku a zo známej časti určiť neznámu časť).

· Vedieť počítať po dvoch, 3, 4, ... až 9.

· Vedieť od daného čísla postupne odčítať niekoľko rovnakých čísiel.

· Zvládnuť riešenie príkladov na násobenie a delenie v obore do 20 (násobenie ako postupné sčitovanie).

· Vedieť zhodnotiť výsledky svojej práce a spolužiakov.

· Vedieť vyznačovať body v rovine a označovať ich veľkým tlačeným písmom.

· Vedieť vyznačiť úsečku na priamke a označiť ju.
	K zvládnutiu sčítania a odčítania s prechodom cez základ 10 možno pristúpiť po osvojení si sčítania a odčítania bez prechodu cez základ 10.

Pri riešení a upevňovaní úloh sčítania a odčítania využívať hračky, drobné predmety a mince, čísla a počet čo najčastejšie prirovnávať reálnym predmetom, ktoré sú žiakovi známe.

Hra na obchod – kupujeme si tovar, koľko mám v pokladni?

Pri porovnávaní, sčítaní, odčítaní používať stavebnice a posilňovať tak schopnosť žiaka kooperovať s inými (spolužiakmi, učiteľkou), riešiť problémovú situáciu.
	Hračky a didaktický materiál (paličky, hríbiky, stromy...), magnetická tabuľa, obrázky, pracovné listy.

Matematika pre 2. ročník základnej školy.

Desiatková sústava čísel. – sada drevených kociek.       Celé čísla – sada laminovaných kartičiek.


Prvouka

2. ročník

(2 hodiny týždenne, 66 hodín ročne)

Ciele

Cieľom prvouky v 2. ročníku tranzitívnej triedy je – v nadväznosti na vedomosti získané v prvom ročníku – poskytnúť žiakom poznatky o prírode, spoločnosti z  najbližšieho okolia, upevňovať a rozširovať vedomosti a zručnosti základných spoločenských, pracovných a hygienických návykov.

Prvouka spĺňa akulturačnú, socializačnú a propedeutickú funkciu, ktoré sú zakomponované v nasledujúcich úlohách: 

1. Rozširovanie kognitívnej spôsobilosti žiaka

V tejto oblasti by si mal žiak informáciu nielen zapamätať, ale aj aktívne myšlienkovo spracovať, t. j. zaradiť ju do vzťahov a súvislostí s jeho predchádzajúcim poznaním. Dôležitá je podpora procesov analytického a syntetického myslenia, ktoré smerujú k podpore tvorivého a hodnotiaceho myslenia.

2. Rozširovanie vlastnej (personálnej) spôsobilosti žiaka

Táto zložka prispieva k vytváraniu a uvedomovaniu si autentickej hodnoty jednotlivca, aby prostredníctvom primeraných prostriedkov mal možnosť vlastného rozvoja, sebapoznania, individuálneho prejavu, sebarealizácie a sebadôvery.

3. Rozširovanie sociálnej spôsobilosti žiaka

Učivo je koncipované a štruktúrované tak, že priamo v súlade s vhodne zvolenými technikami môže posilňovať a rozvíjať sociálne zručnosti žiaka, ako vedome naučené správanie sa voči iným, potrebné pre začleňovanie sa do komunity, triedy, ako aj širšieho sociálneho prostredia.

Obsah

Ciele prvouky v 2. ročníku tranzitívnej triedy sa realizujú v rámci desiatich tematických celkov:

1. Škola a jej širšie okolie

Naša trieda

V škole

Okolie školy

Obec a jej okolie

Názvy najbližšej dediny, mesta, dopravné spojenie

2. Jeseň

Jesenné dni

Ovocie a zelenina

Na poli

Izbové rastliny

Zvieratá okolo nás

3. Zima

Prišla zima

Zvieratá v zime

4. Rodina a spoločnosť

Doma

V obchode

Život detí iných národov

5. Bezpečnosť cestnej premávky

6. Starostlivosť o zdravie

Čistota

Úraz a choroba

U lekára

7. Jar

Prišla jar

Jar v sade a v záhrade

Domáce zvieratá

8. Práca a odpočinok

Ľudia a veci.

Práca a odpočinok

9. Leto

Začína sa leto.

Príležitostné pozorovania

Rok a ročné obdobie

Príprava na prázdniny

10. Opakovanie, sviatky, pamätné dni a významné udalosti (priebežne)

Proces

Hlavným zdrojom poznávania pri vyučovaní prvouky v 2. ročníku tranzitívnej triedy je priame pozorovanie na vychádzkach, v kútiku živej prírody, sledovanie a vedenie kalendára prírody. Vo vyučovaní prvouky treba začínať oblasťami, ktoré sú pre žiakov známe a postupne ich rozširovať a spresňovať.

Obsah prvouky úzko súvisí s obsahom iných vyučovacích predmetov. V rámci prvouky sa žiaci učia poznávať a vedieť pomenovať rôzne pojmy. Prvky estetickej výchovy sa môžu rozvíjať u žiakov využívaním ukážok z hudobnej tvorby, ilustrácií z literatúry. Zjavná je aj súvislosť prvouky s matematikou (precvičovanie priestorovej predstavivosti, triedenie, porovnávanie) a s jazykovou výchovou (osvojovanie si pojmov), prírodovedné témy v prvouke prepájať s pracovným vyučovaním (ošetrovanie izbových rastlín, starostlivosť o zvieratá...) a s telesnou výchovou (telovýchovné chvíľky...).

Aj v tejto oblasti je dôležitá spolupráca s rodinou žiaka, ktorej poskytneme  príležitosť prezentovať prostredníctvom  detí svoje zvyklosti, kultúru a tradície.

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	1. Škola a jej širšie okolie

Naša trieda.

V škole.

Okolie školy.

Obec a jej okolie.

Názvy najbližšej dediny, mesta, dopravné spojenie.  


	· Poznať zariadenie triedy, jeho účel a použitie. 

· Vedieť sa primerane správať v triede (nerušiť spolužiakov, počúvať učiteľku...) a v školskej budove.

· Poznať pracovníkov školy.

· Vedieť sa orientovať v školskej budove.   

· Poznať objekty v okolí školy – pošta, zdravotné stredisko, obchody a pod.; miestne názvy potoka, rieky, významnej budovy... 
	Poskytnúť žiakom dostatok podnetov na pozorovanie bezprostrednej reality (vo veľkej miere uplatňovať vychádzky do blízkeho okolia školy).

Využitie techník podporujúcich empatické cítenie a pochopenie vlastného miesta žiaka v komunite spolužiakov (napr. inscenačné a situačné hry a pod.).   

Využívať techniky rozvoja sociálneho cítenia, spolupatričnosti, sebavedomia, prostredníctvom ktorých je možné získať žiakov na spoluprácu.

Rozvíjať schopnosť sebaprezentácie, komunikačné zručnosti, budovať vzájomné vzťahy spolupatričnosti bez predsudkov a konfliktov.


	Vecné učenie pre 1., 2., 3. ročník špeciálnych základných škôl.

Prvouka pre 2. ročník základnej školy.

Prvouka v obrazoch I., II.     Knihy: Nie je škola ako škola, nie je žiak ako žiak, Môj veľký pestrý svet. 


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	2. Jeseň 

Jesenné dni.

Ovocie a zelenina.

Na poli.

Izbové rastliny.

Zvieratá okolo nás.


	· Poznať počasie v jeseni,  jesenné mesiace.

· Poznať najznámejšie druhy ovocia a zeleniny. 

· Vedieť pomenovať niektoré ovocné stromy. 

· Vedieť dodržiavať hygienické zásady pri konzumácii surového ovocia a zeleniny. 

· Uvedomovať si význam ovocia a zeleniny pre zdravie. 

· Vedieť rozlišovať pole, na ktorom je zasiate obilie, repa, zemiaky.

· Pomáhať pri zriadení kútika živej prírody. 

· Vedieť sa starať o izbové rastliny.

· Poznať zvieratá v skutočnosti i na obrázku. 

· Poznať úžitok zvierat. 

· Osvojiť si základné poznatky o príprave zvierat na prezimovanie. 


	Zber listov, plodov.

Vychádzky k poliam a záhradám. Zber úrody.

Pozorovať zvieratá, podmienky ich života, význam a starostlivosť.

Vytvoriť príležitostí na skvalitňovanie uvedomeného vnímania žiaka prostredníctvom aktívnej reflexie. 


	Sady magnetických  obrázkov: ovocné stromy, rastliny lesov, lúk a polí; jar, leto, jeseň, zima; domáce zvieratá, ovocné stromy. 

Počasie – kalendár z laminovaných kariet.

Prvouka v obrazoch II.– sada magnetických obrázkov.                      




	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	3. Zima

Prišla zima.

Zvieratá v zime.


	· Vedieť charakterizovať  počasie v zime, poznať zimné mesiace.

· Poznať niektoré druhy listnatých a ihličnatých stromov. 

· Osvojiť si pravidlá bezpečnosti pri zimných športoch. 

· Uvedomiť si význam vianočných tradícií.

· Oboznámiť sa s voľne žijúcimi zvieratami a so spôsobom ich života.

· Starostlivosť o zvieratá.    


	Na vychádzkach cielene pozorovať prírodu – znaky zimy, zvieratá v zime...  Viesť rozhovory o pozorovanej téme. V spolupráci s rodičmi, súrodencami, staršími žiakmi zhotoviť  búdky pre vtákov..


	Prvouka v obrazoch I., II., Počasie – kalendár z laminovaných kariet. 

Flip- flop skladačky, 

Atlas zvierat pre deti.




	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	4. Rodina a spoločnosť

Doma.

V obchode.

Významné sviatky a udalosti.


	· Vedieť sa orientovať v príbuzenských vzťahoch. 

· Poznať zamestnanie členov rodiny.

· Poznať svoje bydlisko. 

· Vedieť triediť predmety v domácnosti podľa účelu a materiálu. 

· Uvedomovať si rôzne spôsoby nákupu, poznať druhy predajní a platidiel.

· Osvojovať si postup pri nakupovaní a zásady vhodného správania sav obchode.

· Poznať niektoré sviatky (Medzinárodný deň detí, deň matiek ...).  


	Využiť techniky podporujúce  osvojenie si základov vyjadrovania pozitívnej a negatívnej spätnej väzby.

V intenciách kooperatívnej výchovy v škole je potrebné zapojiť rodiča (alebo aj starých rodičov) do školských i mimoškolských aktivít.

Informovať rodičov o úspechoch žiaka počas dňa, vytvoriť portfólio, nástenky s prácami a prezentačným materiálom o žiakoch i pedagógoch.

   Priebežne, primerane

   vysvetľovať  dôvod a súvislosti 

   sviatkov a spôsoby ich oslavy.


	Prvouka v obrazoch I., II.

Sady obrázkov na rôzne tematické oblasti.

Videokazety: Renesancia na Slovensku. Rómovia na Slovensku, Malé biblické príbehy, Obrázky zeme. Pomáham doma – sada obrázkov.




	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	5. Bezpečnosť cestnej premávky  


	· Dodržiavať zásady správneho a bezpečného správania sa pri chôdzi po chodníku a po ceste.  

· Vedieť, čo je križovatka, ako prechádzať cez riadenú križovatku, ako prechádzať cez vozovku mimo vyznačeného priechodu. 

· Vedieť si nájsť bezpečné miesto na hrové činnosti. 


	Implementovať techniky na zlepšovanie sociálnych spôsobilostí žiakov v prirodzených i umelo navodzovaných situáciách. 

Osvojovať si zásady tvorby, rešpektovania, prijímania a akceptovania pravidiel správania sa.

Precvičovať získané vedomosti a vytvárať správne návyky.


	Alternatívne pracovné listy.

Vecné učivo pre 1. – 3. ročník špeciálnych škôl.

Prvouka v obrazoch I., II.  – sady obrázkov na rôzne tematické celky.




	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	6. Starostlivosť o zdravie

Čistota.

Úraz a choroba.

U lekára.


	· Vytvárať návyk dodržiavať zdravotnícke zásady. 

· Upevňovať návyky osobnej hygieny a sebaobsluhy.

· Poznať význam osobnej čistoty i čistoty prostredia, svojho odevu a obuvi.     

· Poznať názvy a príznaky niektorých chorôb. 

· Vedieť, ako sa chrániť pred nákazou. 

· Vedieť o možnostiach predchádzať úrazom. 

· Vedieť sa vyjadriť o pociťovanej nevoľnosti alebo bolesti.

· Poznať prácu lekárov a zdravotných sestier. 

· Vedieť sa primerane správať u lekára.


	V procese kooperatívneho učenia vytvárať prostredie na osvojovanie si základov  správania sa.


	Prvouka v obrazoch I. a II.

Jednoduché obliekanie – sada laminovaných kariet.           Flip-flop skladačky.

   Lekárnička


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	7. Jar

Prišla jar.

Jar v sade a v záhrade.

Domáce zvieratá.


	· Vedieť charakterizovať počasie na jar a poznať jarné mesiace.

· Poznať a vedieť opísať niektoré druhy ovocných stromov. 

· Poznať a vedieť opísať niektoré druhy jarných kvetov. 

· Poznať niektoré zvyky a obyčaje počas Veľkonočných sviatkoch.

· Pomáhať pri jednoduchých jarných prácach v záhrade (príprava záhonov). 

· Poznať základné pracovné činnosti v záhrade.

· Poznať niektoré domáce zvieratá (popis, význam, spôsob života).

· Poznať podmienky starostlivosti o zvieratá.

  
	Vytvoriť priestor na prezentáciu vlastných skúseností žiakov o veciach, javoch  a situáciách tak, aby mohli vizualizovať svoje doterajšie poznanie (napr. tvorba skupinovej pojmovej mapy).


	Prvouka v obrazoch I., II. –  sady obrázkov z rôznych tematických oblastí.        Počasie – kalendár z laminovaných kariet., Profesie 1 – 3 – sada magnetických kariet.

Sada obrázkov – domáce zvieratá, rastliny lesov, lúk a polí.

Atlas zvierat pre deti. Obrázky zeme.




	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	8. Práca a odpočinok

Ľudia a veci.

Práca a odpočinok.


	· Poznávať výrobky dennej potreby a vedieť určiť z čoho sú vyrobené.  

· Vedieť rozlíšiť pracovné dni a dni odpočinku. 

· Poznať názvy dní v týždni. 

· Vedieť určiť časti dňa.  

· Vedieť určovať celé hodiny a polhodiny. 

· Vedieť účelne využívať voľný čas a zapájať sa do záujmových činností.  


	Rozšíriť techniky voľného vyjadrovania žiakov (napr. voľné maľovanie, voľné písanie a pod.).  


	Prvouka v obrazoch I.,  II.

Sady obrázkov z rôznych tematických oblastí: Kniha plná darčekov; Profesie 1-3; Pomáham doma; Jednoduché obliekanie.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	9. Leto

Začína sa leto.

Príležitostné pozorovania.

Rok a ročné obdobie.

Príprava na prázdniny.


	· Vedieť charakterizovať niektoré zmeny v prírode.  

· Získať poznatky o bezpečnom správaní sa počas búrky a vedieť ich uplatniť v každodennom živote.

· Poznať a vedieť pomenovať niektoré záhradné a lúčne kvety z najbližšieho okolia. 

· Poznať rastliny, ktoré ohrozujú zdravie. 

· Osvojiť si poznatky o včele,  spôsobe jej života a ochrany

pred uštipnutím.  

· Vedieť vymenovať ročné obdobia a poznať ich charakteristické znaky.

· Vedieť o význame pobytu človeka na čerstvom vzduchu pre zdravie.

· Vedieť ako sa vhodne obliekať. 

· Poznať letné športy. 

· Dodržiavať pravidlá

      bezpečnosti pri športovaní.


	Vytvárať príležitostí na aktívne pôsobenie žiaka pri výbere spôsobu riešenia úlohy, partnera, postupu a pod.


	Sada kariet - Jednoduché obliekanie.

Prvouka v obrazoch I., II. 

Sady tematických  obrázkov. Počasie; Pomáham doma; Jar, leto, jeseň, zima; Rastliny lesov, lúk a polí.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	10. Opakovanie

Sviatky, pamätné dni a významné udalosti

(Učivo sa preberá priebežne.)


	· Vedieť sa vhodne správať pri školskej a verejnej oslave, pri hraní štátnej hymny.


	Poskytovať možnosti pre zdokonaľovanie sa žiakov v oblasti vlastnej gramotnosti (jazyka hovoreného, ale i písaného) a zoznamovať sa s kultúrou (postoje, hodnoty) spoločnosti, v ktorej žijú).

Rozprávať učiteľovi i žiakom o zvyklostiach v rómskych rodinách. 

Priebežne, primerane  vysvetľovať dôvod a súvislosti  sviatkov a súvislosti ich osláv.          


	Videokazety: Rómovia na Slovensku, Malé biblické príbehy.

Prvouka v obrazoch I., II. – sada obrázkov na rôzne tematické oblasti.




Hudobná výchova

2. ročník

(2 hodiny týždenne, 66 hodín ročne)

Ciele

V druhom ročníku tranzitívnej triedy ide o prehĺbenie učiva z  1. ročníka, o  prvky  tvorivej práce s cieleným zameraním sa na hudobné prvky. 

Cieľom hudobnej výchovy je počúvaním hudby, spevom, napodobňovaním jednoduchých melódií pomocou ľahkoovládateľných hudobných nástrojov prebúdzať záujem žiakov o hudbu a vlastný hudobný prejav. Postupne žiakom vštepovať elementárne hudobné vedomosti, posilňovať ich socializáciu v kolektíve a motiváciu k hudobnej výchove.

Obsah

Ciele vyučovania hudobnej výchovy v 2. ročníku tranzitívnej triedy sa realizujú v rámci nasledujúcich obsahových okruhov:

Spev

Počúvanie hudby

Inštrumentálne činnosti

Hudobno-pohybové hry

Proces

V rámci hudobno-pohybových aktivít je vhodné spájať hudobnú a vokálnu zložku hudobného prejavu. Spev spájať s pohybom a s hrou na ľahkoovládateľné hudobné nástroje (Orffov inštrumentárium), hru na nástroje s pohybom.

Zaraďovať hudobné aktivity na prekonanie únavy, na uvoľnenie a odreagovanie napätia (voľné pohyby v rytme piesní, rytmické hry a cvičenia, hry s rečňovankami a riekankami, hra na ozvenu a pod.). 

Pri počúvaní hudby začínať hudobnými skladbami, ktoré sú žiakom známe, blízke (rómske piesne), postupne ich oboznamovať s ďalšími skladbami (Vlak sa rozbieha, Peťo a vlk a ďalšie). Pri počúvaní hudby žiaci vyjadrujú svoje pocity a dojmy (slovne, výtvarne, pantomimicky) a konfrontujú ich s pocitmi a dojmami ostatných žiakov.

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	Spev.

Počúvanie hudby.

Inštrumentálne činnosti.

Hudobno-pohybové hry. 

Kultúra
	· Poznať rôzne druhy piesní – žartovné tanečné, ľudové, pochodové...

· Osvojiť si spevácke návyky - nácvik piesní o prírode, zvieratách, deťoch...

· Vedieť sa sústrediť na počúvanie skladieb rôzneho charakteru – inštrumentálne, vokálne (hudobné príbehy a rozprávky).

· Získavať nové hudobné poznatky a skúsenosti (kombinovať spev a detské hudobné nástroje). 

· Vedieť dramaticky  stvárniť vokálne, inštrumentálne a hudobno -pohybové hry a cvičenia.


	Školské oslavy, rodičovské združenia, kultúrne aktivity využívať na prezentovanie hudobných schopností žiakov a dramatické stvárnenie hudobných rozprávok.

Využívať hudobné ukážky (rómske piesne na počúvanie, čardáše a pod.), precvičovať schopnosť žiaka verbalizovať pocity, ktoré má pri ich počúvaní.
	Tamburína, bubienok, triangel, rumba gule, zvončeky, zvonkohra, xylofón.

Orffove ľahkoovládateľné nástroje.

Alternatívne hudobné nástroje a pomôcky (poháre, škatule...).


Výtvarná výchova

2. ročník

(1 hodina týždenne, 33 hodín ročne)

Ciele

Cieľom vyučovania výtvarnej výchovy je rozvíjať zmyslové vnímanie, pozornosť a predstavivosť. Prostredníctvom výtvarných činností žiaci získavajú základné zručnosti, poznatky a výtvarné skúsenosti, oboznamujú sa s výtvarným dielom prostredníctvom ilustrácií a reprodukcií výtvarných diel. Dôležité miesto vo výtvarnej výchove má výchova  k zmyslu pre krásu prírody a pestovanie vzťahu k ochrane prírody.

Obsah

Ciele výtvarnej výchovy v 2. ročníku tranzitívnej triedy sa realizujú v troch tematických celkoch:

1. Výtvarné osvojovanie skutočnosti

Tematické práce

Výtvarné osvojovanie prírody

Výtvarné a technické osvojovanie predmetov

2. Experimentovanie a práca s výtvarnými prostriedkami, základy konštruovania

Farba a kontrast

Dekoratívne práce

Modelovanie a organizácia priestoru

Základy konštruovania

3. Výtvarné umenie a životné prostredie

Proces

Pri výtvarnej výchove vychádzať z komplexného videnia a chápania  výtvarného vyjadrovania, v ktorom sa spája poznávacia, praktická a estetická stránka. 

Výtvarné prejavy majú vychádzať zo spontánneho detského prejavu a z citových zážitkov žiakov. U žiakov prebúdzať radosť z experimentovania s farbami, tvarmi a rozličnými materiálmi, rozvíjať medzipredmetové vzťahy (nadväznosť na vecné učivo, pracovné vyučovanie). Výtvarná výchova nadväzuje na písanie, v rámci jej obsahu učiva si žiaci precvičujú grafomotorické zručnosti, precvičujú jemnú motoriku.

Pri triedení a porovnávaní predmetov začínať s dvomi druhmi materiálov a predmetov, ktoré postupne pridávame. 

Jednotlivé činnosti uskutočňujeme hrovou formou v uvoľnenej atmosfére. 

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	1. Výtvarné osvojovanie skutočnosti

Tematické práce.

Výtvarné osvojovanie prírody.

Výtvarné a technické osvojovanie predmetov.

Kultúra
	· Výtvarne stvárniť námety zo života detí a dospelých (hry na ihrisku, doma pri obede...

· Jednoduchou kresbou vyjadriť (ilustrovať) obsah  známych rozprávok a rečňovaniek.

· Rozlíšiť tvarovo, farebne a štruktúrou odlišné prírodné materiály a dotvárať ich (odtláčať, vtláčať do vhodných materiálov, prenášať do plochy a pod.).

· Kresbou, maľbou, modelovaním vedieť zobraziť predmety rôzneho tvaru, funkcie a materiálu (predmety dennej potreby..).

· Poznať vlastnosti prírodného a syntetického materiálu (pevnosť, pružnosť, štruktúra), výtvarne ho kombinovať a dotvárať. 

· Nadobudnúť zručnosť v technických činnostiach (oddeľovať materiál trhaním, lámaním, strihaním).
	Vytvárať situácie a možnosti na pozorovanie v prírode, porovnávať predmety a javy. Rozhovor o pozorovaniach: Čo ma najviac zaujalo a prečo? Rozvíjať u žiakov estetické vnímanie a cítenie, hľadať a objavovať súvislosti medzi javmi, predmetmi, osobami, situáciami. 

Podporovať vlastný individuálny prejav a výtvarné stvárnenie skutočnosti žiakmi. 

Poskytnúť tematicky a výtvarne vhodný materiál k výtvarnému vyjadreniu (známe rozprávky, rečňovanky, riekanky).

Jednotlivé činnosti spájať s konkrétnym výtvarným

vyjadrením alebo výrobkom (strihanie – dážď; trhanie – snehové vločky...).
	Papiere na kreslenie, plastelína, temperové farby, štetce na maľovanie, nožnice, farebné kriedy, ceruzky, lepidlo, voskové pastelky, kartóny, farebné papiere, sada papierových skladačiek, prírodný materiál... Veľká kniha pre malých majstrov I. – modelovanie.  Veľká kniha pre malých majstrov IV. – „To dokáže každý majster“.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	2. Experimentovanie a práca s výtvarnými prostriedkami, základy konštruovania

Farba a kontrast.

Dekoratívne práce.

Modelovanie a organizácia priestoru.

Základy konštruovania.

Kultúra
	· Rozoznávať farby rôznej hustoty – zapúšťaním do vlhkého podkladu hľadať podobnosti a rozdiely (rozliate mlieko, olejová škvrna...).

· Na ploche vedieť usporiadať geometrické prvky (vystrihovanie, aranžovanie, nalepovanie).

· Skúmať a vedieť charakterizovať vlastnosti (pevnosť, tvárnosť, súdržnosť) rozličných plastických materiálov (hlina, plastelína, modurit, cesto...). 

· Vymodelovať skutočné predmety (tanier, lopta...) i podľa vlastnej fantázie.

· Vedieť vytvárať konštrukcie zo stavebníc, odpadového materiálu a z piesku (plot, záhrada, sídlisko...). 


	Umožniť deťom experimentovať s farbou, s blatom, vodou, pieskom.

Skúmať vlastnosti predmetov vyrobených z rôznych materiálov.

Učiť žiakov využívať rôzny materiál k výtvarnému stvárneniu, estetickému dotvoreniu.


	Rôzny prírodný a odpadový materiál (zbytky papiera, látok, predmetov...).

Stavebnice – plastová, detská drevená stavebnicová skladačka...

Kartóny, krabice, nožnice, lepidlo.

Veľká kniha pre malých majstrov II. – tvorivé maľovanie. 

Veľká kniha pre malých majstrov III. – experimenty pre deti.                    


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	3. Výtvarné umenie a životné prostredie

Kultúra
	· Vedieť opísať  ilustráciu postupne od dejového popisu a charakteristiky postáv k vyjadreniu vzťahu a priestoru.

· Poznať ľudové a súčasné hračky – handrová bábika, lego a pod.

· Vedieť sa sústrediť na pozorovanie jednotlivých scenérií v prírode (stromy, kvety atď.). 

· Vedieť porozprávať o vlastných  o dojmoch z pozorovaní: Čo na mňa zapôsobilo a čím.


	Založiť kútik detských kníh, čítanie na pokračovanie, požičiavanie kníh domov, týždeň rozprávok v spolupráci s rodinou...

Vystaviť pôvodné a moderné hračky. Tradičné hračky (rómske, slovenské...).
	Leporelá, rozprávkové knihy pre deti.

Hračky – domino, detský kočiarik, bábika v perinke, domček pre bábiku, nákladné auto...


Pracovná výchova

2. ročník

(2 hodiny týždenne, 66 hodín ročne)

Ciele

Cieľom pracovného vyučovania v 2. ročníku tranzitívnej triedy je nadviazať na učivo v 1. ročníku a precvičovať základné zručnosti a poznatky v oblasti poznávania rôznych druhov materiálov (papier, kartón, materiál na modelovanie, prírodniny, textil), stavebníc, náradia (pestovateľské práce, domácnosť, sebaobsluha...).

Obsah

Ciele pracovnej výchovy v 2. ročníku tranzitívnej triedy sa realizujú v rámci nasledujúcich tematických celkov:

1. Práce v dielni
Práce s drobným materiálom

Modelovanie

Práce s papierom a s kartónom

Montážne a demontážne práce

2. Pestovateľské práce

3. Práce v domácnosti a sebaobsluha

Sebaobsluha a osobná hygiena
Šitie

Proces

Pri plnení cieľov pracovného vyučovania vychádzať z  prirodzených podmienok žiakov (kultúrne zvláštnosti, sociálne podmienky). 

Pri poznávaní predmetov dodržiavať metódu názornosti a postupnosti, žiakov viesť k tomu, aby okrem názvu a opisu predmetov poznali jeho účel a vedeli ho použiť. 
           Pri osvojovaní a precvičovaní pracovných činností uplatňovať zásadu sústavnosti a postupnosti. Metódou emocionálnej a sociálnej podpory (akceptovanie, pozitívny postoj učiteľa, pozitívna perspektíva)  viesť žiakov k návyku vytrvať a dokončiť začatú pracovnú činnosť.  

Pri výbere a usporiadaní učiva rešpektovať súčasný trend vývoja technického vzdelávania, vývinové osobitosti žiakov a nadväznosť učiva na iné vyučovacie predmety.

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	1. Práce v dielni
Práce s drobným materiálom.

Modelovanie.

Práce s papierom a s kartónom.

Montážne a demontážne práce.

Kultúra
	· Vedieť pracovať s rôznym materiálom – drievka, látky, korok, vyfúkané vajíčka, papier, nite, prírodný materiál...

· Vedieť zhotoviť jednoduché výrobky – napríklad vlak, nábytok, obrázok.

· Vedieť manipulovať s materiálom na modelovanie – miesiť, vaľkať, gúľať, vyťahovať, odoberať, pridávať a vytvárať základné tvary. 

· Vedieť vymodelovať jednoduché predmety – valčeky, šišky, placky,...

· Zvládnuť modelovanie predmetov zostavených z viacerých častí (košík s ovocím, železničná trať..).

· Vedieť použiť pri modelovaní rôzny materiál – drievka, špajdle, papier, špáradlá, piesok...).

· Zvládnuť skladanie, vytrhávanie, strihanie, nalepovanie, zlepovanie, rezanie, obkresľovanie tvaru podľa šablóny (zvieratá, stromy, bábiky...).

· Vedieť zostavovať zo stavebníc rôzne modely podľa predlohy (domy, ploty, nábytok...).


	Zaraďovať opakovanie činností z 1. ročníka -  skladať, spájať, triediť podľa farby a tvaru stavebnice, navliekať korálky, ohýbať pružný materiál, strihať a  zlepovať   papier,  rozlišovať prírodný a umelý materiál. Po prvom stretnutí so stavebnicou (napríklad Lego Dacta, stavebnice s náučným cieľom) je dôležité poskytnúť žiakom dostatok času na to, aby oboznámili s jej časťami a konštrukčnými možnosťami.

Žiakom umožniť účasť na hre so stavebnicou, pričom aj prizerajúci žiak je potenciálnym spolutvorcom.

Žiakom predkladať nové podnety, ďalšie možností hľadať funkcie modelov.

Využívať hru s modelmi na poskytovanie informácií o svete, na experimentovanie s nadobudnutými vedomosťami, na vyrovnávanie sa s príjemnými i nepríjemnými pocitmi.


	Materiál na modelovanie – plastelína, hlina, cesto, modurit.

Drobný materiál – drôt, drevo,

Profesie  1-3 (sada obrázkov). Kniha – Z dielne malých majstrov.        

Sada papierových skladačiek – modely hračiek  na dotváranie


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	2. Pestovateľské práce


	· Poznať podmienky pre život rastlín (voda, vzduch, svetlo, teplo, pôda).

· Vedieť ošetrovať izbové rastliny (polievať, kypriť..) pestovať zeleninu (siať do riadkov, pretrhávať, zalievať...), pracovať s lopatkou, motykou, hrablami.
	Starostlivosť o rastliny v triede,

klíčenie semien, hrachu, fazule, klíčenie obila.

Rozdeliť medzi deti starostlivosť o jednotlivé kvety. 

Vykonávanie prác zamerať na ich vyústenie do finálneho produktu (mrkva, fazuľa a pod.)
	Pracovný materiál a náradie.

Obrázkový materiál – Jar, leto, jeseň, zima. 

Ovocné stromy – sada obrázkov.


	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	3. Práce v domácnosti a sebaobsluha

Sebaobsluha a osobná hygiena.
Šitie.


	· Poznať náradie a pomôcky k sebaobsluhe a k prácam v domácnosti (riad, obrúsky, príbory, zmeták, prachovka, kefa na topánky, krém, toaletné mydlo, kefka na zuby, pasta, hrebeň, vreckovka...).

· Poznať a vedieť prakticky uskutočňovať hygienické návyky (umyť si ruky, tvár, čistiť si zuby, česať sa, používať vreckovku, čistiť si topánky, utierať a uložiť riad, pomáhať pri stolovaní, zametať, utierať prach).

· Zvládnuť prípravné práce na šitie (preťahovanie bužírky, prepichávanie vyznačených bodov na kartóne ihlou).


	K osvojeniu poznatkov a zručností využiť rečňovanky a riekanky, piesne a básne, dramatické hry a pantomímu (hra na zrkadlo, domácnosť...). 

Využiť príbehy z literatúry, rozprávky, bájky (J. Pavlovič: Na návšteve, Svinka špinka atď.).

Pomocou rómskeho asistenta postupne opakovať a upevňovať jednotlivé zručnosti.
	Predmety dennej potreby a hygieny, náradie a pomôcky na upratovanie, šitie.

Sady kariet: Pomáham doma, Jednoduché obliekanie.


Telesná výchova

2. ročník

(3 hodiny týždenne, 99 hodín ročne)

Ciele

Cieľom telesnej výchovy v 2. ročníku tranzitívnej triedy je postupný prechod od spontánnych pohybových aktivít k prevažne riadenej činnosti s postupným narastaním súťaživých činností a športových prvkov. U žiakov podporovať správne držanie tela, pri športových aktivitách upevňovať základné hygienické návyky, pri cvičení dodržiavať zásady bezpečnosti, formulovať kladný postoj k pohybovým aktivitám v škole i mimo nej.

Obsah

Ciele telesnej výchovy v 2. ročníku tranzitívnej triedy sa realizujú prostredníctvom nasledujúcich obsahových okruhov:

Poradové cvičenia

Prípravné, kondičné, 

koordinačné, kompenzačné a relaxačné cvičenia

Pohybové hry

Rytmická gymnastika a tanec

Základy atletiky

Základy športových hier

Proces

Obsah, metódy a organizačné formy v telesnej výchove majú rešpektovať všestranný rozvoj žiaka, zásady hygieny a bezpečnosti pri cvičení.

Poradové, prípravné, kondičné a relaxačné cvičenia sa podľa potreby uplatňujú na každej vyučovacej hodine, ostatné formy činností, ako základy športových hier a prvky športovej gymnastiky tvoria obsah vyučovacej hodiny podľa určeného cieľa. 

Výšku telovýchovného náradia je potrebné podľa výšky a schopnosti žiaka upraviť. 

Pri cvičeniach sa odporúča vytvoriť dobrú atmosféru, prihliadať na predchádzajúci vývin, životné podmienky, zdravotný stav a motiváciu k cvičeniu u žiaka.

	Tematický celok/obsah
	Očakávané vedomosti, zručnosti a spôsobilosti žiakov
	Metodické odporúčania
	Pomôcky a materiály

	Poradové cvičenia.

Prípravné, kondičné, koordinačné, kompenzačné a relaxačné cvičenia.

Pohybové hry.

Rytmická gymnastika a tanec.

Základy atletiky.

Základy športových hier.


	· Orientovať sa v terminológii  povelov a poradových cvikov – základný postoj (pohov, pozor), nástup do radu a do zástupu.

· Osvojiť si základnú terminológiu – časti tela, polohy častí tela, celého tela; názvy základného telovýchovného náradie  – (švihadlo, lano, lopta, lavička, debna...).

· Pri cvičení s náradím i bez neho zvládnuť rôzne druhy chôdze, behu, lezenie, výskoky, poskoky, vystupovanie na lavičku, vyliezanie). 

· Vedieť správne uplatňovať hygienické zásady pri cvičeniach.

· Poznať možné riziká ako aj  možné vplyvy cvičení na človeka (naťahovacie, dýchacie, rehabilitačné,  relaxačné cvičenia).

· Vedieť dodržať pravidlá hry.   

· Zvládnuť jednoduché prvky gymnastiky a cvičenie s hudbou a s tancom (cvičenia s loptou, švihadlom, vyrovnané držanie tela, tanečný krok...).

· Zvládnuť prípravné hry s atletickými prvkami (beh na určitú vzdialenosť, preskok nízkej prekážky, skok do diaľky s rozbehom, hod do diaľky s loptičkou).

· Osvojiť si elementárne zručnosti pri hre s loptou (držanie, hádzanie, chytanie, prihrávanie, beh s loptou v pohybe, výkop na loptu, prihrávky s loptou).

· Poznať základné pravidlá spolupráce pri loptových hrách – futbal, vybíjaná, basketbal.
	Opakovane vysvetľovať správny postup pri jednotlivých cvičeniach (izolované pohyby a úkony)  za pomoci rómskeho asistenta sústavne dohliadať na bezpečnosť žiakov.

Telesné cvičenia motivovať hrami a dramatickými situáciami: Sme vojaci, športovci na pretekoch a pod.

Cvičenia uskutočniť v atmosfére radosti a dobrovoľnosti (niektorí žiaci potrebujú cvičenie najprv vidieť, aby sa odvážili ho uskutočniť).

Pri hre rozvíjať súčinnosť žiakov a schopnosť oceniť víťaza.

Pohybovými aktivitami posilňovať sociálne zručnosti žiaka – aktivita „Žmurkaná“ (schopnosť komunikovať neverbálne, uvedomovať si pohyby tela, kooperovať bez slov).  

„Neviditeľná pastelka“ – žiaci sú vo dvojiciach, jeden uvoľnene leží na bruchu, druhé mu prstom kreslí na chrbát napríklad geometrické tvary, písmená a pod.).

Touto aktivitou rozvíjať citlivosť na dotyky, kooperáciu medzi žiakmi, schopnosť taktilnej diferenciácie (žiaci zároveň relaxujú). Aktivitu možno použiť na upokojenie atmosféry v triede a prípravu na ďalšie aktivity (čítanie, písanie). Osobitnú pozornosť venovať žiakom, ktorí majú problém dotýkať sa iných žiakov alebo prijímať dotyky.

„Hádzanie loptičky alebo klbka“ -  hrou podporujeme pozitívnu sociálnu klímu v triede, pri rannej komunite alebo po ukončení hodiny. Zároveň rozvíjať schopnosť žiaka vyjadriť svoje názory a pocity voči k iným ľuďom, schopnosť oceniť aktivity iného žiaka, povedať, čo sa mu páčilo, čo nie. Je dôležité, aby každý žiak dostal loptičku a zažil pozitívnu spätnú väzbu.


	Telovýchovné náradie, lopty, balóny...

CD s cvičencami s hudbou i bez hudby.

Magnetofónové nahrávky pochodových i tanečných piesní a inštrumentálnych skladieb.


6.3 Príloha 3 - Učebný plán pre 1. a 2. ročník tranzitívnej triedy so zapracovanými pripomienkami ŠPÚ 

Učebný plán pre 1. a 2. ročník tranzitívnej triedy

Názov projektu: Integrácia rómskych detí do štandardných základných škôl

Číslo a názov programu: 2002/000.610.03
Ďalšia integrácia rómskych detí v oblasti vzdelávania a zlepšenie životných podmienok

	Predmet
	1. ročník
	2. ročník

	Slovenský jazyk a literatúra
	7
	7

	Jazyková zložka
	1
	3

	Čítanie
	3
	1

	Písanie
	2
	2

	Literárna zložka
	1
	1

	Matematika
	4
	5

	Prvouka
	2
	2

	Hudobná výchova
	2
	2

	Výtvarná výchova
	2
	1

	Pracovné vyučovanie
	0
	2

	Telesná výchova
	3
	3

	SPOLU
	20
	22

	Individuálna logopedická starostlivosť  (ILS)
	2
	2


POZNÁMKY:
1. Predmet Slovenský jazyk a literatúra má 4 zložky: Jazyková  zložka, Čítanie, Písanie a Literárna zložka. 
2. Počet vyučovacích hodín určených pre jednotlivé zložky predmetu slovenský jazyk a literatúra je orientačný, nakoľko ich obsah  vzájomne súvisí a činnosti sa prelínajú.
3.  Rámcové učebné osnovy predmetu ILS schválilo Ministerstvo školstva 

     Slovenskej republiky pod číslom CD-2004-12008/23599-1:095 dňa 18.

          augusta 2004 s platnosťou od 1. septembra 2004. Uvedené Rámcové      

          osnovy predmetu ILS sú zverejnené na webovej stránke ŠPÚ      

          www.statpedu.sk/ pedagogická dokumentácia/špeciálne školy a triedy.
6.4 Príloha 4 - Návrh štruktúry obsahu praktickej príručky „Tranzitívna trieda“

Integrácia rómskych detí do štandardných základných škôl

Návrh štruktúry obsahu praktickej príručky "Tranzitívna trieda":

1. Tranzitívna trieda – zadefinovanie názvu, obsahu a charakteristika projektu, výstupy a podmienky udržateľnosti projektu (Končoková)

2. Psychologická charakteristika žiaka tranzitívnej triedy 
2.1 Pripravenosť dieťaťa na vstup do školy (Čechová)

2.2 Adaptácia na školu (Čerešníková) 

2.3 Fyzický vývin (Čechová)

2.4 Kognitívny vývin (Čechová, Čerešníková)

2.5 Emocionálny a sociálny vývin (Čechová, Čerešníková)

2.6 Rozvoj osobnosti (Čechová, Čerešníková)

3. Učenie

3.1. Školská úspešnosť / motivácia k učeniu (Čerešníková)

3.2. Metódy úspešného učenia sa (Petrasová)

3.3  Špecifické vývinové poruchy učenia sa (Majzlanová)

3.4  Preventívne programy a korekčné prístupy pri učení (Majzlanová)

4. Edukačný proces v tranzitívnej triede

4.1. Pozitívna atmosféra v triede ako základ edukácie (Čerešníková) 

4.2 Kreativizácia a humanizácia edukačného procesu (Majzlanová)

4.3 Aktívne vyučovanie (Petrasová)

4.4 Interaktívne vyučovacie metódy v multietnickom prostredí (Končoková)

4.5 Dramatoterapia v tranzitívnej triede (Majzlanová)

5. Intervencie učiteľa pri riešení behaviorálnych problémov žiakov (Čechová)

5.1 Diagnostika problémov v správaní

5.2 Stratégie zvládania a riešenia problémov

5.3 Stratégie podpory a povzbudzovania žiakov

5.4 Preventívne intervenčné stratégie v tranzitívnej triede

6. Osobnostné a profesionálne kompetencie učiteľa a asistenta učiteľa tranzitívnej triedy

6.1 Legislatívne podmienky a profesionálny rast (Končoková)

6.2 Interkultúrne kompetencie (Petrasová)

6.3 Spolupráca učiteľa s inými odborníkmi (Čechová, Majzlanová) 

6.4 Partnerstvo školy a rodiny (Končoková)

6.5 Osobnostná integrita učiteľa a asistenta (Čechová, Čerešníková)

6.5 Príloha 5 - Manuál k semináru pre učiteľov a asistentov učiteľov ZŠ a ŠZŠ Individuálne edukačné plány 
Manuál k  odborno-metodickému semináru pre učiteľov a asistentov učiteľov základnej a špeciálnej základnej školy v rámci PHARE projektu 
Školenia pre UČITEĽOV A ASISTENTOV UČITEĽOV Tranzitívnych trIED

  novemBER 2005
Zmluva 5821902-03-01/0002 
Integrácia rómskych detí do štandardných základných škôl 

Vypracovali:

Katarína Majzlanová

Daniela Čechová 



Školenia učiteľov a asistentov učiteľov  škôl 

zapojenými do projektu Phare 20002/000.610.03

5. školenie:

                                         INDIVIDÁLNE EDUKAČNÉ PLÁNY

1. deň  


Edukačné výchovné problémy 

Systémická diagnostika edukačných problémov v tranzitívnej triede 

      Intervencie pri edukačných problémoch

      Logické dôsledky, alternatívny výber správania, povzbudzovanie

            Lektorka: Daniela Čechová

2. deň

Pedagogická/Špeciánopedagogická diagnostika 

Individuálny edukačný plán/program

Śpecifiká uplatňovania individálneho edukačného plánu

Tvorba modelového individuálneho edukačného plánu

Lektorka: Katarína Majzlanová

  VÝCHODISKÁ:                                                                    

     Individuálne edukačné plány v tranzitívnej triede
Prispôsobenie obsahu  a foriem vzdelávania jednotlivým žiakom v podobe individuálneho edukačného plánu (IEP) je legitímny požiadavok kladený na školu a učiteľa. Miera prispôsobenia je závislá od potrieb dieťaťa a súčasne aj od možností a podmienok školského systému s ohľadom na jeho jedinečnosť, zdravotné, sociálne  a iné charakteristiky a podmienky. 
Individuálny edukačný plán (IEP) je dôležitým prvkom v rámci systémov podporných intervencií a služieb zabezpečujúcich optimálne vzdelávanie žiaka so špeciálnymi edukačnými potrebami do bežného školského prostredia – materská škola, základné škola, stredná škola. (V našom prípade ide o tranzitívnu  - prechodnú, prestupnú triedu, zriadenú v špeciálnej základnej škole,  v ktorej sa pred zaradením do základnej školy vzdelávajú rómske deti zo znevýhodneného sociálneho prostredia.  

Východiská pre tvorbu individuálnych edukačných plánov:

Základom pre tvorbu IEP je pedagogická (špeciálnopedagogická) a psychologická diagnostika žiaka. 

IEP  vychádza zo súčasnej úrovni žiaka, stavia na jeho doterajších vedomostiach a kladie naňho primerané požiadavky.

IEP je výsledkom spolupráce tímu odborníkov. Do jeho tvorby je vhodné -  okrem učiteľa a asistenta učiteľa – zapojiť (spolupracovať) psychológa, lekára rodičov dieťaťa. Rodič by mal byť s IEP svojho dieťaťa oboznámený, aby mal prehľad o jeho aktuálnych vzdelávacích výsledkoch.

IEP nie je nemennou normou – niekedy sa ukáže, že je príliš ľahký alebo náročný.

Postupnosť tém a úloh  určuje učebnica a modifikované učebné osnovy. Učiteľ sa môže rozhodnúť, ktorú časť látky vynechá, ktoré špeciálne pomôcky a cvičenia bude používať, aké metódy a prístupy si zvolí.

Význam individuálneho edukačného plánu:

- IEP dáva príležitosť postupovať žiakovi podľa jeho  vlastných schopností, individuálnym tempom. 

- IEP je pomôckou k lepšiemu využitiu individuálnych schopností žiaka.

- IEP odráža úroveň  skutočných vedomostí a zručností žiaka.

- IEP prispieva ku skvalitneniu práce učiteľa, k zlepšeniu prístupu k žiakovi (hľadanie možností pre každého žiaka zvlášť, príprava pomôcok...).

- Porovnanie IEV a požiadaviek pre daný ročník poukazuje na akej úrovni dieťa pracuje.

- IEP môže mať motivačnú hodnotu. Dieťa ktoré postupuje podľa svojich možností, skôr môže dosiahnuť lepšie výsledky, čo ho motivuje k učeniu.

Neoddeliteľnou súčasťou individuálneho edukačného plánu je aj plán školských výchovných problémov, teda riešenie všetkých výchovných problémov a ťažkostí žiaka, ktoré sa v škole vyskytnú, vrátane nedostatočnej motivácie a nízkej snahy po úspechu. Tvorba  plánu školských výchovných problémov vyžaduje čas a systematický prístup, avšak vynaložené úsilie býva odmenené pozitívnymi zmenami v správaní a konaní žiaka, v jeho celkovej motivovanosti a angažovanosti pre školskú prácu.
Prvým krokom plánu školských výchovných problémov je identifikovať a popísať prejavy správania správania, ktoré spôsobujú problémy: zhromaždiť a špecifikovať fakty a zaznamenať frekvenciu výskytu nežiaduceho správania. Fakty, čiže reálne skutočnosti, je potrebné zachytiť a pomenovať v objektívnych, konrétnych termínoch a vyhýbať sa zovšeobecňovaniu, psychologizovaniu, nepatričnému nálepkovaniu a subjektívnym výrokom.

             Druhý krok plánu školských výchovných problémov spočíva v správnej diagnostike, identifikácii cieľa nevhodného správania. Nadviažeme na koncepciu Dreikursovej teórie, prezentované na predchádzajúcom školení a rozšírime poznatkovú základňu učiteľov a asistentov učiteľov v tejto oblasti. Keď popíšeme objektívne prejavy vyskytujúceho sa nevhodného správania, nasledovné diagnostické kľúče učiteľom pomôžu identifikovať účel správania: 

· ako som sa pri výskyte problému cítil?

· čo som urobil?
· ako na to reagoval žiak?

Pri správaní, cieľom ktorého je získavanie pozornosti, sa učiteľ cíti vyrušený, podráždený, ak žiakovi ide o moc, cíti sa nahnevaný a frustrovaný, cíti, že jeho moc je ohrozená, pri odplate je nazlostený a zranený a pri snahe vyhnúť sa zlyhaniu sa cíti bezmocný alebo sa vzdáva. Pri vyvolávaní pozornosti učiteľ žiaka napomína, pri moci ho konfrontuje, ak je cieľom odplata, učiteľ sa tiež chce odplatiť (ja ti to vrátim), a pri neadekvátnosti má tendenciu sa vzdávať. 

Reakcia žiaka na učiteľovo napomínanie pri pozornosti je, že na chvíľu prestáva s vyrušovaním. Pri snahe o moc však žiak učiteľa konfrontuje a dokazuje, že nebude spolupracovať, pokiaľ mu dohovárate. Pri odplate sa odpláca a ak je cieľom vyhnutie sa zlyhaniu, tak je pasívny, vzdáva sa a pokračuje v ničnerobení.

              Tretím krokom je výber intervenčnej techniky. Učiteľom prezentujeme celý repertoár vhodných a použiteľných intervenčných stratégií a techník a poradíme pri výbere vhodnej alternatívy, ktorá vyhovuje ich štýlu vyučovania a ich osobnosti, vrátane uplatňovania logických dôsledkov. Koncept logických dôsledkov predstavuje invenčný výchovný postup a zaviedol ho Rudolf Dreikurs. Žiak si sám vyberá, ako sa bude správať a ak si vyberie správanie, ktoré sa v škole neakceptuje, za dôsledky svojho správania nesie zodpovednosť sám a nik iný. Ďalšou vhodnou metódou je ponúkanie možností voľby, čo je spôsob, akým dávame žiakom najavo, že im dôverujeme, veríme v ich schopnosť rozhodovania a v ich kompetenciu vybrať si vhodné správanie.

Štvrtým krokom školského akčného plánu je dodávanie odvahy žiakom a budovanie ich sebaúcty. Povzbudzovanie je nanajvýš dôležité, pretože bez neho môžeme očakávať, že sa problémy v správaní budú u žiakov naďalej vyskytovať. Vhodná intervencia zastaví problémové správanie, ale nezabráni jeho opakovaniu sa v budúcnosti. Aby sa problémy v správaní redukovali, je nevyhnutné dodávať žiakom odvahu, aby sme posilnili ich motiváciu a ochotu spolupracovať a učiť sa.

Posledný krok školského akčného plánu je zapojenie žiakov, rodičov, psychológov a iných ako partnerov pri riešení výchovných problémov žiakov v triede, pretože spoluprácou zvýšime pravdepodobnosť dosiahnutia úspechu.
CIELE
· Poskytnúť účastníkom seminára základné informácie uplatňovaní pedagogickej a špeciálno-pedagogickej diagnostike v tranzitívnej triede
· Ujasniť pojmologické otázky – Individuálny vzdelávací plán/ Individuálny vzdelávací program/ Individuálny edukačný plán
· Predstaviť schému IEP pre tranzitívne triedy  (súčasti, význam)

· Oboznámiť učiteľov a asistentov s modelovými IEP a so spôsobom spracovávania údajov

· Monitorovať tvorbu IEP v rámci jednotlivých kategórií (vyučovacie predmety, problémy so správaním)

· Prezentovať kompaktný a logický systém diagnostiky a riešenia výchovných problémov žiakov

·  Predstaviť postup pri tvorbe plánu školských výchovných problémov

· Poskytnúť učiteľom možnosť osvojiť si niektoré zručnosti tvorby a implementácie  plánu školských výchovných problémov

·  Poskytnúť možnosti osvojenia si správnej diagnostiky školských výchovných problémov

· Poskytnúť možnosti osvojenia si nových intervenčných techník a stratégií riešenia problémov v správaní žiakov

· Precvičiť používanie logických dôsledkov správania a ponúkanie možností voľby pri výbere alternatívy správania

· Prezentovať koncepciu a techniky povzbudzovania - dodávania odvahy žiakom so špeciálnymi edukačnými potrebami

PREDPOKLADANÉ VÝSLEDKY
· Učitelia sa budú vedieť  selektovať a cielene využívať súčasti pedagogickej a špeciálnopedagogickej diagnostiky v tranzitívnej triede ako východisko k IEP

· Učitelia a asistenti učiteľov získajú komplexné teoretické i praktické informácie o IEP

· Učitelia si osvoja nové možnosti uplatňovania IVP - IEP

· Učitelia získajú praktické zručnosti v spracovávaní údajov a informácií o žiakovi

· Učitelia získajú praktické zručnosti v spracovávaní  jednotlivých postupoch a poskytnutých intervencií v rámci IEP

· Učitelia porozumejú systematickému prístupu riešenia školských problémov a nadobudnú základné zručnosti postupu pri tvorbe a realizácii plánu školských výchovných problémov 

· Učitelia si osvoja systém diagnostiky problémov v správaní žiakov a budú schopní prakticky ho používať
· Učitelia a asistenti učiteľov si upevnia poznatky o intervenciách riešenia problémov so získavaním pozornosti v triede
· Učitelia si osvoja nové intervenčné techniky a stratégie riešenia problémov v správaní svojich žiakov
· Učitelia zvládnu koncepciu a aplikáciu logických dôsledkov správania a ponúkanie možností voľby pri výbere alternatívy správania

· Učitelia si osvoja koncepciu a niektoré techniky motivácie a povzbudzovania žiakov so špeciálnymi edukačnými potrebami

OBSAH

· Pedagogická/Špeciálnopedagogická diagnostika  - pozorovanie, posudzovacia škála  Individuálny edukačný plán/program – význam – schéma –  súčasti

· Špecifiká uplatňovania individuálneho edukačného plánu v tranzitívnej triede

· Práca so vzorovými programami a plánmi

· Tvorba modelového individuálneho edukačného plánu – práca v skupinách

●    Plán školských výchovných problémov: súčasti, tvorba a postup pri implementácii 

· Systematická diagnostika správania
· Nové intervenčné stratégie a techniky pri edukačných problémoch v škole

· Uplatňovanie logických dôsledkov vo výchove 
· Ponúkanie možností výberu alternatívy správania

· Motivácia a povzbudzovanie

· Diskusia

· Spätná väzba, záverečné hodnotenie.
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INDIVIDUÁLNE EDUKAČNÉ PLÁNY

 PRE ŽIAKOV ZO SOCIÁLNE ZNEVÝHODNENÉHO PROSTREDIA
Autorka: Daniela Čechová

PROBLÉMY ŽIAKOV V SPRÁVANÍ

PORUCHY SPRÁVANIA

POSTUP pri riešení problémov:

1. presné označenie a opísanie správania

2. diagnostika správania (cieľ)

3. výber intervenčnej stratégie

4. forma povzbudzovania

5. zapojenie iných ľudí

CIEĽ: ovplyvniť zmenu v správaní žiakov

1.Presné označenie a opísanie správania​:

· používame objektívne termíny ( pozorovateľné, počítateľné )

· vyhýbame sa subjektívnym označeniam, ktoré psychologizujú a generalizujú správanie

· zaznamenávame frekvenciu výskytu správania

· Aktivita na nácvik zručností pri zaznamenávaní správania : Subjektívne alebo objektívne ?

(Upravené na základe: Cooperative Discipline Implementation Guide, AGS,    1996)

· Cieľ : Previčiť objektívny popis správania

· Inštrukcia : Prečítajte si slová a frázy, ktoré opisujú správanie žiakov. Ak uvedený výraz objektívne opisuje správanie, napíšte k nemu O, ak opisuje správanie subjektívne, označte ho S.

_______ díva sa von z okna



_______ je neposlušný

_______ žuje žuvačku



_______ hádže po triede papieriky

_______ vŕzga stoličkou



_______ vyrušuje suseda

_______ je nepripravený



_______ nedá sa mu veriť

_______ odvráva             



_______ ťuká ceruzkou po lavici

_______ je nepozorný 



_______ češe si vlasy

_______ hanbí sa 




_______ je nezrelý

_______ počas hodiny rozpráva


_______ predvádza sa

_______ spolupracuje

            
_______ posiela po triede lístočky

_______ zbytočne sa náhli s prácou


_______ pracuje nedbalo

_______ frekventovane


 
_______ niekedy

_______ vždy





_______ príležitostne

_______ raz alebo dvakrát za týždeň


_______ sem-tam

_______ občas




_______ dvakrát za hodinu

_______ pravidelne




_______ nikdy

_______ päťkrát denne



_______ opakovane

_______ zriedka




_______ veľmi zriedka

_______ často





_______ každých desať minút

2. Diagnostika správania – identifikácia cieľa :


CIELE neprimeraného správania:     Pozornosť







Moc






Odplata






Neadekvátnosť, snaha vyhnúť sa zlyhaniu

Diagnostické kľúče:
Ako som sa cítil ?

Čo som urobil ?

Ako na to reagoval žiak ?

· Aktivita na nácvik zručností pri identifikácii cieľa správania :Určovanie diagnostických kľúčov. 

     (Upravené na základe: Cooperative Discipline Implementation Guide, AGS,   

     1996)

· Cieľ : Previčiť diagnostiku správania.

-    Inštrukcia : Doplňte prázdne riadky.

Problém, ktorý sa v mojej triede nedávno vyskytol je:___________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Keď sa problém objavil, cítil (a ) a prežíval (a ) som 

/1. kľúč/:_____________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Situáciu som riešil (a ) – bol(a) by som riešil(a)

/2. kľúč/ :_____________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Keď som to urobil (a), žiak 

/3.kľúč/:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Pravdepodobným cieľom správania žiaka je:___________________________________________________________________

3. Výber intervenčnej stratégie :

· Najprv rozhodnite, ktoré stratégie sa ukazujú najvhodnejšie.

· Potom vyberte konkrétne techniky, ktoré použijete. Buďte konkrétni.

Cieľ: pozornosť




Všeobecné stratégie:

·  Minimalizujte pozornosť

·  Zdôraznenie požadovaného správania

·  Legalizovanie nevhodného správania

·  Nečakaná reakcia

·  Odpútanie žiaka od vyrušovania

·  Všímajte si dobré správanie

·  Premiestnenie žiaka

Cieľ: moc, odplata

Všeobecné stratégie:

·  Elegantné úniky

·  Oddychový čas

·  Uloženie dôsledkov

·  Individuálny rozhovor učiteľa so žiakom

Cieľ: vyhýbanie sa zlyhaniu

Všeobecné stratégie:

·  Modifikovanie vyučovacích metód

·  Podpora pozitívnej vnútornej reči

·  Prejavovanie dôvery v schopnosti žiakov

·  Doučovanie žiakov

· Aktivita na nácvik zručností pri používaní intervenčných stratégií: Počiatočný nácvik intervencií

(Upravené na základe: Cooperative Discipline Implementation Guide, AGS, 1996)

· Cieľ :Zopakovať základy intervencií a určiť, ktoré z nich sú vhodné pre použitie vo vašej triede

· Inštrukcia : Doplňte prázdne riadky

Nabudúce, keď budem čeliť podobnému problému u toho istého žiaka, použijem techniku______________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________alebo_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Forma povzbudzovania:

·  Akceptácia žiaka 

· Venovanie pozornosti

· Ocenenie („Ďakujem ti za...)

· Potvrdenie(„Viem o tebe niečo skvelé“)

· Prejavovanie náklonnosti

Odporúčania pri povzbudzovaní:

· Buďte konkrétni: „Zistila som, že máš zrejme výnimočnú schopnosť...“

· Poukazujte na užitočnosť ich nápadov: „Tvoj nápad naozaj pomohol, ako si na to prišiel ?“

· Vyjadrujte radosť: „Potešil ma spôsob, akým si...“

· Požiadajte o odozvu: „Čo si o tom myslíš?“

· Pomôžte žiakom vysporiadať sa so strachom z neúspechu: „Chcel si, aby sme to skúsili spolu?“

·  Ukážte záujem o to, čo vyjadrujú: „Chceš sa o tom porozprávať?“

·  Požiadajte žiakov o pomoc: „Bol by si taký dobrý a pomohol mi s...?“ 

· Rozlišujte medzi dieťaťom a jeho správaním: „Mám ťa rád, ale nemám rád bezočivosť“.

·  Vyjadrujte svoje uznanie: „Naozaj som ocenila...“

· Vyjadrujte svoju dôveru k žiakom a ich schopnostiam poradiť si s problémovou situáciou: „Viem, ako sa cítiš, ale verím, že to zvládneš“.

· Aktivita na nácvik zručností pri povzbudzovaní žiakov: Dodávanie odvahy 

· Cieľ : Precvičiť formy povzbudzovania žiakov.

-     Inštrukcia : Doplňte prázdne riadky.

Žiakovi môžeme dodať odvahu, keď budeme______________________________________________________________

alebo________________________________________________________________

alebo________________________________________________________________

5. Zapojenie iných ľudí:

Žiak -

Ako môže sám žiak aktívne meniť svoje správanie ?

__________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

Rodičia -         Aká je komunikácia medzi rodičmi a školou a ako sú rodičia zapojení 

do riešenia problému ?

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Iní -

Kto ďalší by mohol pomôcť riešiť problém?______________________



Ako ?____________________________________________________

Kto môže pomôcť žiakovi ?___________________________________



Ako ?____________________________________________________



Kto môže pomôcť rodičom ?__________________________________



Ako ?____________________________________________________

LOGICKÉ DOSLEDKY

· učia žiaka príčinno-následnému vzťahu udalostí

· učia, že jeho vlastné správanie vyvoláva dôsledky

· žiak si sám vyberá ako sa bude správať a ak si vyberie nežiadúce správanie, za jeho dôsledky nesie osobnú zodpovednosť

Dôsledky majú byť:

· logické

· primerané intenzite nesprávneho správania

· rešpektujúce žiaka

· dôsledne dodržiavané

PONÚKANIE MOŽNOSTÍ VOĽBY PRI VÝBERE ALTERNATÍVY SPRÁVANIA

· slúži ako prevencia nežiadúceho správania, aj ako podporná a intervenčná výchovná metóda

· formulka, ktorou ponúkame možnosť voľby sa skladá:

1.  zo správania, ktoré si želáme 

2.  spôsobu trávenia „oddychového času“

3.  ponuky výberu: „rozhodni sa“.

· žiakom prejavujeme dôveru v schopnosť správneho rozhodovania a v ich kompetenciu vybrať si vhodné správanie

Príloha

Vyhodnocovací hárok

LEKTORI: 

DÁTUM A MIESTO: 

Otázky:

1. Čo bolo pre Vás na seminári najprínosnejšie?

2. Čo sa v dôsledku tohto seminára zmení vo Vašom vyučovaní?

3. Uskutočnený seminár celkovo hodnotím ako:

            1                           2                         3                         4                         5

málo hodnotný






    veľmi hodnotný




4. O ktoré ďalšie témy by ste na budúcich stretnutiach mali záujem?

5. Napíšte akékoľvek poznámky týkajúce sa seminára.

Škola:                                                                 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

IVP vypracovaný na obdobie (od – do):

                        INDIVIDUÁLNE EDUKAČNÉ PLÁNY

                      pre žiakov zo znevýhodneného sociálneho prostredia

                                           a integovaných žiakov

I. ANAMNESTICKÉ ÚDAJE O ŽIAKOVI

Meno žiaka:__________________________________________________

Dátum narodenia:_____________________________________________

Bydlisko:_____________________________________________________

Šk.r.:______________

Ročník:____________

Vek pri vstupe dieťaťa do školy:________

–––––––––––––––––

Údaje od odborníkov:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

Odporúčanie psychológa:                                                              Dátum:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

Odporúčanie špeciálneho pedagóga:                                            Dátum:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

Odporúčanie lekára:                                                                      Dátum:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

Poznámky:

II. RODINNÉ PROSTREDIE ŽIAKA

Počet súrodencov:______

Pohlavie a vek:____________________________

Starostlivosť o dieťa:

O dieťa sa starajú                                                               Zamestnanosť rodičov:

A/ obaja rodičia                                                                 A/ obaja rodičia sú zamestnaní 

B/ matka                                                                             B/ iba matka

C/ otec                                                                                C/ iba otec

D/ iné osoby (kto?)                                                            D/ obaja rodičia sú nezamestnaní                                                 

* aktuálne označiť krížikom  

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Sociálne vzťahy v rodine:

A–––––––––––––––––B–––––––––––––––C–––––––––––––––––D––––––––––––

Veľmi pozitívne              Prevažne pozitívne      Prevažne negatívne       Veľmi negatívne
* aktuálne označiť krížikom
 Slovná charakteristika hodnotenia:

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Návrh prístupov:

Čo môže urobiť učiteľ?

Čo môže urobiť asistent učiteľa?

Čo môžu urobiť rodičia?

Čo môžu urobiť iné osoby?

Bytové podmienky dieťaťa :

1––––––––––––––––––––––2––––––––––––––––––––––––––––-3

 vyhovujúce                                 čiastočne nevyhovujúce                             nevyhovujúce
* aktuálne označiť krížikom
–––––––––––––––––––––

Slovný popis hodnotenia:

_______________________________________________________________

III. ŠKOLSKÉ PROSTREDIE ŽIAKA

Dochádzka žiaka:
1––––––––––––––––––––––––––––2-––––––––––––––––––––––-3

pravidelná                                  občasné absencie                        dlhotrvajúce absencie

* aktuálne označiť krížikom
Slovné doplnenie hodnotenia dochádzky (frekvencia absencií, príčiny...).

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Sociabilita, sociálne vzťahy u žiaka:

l–––––––––––––––––––––––––––-2–––––––––––––––––––––––––––-3––––––-

zapadá do kolektívu                je potrebné mu pomáhať                         nenadväzuje kontakty

*aktuálne označiť krížikom

Slovné doplnenie hodnotenia:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

Návrh prístupov:

Čo môže urobiť učiteľ?

Čo môže urobiť asistent učiteľa?

Čo môžu urobiť rodičia?

Čo môžu urobiť iné osoby?

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

Spolupráca s rodinou:

1–––––––––––––––––––––––––––––- 2–––––––––––––––––––––––––––-3

veľmi dobrá                                              sporadická                                      nedostačujúca

* aktuálne označiť krížikom
Slovné doplnenenie hodnotenia:

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Prospievanie dieťaťa v škole/Individuálny edukačný plán:

Jazyk slovenský:

ČÍTANIE

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

__________________________________________________________________________________

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

__________________________________________________________________________________

PÍSANIE

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti: 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

__________________________________________________________________________________

MATEMATIKA

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––--                               

Dátum :                                  CIEĽ:
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                                   CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

INÉ PREDMETY

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

Dátum :                     Predmet:                                 CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                      Predmet:                               CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

__________________________________________________________________________________

Dátum :                     Predmet:                                 CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Dátum :                      Predmet:                               CIEĽ:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Náplň individuálnej činnosti:                  

__________________________________________________________________________________

Modifikácie vyučovania a hodnotenia žiaka:
1. Zníženie počtu vyučovacích hodín

2. Úľavy na vybraných predmetoch

3. Oslobodenie z vyučovania predmetu

4. Iné

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

IV. PROBLÉMY V SPRÁVANÍ ŽIAKOV

Charakteristika správania sa žiaka:

 Žiak narúša vyučovací proces

I. Slovný opis správania: konkrétny, objektívny 

Dátum

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

1.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

2.

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

3.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

2. Frekvencia výskytu správania

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

1.

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

2.

-–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

3.

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

3. Diagnostika správania (cieľ)

1.

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

2.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

3.

__________________________________________________________________________________

3. Spôsob stratégie (intervencia):

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

1.

2.

3.

4. Formy povzbudzovania žiaka:

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––-

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

5. Zapojenie rodičov a iných osôb:

Žiak 

Rodičia

Iné osoby

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

V.  MOTIVAČNÉ FAKTORY NA KTORÉ DIEŤA REAGUJE

      -    Pochvala
      -    Prejavenie záujmu

-    Vyzdvihnutie snahy

-    Prejavenie súhlasu

· Neverbálne posilňovanie (pohladenie, úsmev, kývnutie hlavou na súhlas, zatlieskanie,...

· Poukázanie na úspech pred

žiakmi,

učiteľkami,

      rodičmi.

· Iné (napísať aké)

*aktuálne označiť krížikom

VI. Záujmy, schopnosti, predpoklady, nadanie žiaka  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

POZNÁMKY

Autorky: Katarina Majzlanová a Daniela Čechová
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Zoznamovacia aktivita 1: Dve pravdy a jedno klamstvo
Opis aktivity

Povedzte v skupine o sebe tri veci. Dve budú pravdivé, tretia bude vymyslená. Účastníci hádajú, ktorý z Vašich výrokov je lož alebo výmysel.*
· Aktivita 1: Ja som, ty si
a) Napíšte:

· o mieste, kde bývate
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

· o tom, čo najradšej robíte, keď ste sám(a)  

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

· o mieste, ktoré by ste chceli navštíviť

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

* Poznámky pre lektora

Pri väčšom počte účastníkov vytvoriť skupiny po desať. 

· o Vašom  obľúbenom filme/knihe/kvete/strome/hudbe/zvierati
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

· o tom, čo Vás robí šťastným (šťastnou)

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

· o tom, čo Vás robí smutným (smutnou)

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

· o niečom, čo by ste chceli, aby sa o Vás vedelo

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

b) Nájdite si niekoho, koho nepoznáte a podeľte sa s ním o tom, čo ste napísali.

c) Napíšte, čo Vás na tom druhom najviac prekvapilo a prečo.  

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

· Aktivita 2: Interkultúrne kompetencie 
1. skupina*
a) Doplňte do „pavúka“, aké vedomosti by mal mať psychológ, ktorý pracuje s deťmi pochádzajúcimi  z  iného kultúrneho prostredia.
	Poznámka lektora

Vedomosť je osvojený poznatok. Často sa definuje aj ako pochopená a zapamätaná informácia. Vedomosti sa týkajú faktov, pojmov, princípov, pravidiel a pod. Vedomosť vzniká na základe vnímania, uvažovania, zapamätania a praktickej skúsenosti. Súhrn vedomostí tvorí komplexný systém – vedomostnú štruktúru človeka. Jednotlivé prvky štruktúry sú pospájané v mozgu spôsobom, ktorý pripomína sieť (Gavora, 1999).  



[image: image2]
* Poznámky pre lektora

Vytvoriť päťčlenné skupiny. Očíslovať skupiny od 1-3. 

2. skupina 

b) Doplňte do „pavúka“, čo by mal byť takýto psychológ schopný robiť v práci s deťmi,  ktoré pochádzajú  z  iného kultúrneho prostredia.

	Poznámka lektora

Schopnosť je predpokladom na určitú budúcu činnosť. Je to potencialita človeka. Rozlišujú sa jednak všeobecné schopnosti, napr. inteligencia, jednak špeciálne, napr. technické, umelecké, jazykové, pohybové. 

Zručnosť je predpoklad na pohotové vykonávanie činnosti. Týka sa psychomotorických a mentálnych činností (napr. rečové zručnosti – hovorenie, písanie, čítanie). Zručnosť sa vytvára na základe vedomostí, cvičenia a skúseností (Gavora, 1999).



[image: image3]
3. skupina 

c) Doplňte do „pavúka“, aké osobnostné vlastnosti by mal mať psychológ, ktorý pracuje s deťmi pochádzajúcimi  z  iného kultúrneho prostredia.

	Poznámka lektora

Postoj je hodnotiaci vzťah. Je to tendencia reagovať ustáleným spôsobom na situácie, ľudí alebo veci.   
Hodnota je vlastnosť, ktorú človek prisudzuje určitým predmetom, situáciám a ľuďom. Je to subjektívne ocenenie alebo miera dôležitosti, ktorú človek prisudzuje veciam, javom, symbolom, iným ľuďom a pod. (Gavora, 1999).
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· Aktivita 3: Zvyky a obyčaje Rómov na Slovensku
a) Napíšte do rámčeka ČO UŽ VIEM v záznamovom hárku, čo viete alebo si myslíte,  že viete o zvykoch a obyčajoch Rómov na Slovensku. 
b) Prediskutujte o tom, čo ste napísali vo dvojici/s celou skupinou. 
c) Napíšte do rámčeka ČO CHCEM VEDIEŤ? v záznamovom hárku, čo by ste chceli vedieť o zvykoch a obyčajoch Rómov na Slovensku (vytvorte otázky).

d) Prečítajte text Zvyky a obyčaje Rómov na Slovensku podľa pokynov lektora.*
e) Vo dvojici prediskutujte o tom, čo ste prečítali a vyznačili . 

f) Napíšte do rámčeka ČO SOM SA NAUČIL v záznamovom hárku, čo ste sa naučili. 

g) Vyplň rámčeky ČO EŠTE CHCEM VEDIEŤ a AKO ZÍSKAM NOVÉ INFORMÁCIE v záznamovom hárku. 
e) Prediskutujte o tom, čo ste napísali vo dvojici/s celou skupinou. 
________________________________________________________________________________________________

* Poznámky pre lektora
Pri väčšom počte účastníkov vytvoriť skupiny po desať. 

Opis aktivity: INSERT - Interaktívny záznamový systém pre efektívne čítanie a myslenie (angl. Interactive Notating System for Effective Reading and Thinking)


Insert je učebný postup, ktorý pomáha zostať čitateľovi pri čítaní textu aktívny. Je to metóda na sledovanie porozumenia (Vaughan, Estes, 1986, In: Petrasová, 2003). Počet znakov, ktoré sa používajú, býva rôzny v závislosti od veku a vyspelosti čitateľa, ich skúsenosti so znakovým systémom a účelu čítania.

INSERT – ako záznamový systém pre efektívne čítanie obsahuje 4 znaky, ktoré by si mal aktívny čitateľ zaznačovať na okraj textu. Nie je však potrebné označovať každý riadok alebo každú myšlienku, ktorá je v texte. Znak by mal odrážať vzťah k vybranej informácii vo všeobecnosti.  

       √ 
Znak potvrdzuje, čo vieme, informácia je v súlade s naším poznaním.

        -
Znak naznačuje, čo vieme nesprávne, informácia nie je v súlade s naším poznaním

       +
Znak naznačuje, že sme sa dozvedeli  novú informáciu.   

        ?
Znak naznačuje, že informácia je zaujímavá a chceme  o nej vedieť viac.

Záznamový hárok  (K – W – L – W – H)
	1. ČO UŽ VIEM



	2. ČO CHCEM VEDIEŤ?



	3. ČO SOM SA NAUČIL



	4. ČO EŠTE CHCEM VEDIEŤ



	5. AKO A KDE ZÍSKAM ĎALŠIE ZDROJE




Príloha 1



         Základné pojmy
Multikultúrna výchova: výchova k medzikultúrnemu porozumeniu. Je to výchova, ktorá podporuje kultúrnu pluralitu a mierové spolunažívanie v tejto pluralite.  

Medzikultúme porozumenie: schopnosť príslušníka určitej kultúry vcítiť sa do inej kultúry a akceptovať ju. Je to porozumenie medzi nositeľmi rôznych kultúr. 

Interkultúrny: v rôznych spojeniach (napr. s kompetenciami) schopnosť nadhľadu nad rôznymi kultúrami, schopnosť vnímať ich v interakciách. „Interkultúra“ je proces, nie je cieľom sama o sebe.

Kultúra: súbor znakov, hodnôt, ideí, noriem; artefaktov, v ktorých sú vyjadrené; činností, v ktorých sa realizujú; inštitúcie, ktoré zabezpečujú fungovanie kultúry. Všetky tieto zložky patria k istej sociálnej skupine. 

Sociálna skupina (spoločenstvo): zoskupenie ľudí na určitom priestore, medzi ktorými vznikajú systémové, funkčné a organizačné väzby, ktoré sú charakteristické práve pre túto skupinu (Mistrík, 2000). 

Multikultúrne spoločnosti vytvárajú rôzne kultúry, národnostné, etnické, náboženské skupiny, ktoré žijú na tom istom území, ale nemusí medzi nimi vznikať vzájomný dialóg. Ide tu o pasívnu toleranciu kultúry menšinových skupín.

Interkultúrne spoločnosti vytvárajú rôzne kultúry, národnostné, etnické, náboženské skupiny, ktoré žijú na tom istom území, medzi ktorými vzniká vzájomný dialóg: udržiavajú ovorenosť vzťahov, vplyvov, prebiehajú medzi nimi výmeny a vzájomne spoznávajú im vlastné hodnoty a spôsoby života. V tomto prípade hovoríme o procese aktívnej tolerancie. 
Štandardy: ciele výchovy, čiže to, k čomu má výchovný proces účastníkov doviesť. Sú to požadované kvality jednotlivca po absolvovaní určitého procesu výchovy. Štandardy  sú výrokmi o tom, čo by interkultúrne kompetentný učitel mal vedieť a čo by mal byť schopný robiť potom, keď absolvuje multikultúrnu výchovu. 

Kompetentný, kompetencia: komplex individuá1nych zručností, schopností, vedomostí a postojov pre určitú činnosť. 
Príloha 2
Zvyky a obyčaje Rómov
(Zdroj: Mann, A. B.: Rómovia na Slovensku. http//www.inforoma.sk/romnask.htm)
          

Možno reálne predpokladať, že na Slovensku žije v súčasnosti 300 tisíc rómskych obyvateľov (podľa oficiálnej tlače je ich odhadom 500 tisíc). Rozdeliť ich možno do dvoch základných skupín: 

Najpočetnejšou (asi 90 – 95 %) sú starousadlí Rómovia, ktorí žijú usadlým spôsobom od 16.-18. storočia. Podľa jazykového prostredia, v ktorom žijú, možno medzi nimi rozlišovať slovenských Rómov a maďarských Rómov (žijúcich najmä v oblasti južného Slovenska), čo sa prejavuje hlavne vo vplyve týchto jazykov na vlastný jazyk. Ich kultúra je v podstate rovnaká. Základnou formou ich obživy bola príležitostná poľnohospodárska práca u roľníkov. Najvýznamnejším remeslom bolo kováčstvo, ktorého znalosť si priniesli pravdepodobne už z Indie. Pracovali archaickým spôsobom (v podrepe či posediačky na zemi) a orientovali sa na spracúvanie už použitého materiálu, čím sa stali potrebnými hlavne pre sociálne slabšie vrstvy majoritného obyvateľstva (vyrábali klince, podkovy, reťaze, motyky, rôzne kovania). Je zaujímavé, že medzi rómskymi a nerómskymi kováčmi nedošlo ku konkurencii, ale v dôsledku prirodzenej deľby práce sa navzájom dopĺňali. Dnes sa kováčstvu venuje už len niekoľko Rómov, zameriavajú sa na výrobu umeleckých kovaní, mreží, svietnikov a pod. K ďalším remeslám patrili výroba metiel, dreveného uhlia, košov, tehál z nepálenej hliny. Ženy chodili sedliakom vymazávať pece a dlážky, zo svinskej srsti vyrábali štetky, na primitívnych krosienkach tkali špeciálne tkanice. Vyrobený tovar chodili ponúkať podomovým obchodom, vymieňali ho zväčša za potraviny, alebo oblečenie. Významným zdrojom obživy starousadlých Rómov bolo hudobníctvo: v prostredí rómskych sláčikových hudieb vyrástlo viacero vynikajúcich interpretov, ktorí účinkovali na šľachtických i kráľovských dvoroch. Na prelome 19. a 20. storočia hudobníci vytvorili špeciálnu sociálnu vrstvu mestských kaviarenských hudobníkov. Väčšina starousadlých Rómov, ktorí po roku 1989 nestratili zamestnanie, pracuje v nekvalifikovaných robotníckych profesiách, v stavebníctve, pri ťažbe dreva, na železnici, pri rôznych výkopových prácach, alebo při očiste miest. 

Druhú skupinu Rómov tvoria tzv. olašskí Rómovia (vlachike roma). Na Slovensko prišli v druhej polovici 19. storočia ako kočovníci z oblasti dnešného Rumunska. Niektorí žili už v medzivojnovom období polousadlým spôsobom života, ostatní kočovali až do roku 1958–1959 , kedy boli násilne usadení. Antropologicky sa vyznačujú svetlejšou pleťou, obľubujú pestré farby odevov a zlaté šperky. K tradičným formám ich obživy patrilo priekupníctvo s koňmi, kováčstvo, výroba korýt a kotlíkov. Napriek tomu, že do 50. rokov patrili medzi sociálne najslabšie vrstvy obyvateľstva, dnes v dôsledku aktualizovaných foriem obchodovania a priekupníctva patria medzi najbohatšie vrstvy Rómov. Obývajú prevažne mestá a bohatšie obce južného Slovenska. Kontakty medzi starousadlými a olašskými Rómmi sú minimálne. 

          Život Rómov v minulosti a čiastočne aj dnes sa odohráva v osobitných sídelných jednotkách – osadách. Tieto sa nachádzali takmer pri každej obci, najmä na východnom Slovensku, dodnes ich možno nájsť asi tristo. Ešte v 50. rokoch tu prežívali primitívne obydlia zapustené do zeme – zemnice, dnes prevládajú jednopriestorové domčeky z dreva, alebo nepálených tehál s veľmi skromným vybavením, v noci tu líha na postele a na matrace 10 – 15 ľudí. V najbiednejších osadách často chýba pitná voda, kanalizácia, často aj elektrina. Vo viacerých osadách si Rómovia v posledných desaťročiach postavili vlastné rodinné domy. Početné rodiny boli v rámci programu likvidovania Rómskych osád prevezené do mestských panelových bytov. 

          Spoločenský život každej skupiny vyžaduje vytvorenie a rešpektovanie systému noriem spoločenských vzťahov a správania. Takýto systém je dodnes zachovaný prevažne u olašských Rómov, na čele spoločenstva stojí vajda (mujalo), ktorý disponuje veľkou rozhodovacou mocou. V minulosti jeho postavenie prezentovali aj vesta so striebornými gombíkmi, zlatá retiazka, palica s magickými symbolmi, prípadne strieborný pohár, z ktorého okrem neho smeli piť iba muži. V prostredí starousadlých Rómov býval na čele všeobecne vážený a rešpektovaný muž – čhibalo, ktorý bdel nad dodržiavaním etických noriem, poriadku, často býval aj obradníkom, ktorý uzatváral manželstvá, lúčil sa pri pohreboch a pod. S rozpadom spoločenských väzieb v posledných desaťročiach jeho autorita upadá. Základom spoločenstva naďalej zostáva rodina, v ktorej rozhodovacie právo má väčšinou muž, zabezpečenie chodu domácnosti však prenecháva svojej žene. Náboženským vyznaním sa väčšina Rómov hlási k rímskym katolíkom. Ich skutočná viera je však zaujímavou symbiózou kresťanskej ideológie, vlastných poverových predstáv (ktorých korene možno predpokladať ešte v Indii) a obyčajných úkonov – prejavov ľudovej viery, ktoré prevzali od majoritného obyvateľstva, v prostredí ktorého niekoľko storočí žili a prispôsobili ho vlastným potrebám.

K tomu, aby mladí ľudia mohli spolu žiť a založiť si rodinu, bolo potrebné uskutočniť obrad mangavipen (pytačky). Obaja mladí si v sprievode svojich rodičov a pred ďalšími svedkami sľúbia vzájomnú vernosť. Obradník – najčastejšie čhibalo (vajda) –  mladým zviazal ruky šatkou, do dlaní nalial víno alebo pálenku, ktoré si oni vzájomne z dlaní vypili. Dnes sa väčšinou už ruky nezväzujú, iba prekrížia, novomanželia si vypijú vzájomne obsah partnerovho pohárika a pobozkajú sa. Od tejto chvíle sú rómskym spoločenstvom považovaní za manželov, občiansky alebo cirkevný sobáš uzatvárajú až po niekoľkých rokoch, keď už majú spolu jedno - dve deti. Ak sa v takomto spolužití nenarodilo dieťa, partneri sa mohli rozísť. Vo vyspelejšom rómskom prostredí mangavipen chápu ako zásnuby, ktoré neoprávňujú mladých k spolužitiu. Podobným spôsobom sa manželstvo uzatvára aj u olašských Rómov, tu však otec ženícha svojmu synovi nevestu kupuje, pričom vyššiu cenu má nevesta, ktorá doposiaľ nemala pohlavný styk. 

         V rómskych rodinách si ako dosiaľ prvorodé dieťa želajú väčšinou chlapca. Telesné vady novonarodeného dieťaťa sa kládli za vinu matke, pretože tehotná žena bola vystavená mnohým obmedzeniam: nesmela sa pozerať na telesne postihnutých ľudí, na neznáme zvieratá (najmä plazy), ani na mŕtveho, pretože dieťa by mohlo mať ich podobu. Až do krstu je novorodenec vystavený pôsobeniu zlej sily – strigy, ktorá sa ho pokúša vymeniť za škaredé dieťa. Na ochranu pred touto výmenou kladú dodnes rómske mamičky na východnom Slovensku do postieľky pod perinu dieťaťa rôzne ochranné predmety. Proti urieknutiu uväzujú deťom na zápästie červenú stužku, dieťa, ktoré niekto uriekol umývajú špeciálne pripravenou uhlíkovou vodou. Začiatkom nášho storočia nebolo zriedkavé, že jedna matka porodila desať až dvanásť detí, s rastom životnej úrovne prirodzene klesá počet detí v rodine. V súčasnosti majú zaostalejšie rómske rodiny 5–6 detí, vyspelejšie 3 – 4 deti, klesá aj počet detí narodených pred sobášom rodičov. Vážnym problémom ostáva nízky vek prvorodičiek – v najzaostalejších rómskych komunitách sa stretávame aj so šestnásťročnými mamičkami.

          Rómska rodina jedla v minulosti iba raz denne: vždy predpoludním sa vybrala matka s nejakou nádobou a obchádzala rodiny sedliakov (najčastejšie takých, ktorým chodili pomáhať), jedlo, ktoré od gazdiny dostala, tvorilo hlavné a často jediné jedlo celej rodiny v ten deň. Základom rómskych jedál boli menejhodnotné druhy masa (vnútornosti). Za svoje národné jedlo dodnes považujú zemiakmi, krúpami alebo ryžou plnené bravčové hrubé črevo, ktoré uvaria, prípadne upečú (gója) a ktoré zajedajú plackami (marikľa) pripravenými z múky, vody a soli upečením priamo na rozžeravenej platni sporáka. 

          V letných mesiacoch sa život v rómskej osade odohráva vonku: ženy varia na sporákoch, ktoré vyniesli pred dom, sem vynesú aj stôl, vonku jedia i perú, vonku poriadajú rôzne oslavy a zábavy. Tu si možno vypočuť aj rómske piesne: jedny, v ktorých vyjadrujú svoj žiaľ nad úmrtím matky, chudobou, ale aj ľúbostné city, druhé naopak temperamentné piesne v čardášovom rytme. V súčasnosti je medzi Rómmi rozšírená aj tvorba vlastných piesní, ktoré nadväzujú na tradičný rómsky folklór. Duchovné bohatstvo Rómov je uchované v archaických rozprávkach i v prísloviach, kde sa vyjadruje životná skúsenosť, etické normy a vlastná filozofia: prenášajú sa z generácie na generáciu ústnou formou.  

          Mimoriadnu pozornosť venujú Rómovia obyčajám pri úmrtí človeka. Dodnes je u nich zachovaná predstava, že pre zomierajúceho človeka si prichádza niekto z dávnejšie zosnulých príslušníkov z vlastnej rodiny, ktorý pri ňom zostáva až do pohrebu a odvádza ho na druhý svet. Do truhly vkladajú mŕtvemu jeho odevné súčiastky aj osobné predmety, aj keď sú väčšej finančnej hodnoty: prstene, náušnice, hodinky, husle, gitaru, ale i fajku, cigarety, okuliare, fľaštičku s alkoholom, karty, ak bol veriaci, tak aj modlitebnú knižku a ruženec. Do ruky alebo do vrecka vložia mŕtvemu peniaze - najčastejšie drobné mince. Od chvíle skonu až do pohrebu pri ňom bdejú – vartujú. Správanie pri vartovaní má ustálené pravidlá: hrajú sa karty, rozprávajú sa príhody zo života zosnulého, starodávne rozprávky: nesmie sa spievať, tancovať ani štrngať pohármi. Každý pred vypitím svojho pohára odleje najprv trochu na zem – na pamiatku zosnulého. Nejaký čas po pohrebe navštívi mŕtvy pozostalých, aby dal najavo, aký bol spokojný s pohrebom: svoju prítomnosť prejavuje rôznymi znameniami, zvukmi, zjavuje sa vo sne. Ak mu niečo zabudli dať do truhly, napr. hodinky, a mŕtvy si ich pýta, na druhý deň ich zanesú na cintorín a vložia do hrobu. Pohreby Rómov bývajú nákladné a okázalé. Hlavne u olašských Rómov sa môžeme stretnúť s truhlou s preskleným vrchnákom, hrobovou jamou vystlatou vzácnymi kobercami a pod. Prirodzenou túžbou rómskej minority je dosiahnuť akceptovanie majoritnou spoločnosťou. 

Rómovia boli ostatným obyvateľstvom často vnímaní ako parazitujúca skupina, ako asociálna vrstva spoločnosti (Cigán – Róm, cigán – klamár, luhár). Mnohí, ktorí sa chceli vymaniť zo zaostalého prostredia a vyrovnať sa spôsobom života majoritnému obyvateľstvu, volili cestu vedomého dištancovania sa od etnického pôvodu, čo sa miestami prejavilo tak, že rodičia vedome nenaučili svoje deti rómsky jazyk. Snažia sa napodobniť spôsob života majoritného obyvateľstva jednak navonok (spôsobom bývania, oblečenia, stravy), ale aj tak, že sa demonštratívne dištancujú od tradičných rómskych zvykov, ktoré považujú za prejavy už prekonaného zaostalého spôsobu života. Ďalšou z ciest prekonávania handicapu vlastnej minulosti a hľadania možnosti sociálneho a kultúrneho vyrovnávania sa s majoritnou spoločnosťou je cesta pozitívnej etnickej identifikácie, uvedomovanie si hodnôt vlastného jazyka a kultúry. Keď si uvedomíme, že verejná mienka na Slovensku nie je Rómom veľmi naklonená, že sprievodnými znakmi rómskej nezamestnanosti je nielen sociálny, ale i morálny úpadok, pochopíme, že tento proces bude dlhodobý a zložitý. 

6.7 Príloha 7 - Hodnotenie seminára pre psychológov 

Dátum: 3.- 4. novembra 2005

Miesto: Košice

Názov:

Multikultúrne kompetencie učiteľa a asistenta učiteľa

Edukačné prístupy v tranzitívnej triede

Témy:

Učebné osnovy v tranzitívnej triede.

Individuálne vzdelávacie plány.

Multikultúrne kompetencie.

Zvyky a obyčaje Rómov.

Analýza vyučovania – prispôsobovanie a modifikovanie vyučovania.

Diferenciácia vyučovania. Používanie rôznych efektívnych vyučovacích stratégií.

Gramotnosť.

Lektori: K. Majzlanová, A. Petrasová, E. Končoková

Počet účastníkov: 23

Vyhodnotenie: 

1. Čo bolo na seminári najväčším prínosom:

· riešenie problematiky rómskych detí na Slovensku;

· pohľad na vzájomnú spoluprácu pedagógov, psychológov;

· prístup k novým informáciám;

· oblasti IVP  dôležitých pre učiteľa;

· základné predpoklady úspešného učenia;

· pedagogické metódy;

2. Čo sa v dôsledku tohto seminára zmení v spolupráci s učiteľmi:

· lepšie pochopenie učiteľa;

· rešpektovanie názorov a potrieb učiteľa;

· lepšia spolupráca;

· nové možnosti výmeny informácií;

3. Celkové hodnotenie uskutočneného seminára:

1

   2                3
            4 
  5
              

málo hodnotný                                   veľmi hodnotný

4.  O ktoré ďalšie témy na budúcich seminároch je záujem:

· pohľady osôb pracujúcich s rómskymi deťmi na východnom Slovensku;

· ujasnenie ďalšieho zaraďovania detí do tranzitívnych tried;

· praktické fungovanie tranzitívnych tried;

· úrovne učenia;

· metódy práce v texte;

· metódy pri učení podľa individuálneho vzdelávacieho plánu;

· viac o Rómoch, o ich mentalite;

5. Poznámky týkajúce sa seminára:

· záujem o sprostredkovanie širšieho kontextu integrácie;

· potreba priamej ukážky jednotlivých metód výchovno-vzdelávacej praxi tranzitívnych tried;

Závery a odporúčania:

· zabezpečiť dlhodobé financovanie tranzitívnych tried;

· prehodnotiť využívanie individuálnych vzdelávacích plánov;

· zabezpečiť špeciálneho pedagóga na každej základnej škole;

· stanoviť náplň práce a časovú dotáciu pre psychológov pracujúcich s tranzitívnymi triedami;

· zabezpečiť rovnakú starostlivosť každému rómskemu žiakovi, nie len v tranzitívnych tiredach;

· uplatniť danú metodiku v každej triede špeciálnych základných a základných škôl;

6.8 Príloha 8 - Hodnotenie seminára pre učiteľov a asistentov učiteľov 

Školenie pre učiteľov a asistentov učiteľov

Individuálne edukačné plány 

(Daniela Čechová, Katarína Majzlanová)

Počet odovzdaných vyhodnocovacích hárkov: 35

1. Čo bolo pre vás na seminári najprínosnejšie ?

· správanie žiakov, jeho poruchy, problémy správania a ich riešenie – 13 odpovedí

· individuálne edukačné plány, ich využívanie v tranzitívnych triedach - 11

· nové informácie o riešení konfliktov v triede, ako zvládnuť nevhodné správanie, nový pohľad na riešenie rôznych situácií, nové techniky pri vyučovaní - 9

· intervencie pri edukačných problémoch, triedna sopka, elegantný únik, logické dôsledky, povzbudzovanie – 8

· teoretické a praktické cvičenia z oblasti psychológie, konkrétne riešenie problému a problémového správania v triede, modelové situácie – 4

· spôsob slovného opisu správania, nie všeobecné, teoretické, ale už praktické veci, cvičenia - 4

· budem vedieť lepšie diagnostikovať problémové deti, diagnostika správania, pedagogická diagnostika - 2

· ako zvládať napätie a nervozitu - 2

· všetko, veľa podstatných vecí - 2

· výmena skúseností s kolegyňami

· ponuka brožúr

2. Čo sa v dôsledku tohto seminára zmení vo vašom vyučovaní ?

· postoj a prístup k deťom – 10 odpovedí

· zmením riešenie rôznych problémov v triede, používanie objektívnych termínov pri popise správania sa žiakov, užitočné informácie využijem v praxi – 9

· pri riešení problémových situácií zachovám pokoj, nenechám sa vyviesť z miery a vyprovokovať a zvládnem aj horšie situácie – 7

· práca s IEP a vyplňovanie hárku IEP – 5

· použijem rôzne intervencie pri edukačných problémoch, elegantné úniky pri narúšaní vyučovania - 5

· viac budem povzbudzovať žiakov - 2

· viac sa budem venovať žiakom s problémovým učením

· viac porozumiem deťom, pohľad na správanie žiakov

3. Uskutočnený seminár celkovo hodnotím ako:

Z celkového počtu odovzdaných 35 vyhodnocovacích hárkov, 14 účastníkov hodnotilo seminár ako veľmi hodnotný – hodnotenie 5, deväť udelilo hodnotenie 3 a dvanásti 4, z čoho vyšlo na škále 1 až 5 priemerné hodnotenie 4,2 .

4. O ktoré ďalšie témy by ste na budúcich stretnutiach mali záujem ?

· praktické metódy a techniky pri práci s deťmi z pozície asistenta učiteľa, vrátane tém ako kriminalita, agresivita, sexuálne správanie, pomoc asistenta učiteľovi – 8 odpovedí

· spolupráca s rodinou, ako presvedčiť rodičov, aby spolupracovali a zapájali sa do rôznych aktivít, ako viesť individuálny rozhovor s rodičmi – 5

· legislatívne otázky, spolupráca školy s úradmi, psychológmi, vypĺňanie triednej dokumentácie - 6

· ako zaujať deti, aby lepšie spolupracovali, motivácia a disciplína - 3

· diagnostika a nápravy porúch učenia - 3

· rôzne aktivity, psychologické hry pre deti, praktické cvičenia -3

· riešenie konkrétnych problémov vo vzdelávaní, praktické rady na danú problémovú tému – 3

· tvorba IEP, ukážka konkrétneho IEP - 2

· ako viesť individuálny rozhovor s dieťaťom

· syndróm vyhorenia učiteľa

5. Napíšte akékoľvek poznámky týkajúce sa seminára.

· prednášky zaujímavé, využiteľné v praxi, veľmi pozitívne a super – 4 odpovede

· prostredie školy bolo cez prestávky rušivé, hluk, tvrdé stoličky – 4

· je dobré, že máme tieto semináre, poriadne vysvetliť tému, praktické príklady – 3

6.9 Príloha 9 - Manuál k semináru pre psychológov Edukačné prístupy 
Príloha E. Končoková – 3. a 4. November 2005, Košice
Číslo a názov programu:

2002/000.610.03

Ďalšia integrácia rómskych detí v oblasti vzdelávania a zlepšenie životných podmienok

Názov projektu:

Integrácia rómskych detí do štandardných základných škôl

Edukačné prístupy v tranzitívnej triede

Manuál odborno-metodického seminára 

pre psychológov pedagogicko-psychologických poradní spolupracujúcich 

so školami zapojenými do projektu

Eva Končoková

OBSAH

1.2 Úvod


1. Analýza vyučovania – prispôsobovanie a modifikovanie vyučovania.

2. Diferenciácia vyučovania – používanie rôznych efektívnych vyučovacích stratégií, ktoré žiakom pomáhajú pri osvojovaní si vedomostí a zručností.

3. Diferenciácia vyučovania – používanie rôznych efektívnych vyučovacích stratégií, ktoré zapájajú žiakov do spoločného učenia.

4. Diferenciácia hodnotenia učenia.

Úvod

Všetci žiaci majú osoh z primeraného, efektívneho vyučovania. Mnohí žiaci z inej kultúry a so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami však potrebujú dodatočnú, a niekedy špecifickú vyučovaciu podporu, ktorá im umožní v plnom rozsahu participovať na aktivitách v triede a dosiahnuť svoj potenciál. Nie pre všetkých je vhodné to isté, najmä keď ide o vyučovanie rôznorodých skupín žiakov. Tento predpoklad reflektuje indikátor kvality štandardu 4 (Vyučovacie stratégie zmysluplného učenia – Program Krok za Krokom).

V záujme zabezpečiť úspech žiakov by učitelia mali prispôsobiť vyučovacie stratégie tak, aby reflektovali vývinové potreby, záujmy a odlišnosti jednotlivých žiakov. Učitelia, ktorí úspešne integrujú žiakov z odlišných kultúr a so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami do svojich tried, používajú rôzne efektívne vyučovacie stratégie a vyučovanie podľa potreby prispôsobujú a modifikujú. V snahe pomôcť žiakom s rôznymi výchovno-vzdelávacími potrebami participovať na vyučovaní, učitelia modifikujú a prispôsobujú počas:

· Plánovania - ako učiteľ využíva IVP žiaka pri tvorbe obsahu a výbere vyučovacích stratégií, ktoré zodpovedajú úrovni vývinu dieťaťa, jeho individuálnym potrebám, záujmom a preferovanému štýlu učenia.

· Realizácie - ako učiteľ vyučuje, ako podľa potreby prispôsobuje a modifikuje vyučovanie žiakov z odlišných kultúr a so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami.

· Uvažovania / Reflexie - ako učiteľ hodnotí vyučovanie a pokrok žiaka, na základe čoho rozhoduje o potrebe skvalitnenia vyučovania a učenia sa žiakov a ako plánuje IVP. 

IVP je plánovacia príručka, ktorá poskytuje základné informácie o súčasnej úrovni výkonu žiaka, jeho ročných cieľoch a požadovanej vyučovacej podpore. IVP žiaka by mal zahŕňať vyjadrenia identifikujúce druhy podpory, vrátane zásahov, prispôsobení alebo modifikácií, ktoré žiak potrebuje na splnenie všeobecných a čiastkových cieľov svojho IVP. Prispôsobenia a modifikácie vyučovania majú žiakovi pomôcť:

· Dosiahnuť ročné ciele.

· Zapojiť sa do všeobecného vzdelávania a robiť pokrok, ako aj participovať na ostatných školských  a voľno-časových aktivitách. 

· Vzdelávať sa a spolupracovať s ostatnými žiakmi. 

Učitelia do vyučovacích hodín začleňujú príležitosti, ktoré im umožňujú po celý deň poskytovať stanovenú vyučovaciu podporu a ktoré umožňujú žiakom splniť ciele IVP.

Ako členovia tímu IVP učitelia prispievajú svojimi vedomosťami a odbornými znalosťami pri navrhovaní prispôsobení a modifikácií vyučovania. Vedomosti a zručnosti učiteľov súvisiace s diferenciáciou vyučovania pre žiakov z odlišných kultúr s so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami majú pri zabezpečení úspechu týchto žiakov kľúčový význam.

1. Analýza vyučovania

Učitelia musia zabezpečiť dostupnosť vyučovania pre všetkých žiakov. Dosiahnu to:

· Prispôsobením vyučovania.

· Modifikáciou vyučovania tak, aby zahŕňalo stratégie, ktoré sa ukázali ako efektívne pri rôznorodých skupinách žiakov, vrátane žiakov s postihnutím.

V záujme efektívnych modifikácií a prispôsobení však učitelia musia najskôr analyzovať, čo od žiakov vyžadujú, aby zistili, či žiaci v skutočnosti môžu byť úspešní.

Existujú dva základné  kroky plánovania:

· Zistiť, či sú všeobecné a čiastkové ciele učebných osnov primerané.

· Zistiť, či je vyučovacia stratégia primeraná.

Zistenie, či sú všeobecné a čiastkové ciele učebných osnov primerané.

Plánovanie vyučovacích hodín pre rôznorodé skupiny žiakov si vyžaduje aktívny prístup. Všeobecné a čiastkové ciele by mali reprezentovať celý rozsah učebných schopností žiaka a umožniť všetkým žiakom zmysluplne participovať na aktivitách. Učitelia musia zabezpečiť, aby príčinou učebnej ťažkosti žiaka nebol neprimeraný obsah učiva. Napríklad ťažkosti sa obvykle vyskytnú vtedy, keď je obsah učebných osnov na príliš vysokej kognitívnej úrovni, vyžaduje zručnosti, ktoré žiak nemá, alebo predpokladá neexistujúcu vedomostnú základňu.

Učitelia najprv zistia, či sú všeobecné a čiastkové ciele učebných osnov primerané. Je potrebné analyzovať, čo sa od žiaka vyžaduje a určiť, či je žiak schopný osvojiť si obsah. Učitelia často používajú analýzu úlohy na rozloženie aktivity na zručnosti, aby zistili, ktoré kroky treba uskutočniť, aby bolo dieťa úspešné.

Pri oboznamovaní sa s cieľmi učebných osnov a stanovovaní cieľov pre rôznorodé skupiny žiakov by učitelia mali:

· Uvedomiť si, ktoré ciele sú nevyhnutné a hľadať dôkazy o ich zvládnutí žiakmi.

· Uvážiť pred plnením nových cieľov precvičenie už osvojených.

· Prezrieť si IVP žiakov a zistiť, či sa výchovno-vzdelávacie ciele líšia od cieľov vo všeobecnom vzdelávaní.

V niektorých prípadoch budú IVP obsahovať informácie, do akej miery by mal žiak participovať na všeobecnom vzdelávaní, ako aj o druhu požadovanej podpory. V iných prípadoch môže IVP špecifikovať aj ciele, ktoré sa odlišujú od cieľov všeobecného vzdelávania. Vo všetkých prípadoch však bude pravdepodobne potrebné obsah pre žiaka s odlišnou kultúrou a so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami modifikovať:

· Žiak je spôsobilý naučiť sa rovnaký obsah, ale vyžaduje si to prispôsobenie vyučovania. V tomto prípade žiak pracuje na plnení rovnakých cieľov ako jeho rovesníci, ale učí sa odlišným spôsobom.

· Žiak je spôsobilý osvojiť si časť obsahu, ale nie celý obsah. V tomto prípade sa žiak zameria len na niektoré učebné ciele, ktoré vyhovujú jeho potrebám.

· Žiak momentálne nie je spôsobilý osvojiť si obsah a vyžaduje odlišné ciele. V tomto prípade učitelia nájdu zmysluplné spôsoby na zapojenie žiaka do vyučovania. Môžu zabezpečiť paralelný obsah, pričom žiak bude pracovať na cieľoch v rovnakej obsahovej oblasti, ale na inej úrovni (napr. žiak sa zaoberá odčítaním jednociferných čísel, zatiaľ čo väčšina žiakov sa venuje odčítaniu dvojciferných čísel). Alebo môžu zabezpečiť prekrývajúci sa obsah - žiak participuje na aktivite, ale pracuje na inom cieli (napr. väčšina žiakov vykonáva jednoduchý pokus, ale daný žiak sa môže venovať pozorovaniu a vybaviť si zručnosti pri skontrolovaní, či sú všade správne pomôcky a vybavenie).

Na záver možno zhrnúť, že neprimeraný obsah môže podkopať úsilie aj toho najlepšieho učiteľa. Ak žiak nie je schopný v úlohe uspieť,  povinnosťou učiteľa je diferencovať ciele.

Zistenie, či sú vyučovacie stratégie primerané

Keď učitelia zvážia primeranosť obsahu učiva, teda či žiaci majú vedomosti a zručnosti potrebné na zvládnutie stanovených cieľov na danú vyučovaciu hodinu, sú pripravení stanoviť, či vyučovacia stratégia, ktorú zvolili, je primeraná, teda či žiaci majú vedomosti a zručnosti potrebné na to, aby mohli participovať na vyučovacej stratégii. Inými slovami, žiaci si nemôžu  osvojiť obsah, ak zvolená vyučovacia stratégia nezodpovedá ich učebným charakteristikám. Úlohou učiteľa je naplánovať vyučovanie modifikované a prispôsobené tak, aby dosiahol vysokú úspešnosť žiakov.

Všetky vyučovacie stratégie si vyžadujú od žiakov isté nevyhnutné predpoklady. Učitelia by mali aktívne pristupovať k analyzovaniu schopností žiakov vo vzťahu k nevyhnutným predpokladom obsiahnutým v jednotlivých vyučovacích stratégiách a zistiť rozpory medzi nevyhnutnými predpokladmi a schopnosťami žiakov. Cieľom je zistiť potenciálne oblasti ťažkostí vo vyučovacích stratégiách zvolených na vyučovaciu hodinu. Učitelia vykonajú analýzu zvolenej vyučovacej stratégie a určia, či žiaci  predpokladané zručnosti majú. V opačnom prípade je zapojenie žiakov ohrozené a v učení nedosiahnu svoj potenciál.

Pri analýze vyučovania by učitelia mali uvažovať o nasledujúcich predpokladoch:

· Predpokladané kognitívne zručnosti - isté kognitívne zručnosti a vedomosti nevyhnutné na participáciu žiakov, zakotvené vo vyučovacích stratégiách. Napríklad pri zadávaní pokynov alebo sprístupňovaní obsahu sa očakáva, že žiaci poznajú príslušnú slovnú zásobu alebo majú relevantné vedomosti. V prvouke sa napr. môže od žiakov očakávať, že poznajú postupy  riešenia problémov. Ak sú pokyny zadané písomne,  žiaci  ich musia vedieť prečítať, pochopiť a splniť.

· Predpokladané sociálne zručnosti - učenie prebieha väčšinou v skupinách alebo vo dvojiciach. Bez istých interaktívnych a komunikačných zručností je participácia žiaka obmedzená. Napríklad kooperatívne učenie od žiakov vyžaduje schopnosť počúvať, počkať, kým prídu na rad, klásť otázky, informovať, robiť skupinové rozhodnutia atď. Mnohé aktivity v centrách učenia predpokladajú, že žiaci sú schopní podeliť sa o pomôcky, prispievať svojimi názormi, akceptovať spätnú väzbu, ponúknuť pomoc a pod.

· Predpokladané zručnosti samostatného učenia - mnohé učebné aktivity vyžadujú od žiakov samostatnosť. Medzi zručnosti, ktoré umožňujú žiakom samostatne sa učiť, patrí stanovovanie si cieľov, ukončovanie úloh, plnenie pokynov, pripravenosť, dodržiavanie pracovného programu atď.

· Fyzické/motorické predpoklady - súčasťou mnohých vyučovacích hodín je pohyb. Žiaci sa majú napr. presunúť z miesta na miesto, hlásiť sa, používať pracovné nástroje (napr. nožnice) atď.

Účasť žiakov na vyučovaní, ktorí si tieto predpokladané zručnosti ešte neosvojili, môže byť obmedzená. A čo je horšie, žiaci môžu byť za to, že neparticipujú, potrestaní, pričom v skutočnosti nemajú na to potrebné zručnosti.

Po zistení učebných predpokladov sú učitelia pripravení analyzovať ich vo vzťahu k schopnostiam žiakov. Pri prispôsobovaní vyučovania ako súčasti prípravy na vyučovaciu hodinu by mali využiť informácie o svojich žiakoch, vrátane informácií obsiahnutých v IVP. Tak zistia, čo môže participáciu žiakov sťažiť a predísť ich neúspechu vytvorením pozitívnej vyučovacej podpory. 

Analýza vyučovacích stratégií je prvý krok pri plánovaní vyučovania pre rôznorodé skupiny žiakov. Ďalším krokom je realizácia stratégií, ktoré spĺňajú rôzne potreby žiakov. Tento proces zahŕňa  prispôsobovanie a modifikovanie vyučovania.

2. Diferenciácia vyučovania - prispôsobovanie a modifikovanie vyučovania

Efektívni učitelia používajú rôzne spôsoby vyučovania, zahŕňajú doň rôzne aktivity, menia svoje očakávania a spôsoby hodnotenia tak, aby vyučovanie prispôsobili učebným potrebám a silným stránkam žiakov. Každá vyučovacia stratégia predpokladá preferovaný spôsob učenia žiakov. V niektorých prípadoch môžu učitelia výberom vyučovacej stratégie neuvážene žiakom učenie sťažiť. Ako sme už uviedli, učitelia by mali analyzovať učebné predpoklady žiakov, cieľové oblasti, v ktorých žiaci nemusia mať požadované vedomosti a zručnosti, a na základe toho uskutočniť zmeny. Tieto môžu mať formu:

· Prispôsobení vyučovania - pozmeňujú spôsob vyučovania bez  zmeny obsahu alebo pojmovej náročnosti úlohy. Napríklad ako súčasť matematickej aktivity musia žiaci roztriediť paličky na kôpky s rôznym počtom. Viac ako polovica žiakov má však obvykle ťažkosti s usporadúvaním pomôcok a s ich udržiavaním na mieste (predpokladaná zručnosť samostatného učenia; fyzická/motorická predpokladaná zručnosť). Učiteľ sa rozhodne prispôsobiť požiadavku tak, že poskytne žiakom pomoc - vrchnák krabice na uzavretie paličiek, na ktorom sú ryhy. Tieto zabraňujú paličkám zošmyknúť sa zo stola a žiaci sa môžu lepšie sústrediť na úlohu.

· Modifikácií vyučovania - pozmeňujú spôsob vyučovania zmenou obsahu alebo pojmovej náročnosti úlohy. Príklady z provouky - Rodina, domov a jeho okolie. 

· Zlepšení vyučovania - žiaci môžu na osvojenie si obsahu potrebovať doplnkové aktivity. Napríklad v tematickom celku o doprave sa môže hovoriť napr. o vysoko-rýchlostnom osobnom vlaku. Viac ako polovica žiakov však nikdy neopustila miesto svojho bydliska. Učiteľka usúdi, že chýbajúce relevantné vedomosti (kognitívny predpoklad) budú prekážkou učebného potenciálu žiakov, a preto sa rozhodne prispôsobiť túto potrebu zlepšením vyučovania. Pred prečítaním príbehu si žiaci pozrú krátky videofilm o vysoko-rýchlostných osobných vlakoch. Okrem poskytnutia relevantných poznatkov toto zlepšenie zároveň podporuje pochopenie žiakov a prehlbuje pochopenie tých žiakov, ktorí už  vedomosti o vysoko-rýchlostných vlakoch mali. (Poznámka: Viac informácií o zlepšení vyučovania uvedieme neskôr.) 

Príprava prispôsobení vyučovania

Mnohí učitelia bežne prispôsobujú vyučovanie, pričom tento postup považujú jednoducho za dobré vyučovanie. Napríklad napíšu kľúčové slová na tabuľu, doplnia obrázkami, vyvesia rozvrh hodín na pomoc žiakom pri organizovaní času, pred vyzvaním žiakov na prechod k ďalšej aktivite im dajú slovné pokyny atď. Aj keď všeobecné prispôsobenia vyučovania môžu výrazne pomôcť žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami úspešne participovať na vyučovacom procese, potrebné sú individualizovanejšie prispôsobenia a modifikácie.

Prispôsobenia vyučovania umožňujú učiteľom rozšíriť dosah vyučovacích stratégií tak, aby reflektovali vývinové potreby, záujmy a kultúrne odlišnosti žiakov. Prispôsobenia majú zároveň jednotlivým žiakom pomôcť kompenzovať intelektuálne, fyzické alebo behaviorálne rozdiely a problémy. Zabezpečujú im rovnocennú participáciu na vyučovaní. Inými slovami, prispôsobenia vyučovania umožňujú žiakom participovať bez zvýhodňovania.

Prispôsobovanie vyučovania

Prispôsobenia vyučovania by mali byť starostlivo zvolené tak, aby uľahčili participáciu žiaka. Ak prispôsobenie nie je nevyhnutné, nepoužite ho. Výber prispôsobenia by mal byť založený na analýze schopností žiaka vo vzťahu k predpokladanej vyučovacej stratégii.

Učitelia môžu prispôsobovať vyučovanie mnohými spôsobmi. V Programe Krok za krokom tímy IVP uvažujú o prispôsobeniach a modifikáciách ako súčasti plánovania IVP. Prispôsobenia vyučovania v triede sú usporiadané do nasledujúcich oblastí:

· Prostredie - prispôsobenia, ktoré menia prostredie triedy, zostavovanie skupín, zasadací poriadok atď., ktoré rešpektuje kultúrne odlišnosti žiakov.

· Vyučovanie - prispôsobenia, ktoré menia učiteľov spôsob vyučovania, vrátane aktivít žiakov, v záujme udržať žiakov pri úlohe a učení. (Aktivity blízke kultúre žiakov, ich rodinným zvykom, tradíciám.)

· Pokyny - prispôsobenia, ktoré menia učiteľov spôsob vysvetľovania postupov, stratégií a štandardných činností, participácia asistentov učiteľa. 

· Učebné pomôcky - prispôsobenia, ktoré upravujú učebné nástroje a pomôcky podľa individuálnych a kultúrnych potrieb žiakov. Učebné pomôcky môžu zahŕňať krátke texty, slová, dvojjazyčné pracovné listy pre žiakov, manipulačné pomôcky atď.

Prispôsobenia môžu mať formu aj špeciálneho vybavenia. Môžu to byť jednoduché pomôcky, napríklad držiaky na ceruzky, väčšie držadlá na pomôckach atď.

Uvažovanie o prispôsobeniach vyučovania, ktoré zohľadňujú špecifické potreby žiakov

Vyučovanie orientované na žiaka zahŕňa aj prispôsobenia a modifikácie vyučovania zohľadňujúce špeciálne potreby žiakov, vrátane:

· Správania - prispôsobenia, ktoré zohľadňujú motiváciu žiakov a spĺňanie etablovaných noriem a očakávaní v správaní. Napríklad žiak s čiastočnou poruchou pozornosti potrebuje viac príležitostí na pohyb. Učiteľ prispôsobí vyučovanie tejto potrebe tým, že žiakovi poskytne časté prestávky. Alebo žiak z odlišného prostredia nezvládol bežný postup presunu k hre vonku. Učiteľ zohľadní túto potrebu tým, že pripraví žiakovi kartičku s obrázkami jednotlivých krokov (napr. dieťa si odkladá pomôcky, dieťa si oblieka kabát a rukavice, dieťa si berie z priehradky loptu alebo švihadlo).

· Organizačných zručností - prispôsobenia, ktoré pomáhajú žiakom zamerať a sústrediť sa na úlohu. Napríklad žiak s poruchami učenia pri čítaní nahlas stráca orientáciu v texte. Učiteľ zohľadní túto potrebu tým, že mu umožní používať pravítko a klásť ho pod vetu, ktorú číta. Alebo žiak s poruchami zrakového vnímania má problém sústrediť sa na pracovné listy, ktoré obsahujú veľa informácií. Učiteľ zohľadní túto potrebu redukciou množstva informácií v pracovnom liste tohto žiaka, rozdelením strany na časti a vyznačením jednotlivých častí zvýrazňovačom.

· Senzorických potrieb - prispôsobenia, ktoré poskytujú žiakom pomôcky (napr. načúvací aparát, okuliare, špeciálne zariadenia na komunikáciu), vybavenie a podpora na kompenzáciu senzorických problémov alebo porúch. Napríklad sluchovo postihnutého žiaka učiteľ usadí tvárou k prednej časti miestnosti a ďalej od ventilátorov a oblastí hluku (napr. strúhadlo na ceruzky, okná, dvere). Alebo žiaka s mozgovou obrnou, ktorý má rečové problémy, učiteľ naučí používať špeciálne komunikačné zariadenie. Spolužiakov zase naučí, ako majú so žiakom, ktorý používa toto zariadenie, komunikovať.

V niektorých prípadoch isté prispôsobenia zohľadňujú všeobecné potreby súvisiace s  postihnutím. Napríklad pri vyučovaní žiakov s poruchami sluchu je dôležité, aby učiteľ nerozprával obrátený chrbtom k žiakom, aby za ním nebolo ostré svetlo a aby si nezakrýval ústa. Alebo žiakovi, ktorý utrpel úraz mozgu, je menej odolný a rýchlejšie sa unaví, učiteľ môže podľa potreby poskytnúť počas práce s ním prestávky na oddych. 

Učitelia môžu požiadať o podnety na prispôsobenie vyučovania rodinných príslušníkov. Rodičia detí z odlišných kultúr a so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami majú často dlhodobé skúsenosti s prispôsobeniami v domácnosti. Okrem pomoci pri plánovaní IVP môžu členovia rodiny poskytovať podnety počas celého školského roka. Opýtajte sa rodičov, aké prispôsobenia doma využívajú. Diskutujte s nimi, ako by mohli svojmu dieťaťu pomôcť naučiť sa niečo nové. Okrem toho pri prispôsobení vyučovania potrebám žiaka v triede je vhodné informovať rodičov o možnostiach realizovania tohto prispôsobenia doma.

Používanie modifikácií: Uvažovanie

Zatiaľ čo prispôsobenia nemenia obsah vyučovania, modifikácie obvykle áno. V niektorých prípadoch sú modifikácie z hľadiska utvorenia možností pre žiaka participovať na aktivitách v triede, nevyhnutné. Modifikácie možno uskutočňovať prostredníctvom:

· Redukcie obsahu, ktorý si má žiak osvojiť. Od žiakov sa očakáva, že budú participovať len na častiach vyučovacej hodiny a/alebo si osvoja len časť obsahu učebných osnov. (Upozornite účastníkov na diskusiu o module 1 týkajúcu sa analýzy požiadaviek učebných osnov. Poukážte na to, že aj keď niekedy požiadavky vyučovacej hodiny prekračujú schopnosti žiaka, čiastočná participácia sa od neho očakáva.) *Napríklad, niektorý žiak si  prečíta zjednodušený prehľad o téme, zatiaľ čo jeho spolužiaci si prečítajú celú kapitolu z učebnice.

· Redukcie požiadaviek na participáciu žiaka. Od žiakov sa očakáva, že splnia len časť požiadaviek vyučovacej hodiny. V tomto prípade sa od nich môže, alebo nemusí očakávať osvojenie rovnakého obsahu. Napríklad od žiaka s telesným postihnutím, v dôsledku ktorého pomalšie píše, môže učiteľ vyžadovať namiesto 20 cvičení, ktoré sú minimom pre triedu, len 10. Alebo žiakovi s poruchami učenia, ktorý má vážne dysgrafické problémy, umožní nadiktovať svoj príbeh, a nezaťažuje ho požiadavkou na úhľadnosť písomného prejavu. (Napr. iné postupy pri čítaní a písaní. Najprv pracovať len s tlačenými písmenami.)

Učiteľ by mal o všetkých modifikáciách diskutovať s rodinou žiaka, pretože vo väčšine prípadov modifikácia zmení predstavu o tom, čo by mal žiak vedieť a bol schopný robiť.

Zhrnutie

Pri plánovaní učitelia analyzujú svoje požiadavky na obsah vyučovania a vyučovacie stratégie vo vzťahu k prednostiam a potrebám žiakom. Pri uvažovaní o prednostiach a potrebách žiakov sa opierajú o ich IVP, kde sa zvýraznia potreby kultúrnej odlišnosti. Po analýze sa zamerajú na vyučovacie stratégie, ktoré môžu neprimerane sťažiť všeobecnú a individuálnu participáciu žiakov. Tieto stratégie sa stanú ťažiskom prispôsobovania, modifikovania a vylepšovania vyučovania. Pochopenie učebných predpokladov umožňuje učiteľom zabezpečiť, že žiakom sa neznemožní prístup  k vzdelaniu v dôsledku toho, že nemajú zručnosti potrebné na participáciu.

Učitelia vyučovanie zlepšujú (téma nasledujúcej časti), prispôsobujú a modifikujú. Môžu diferencovať vyučovanie na všeobecnej úrovni s dosahom na mnohých žiakov, alebo na úrovni jednotlivých žiakov. V obidvoch prípadoch je cieľom zlepšiť participáciu a úspech žiakov.

3. Diferenciácia vyučovania - používanie rôznych efektívnych vyučovacích stratégií, ktoré žiakom pomáhajú pri osvojovaní si vedomostí a zručností

Nediferencované vyučovanie v celej triede k veľkej úspešnosti väčšiny žiakov, a najmä  žiakov so sociálne a kultúrne odlišného prostredia spravidla nevedie. Učitelia pri plánovaní vyučovania pre rôznorodé skupiny žiakov obvykle zaraďujú rôzne vyučovacie stratégie. 

Dve vyučovacie stratégie, ktoré sa ukázali ako efektívne pri sprístupňovaní nových poznatkov a zručností v rôznorodých skupinách žiakov, vrátane žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami participujúcich na všeobecnom vzdelávaní, sú:

· Explicitné vyučovanie.

· Strategické vyučovanie. 

Tieto vyučovacie stratégie poskytujú učiteľom pevný základ na diferencované vyučovanie a možno ich použiť ako súčasť bežných vyučovacích hodín.

Uvedené stratégie však nemusia postačujúco zohľadňovať potreby všetkých žiakov a nemali by byť považované za zásahy v tradičnom zmysle. Niekedy ich treba vo vzťahu k jednotlivým žiakom modifikovať. Napríklad v prípade niektorých žiakov s odlišnými kultúrnymi potrebami musia učitelia veľmi presne a dôkladne vysvetľovať nové informácie. Dodatočnú podporu by mali poskytnúť len podľa potreby a keď žiak bude schopný participovať bez nej, mali by ju redukovať alebo eliminovať.

Explicitné vyučovanie

Už samotný objem informácií vo všeobecnom vzdelávaní je veľmi náročný na učenie. Okrem toho mnohí žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami nie sú schopní odlíšiť dôležité informácie od nepodstatných. Bežne majú problém chápať vzťahy medzi pojmami a procesmi a keď informácie nie sú sprístupňované postupne, obyčajne prestanú chápať.

Výskumy ukázali, že explicitné vyučovacie postupy mnohým žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami pomáhajú  najmä pri osvojovaní si nových vedomostí a zručností. Aj keď existujú rôzne definície explicitného vyučovania, väčšina z nich zahŕňa nasledujúce vyučovacie postupy:

a) Uvedenie vyučovacej hodiny.

· Získať si pozornosť žiakov. Dbajte, aby boli všetci žiaci sústredení a pripravení na učenie.

· Zrozumiteľne definovať všeobecné a čiastkové ciele a očakávané výsledky žiakov. Použite systém hlavných myšlienok alebo prelínajúcich sa tém a pojmov, ktoré slúžia na ukotvenie učenia žiakov prostredníctvom zamerania ich pozornosti na najdôležitejšie myšlienky a pojmy. Tento systém pomáha žiakom, ktorí majú značné problémy pri osvojovaní si a zapamätaní informácií.

· Zopakovať si už osvojený obsah. Dbajte, aby žiaci mali predpokladané vedomosti a zručnosti. Nové vedomosti a zručnosti sprístupňujte v súvislosti s už osvojenými.

· Poskytnúť žiakom dôvod na osvojenie si nového obsahu. Zmysluplne prepojte obsah so skutočným životom. Niekedy učitelia prepájajú vyučovanie s reálnym životom a ich prostredia, aby pomohli  žiakom, ktorí majú problém pochopiť nové pojmy, a vytvárajú tak na učenie zmysluplné prostredie. Napríklad v súvislosti s prvoukou učitelia umožnia žiakom pestovať vlastné rastliny, a tak prepoja vyučovanie s realitou.

· Aktivizovať osvojené vedomosti žiakov. Dbajte, aby žiaci mali vedomosti a zručnosti potrebné na participáciu na vyučovaní. Informácie by mali byť presné a dostupné. Aktivizáciou už osvojených poznatkov sa stimuluje pamäť žiakov podnecovaním k uvažovaniu o rôznych aspektoch úloh a vybaveniu si predchádzajúcich vedomostí.

· Pripomenúť žiakom pravidlá a postupy na vyučovacej hodine. V záujme udržania aktívnej účasti na vyučovaní je potrebné niektorým žiakom s poruchami správania pripomenúť pravidlá a postupy súvisiace s ich participáciou na vyučovaní – vizualizácia pravidiel.

b) Používanie priameho vyučovania a modelovanie obsahu (napr. cieľové zručnosti, vedomosti, slovná zásoba a/alebo pojmy).

· Dbať vo vyučovaní na presnosť, zrozumiteľnosť, úplnosť a výstižnosť. Eliminujte a/alebo zredukujte potenciálne mätúce alebo rozptyľujúce informácie.

· Sprístupňovať obsah postupne - krok za krokom. Modelujte a/alebo demonštrujte jednotlivé časti obsahu. Pri osvojovaní si zručnosti alebo postupu potrebujú mnohí žiaci jasnú stratégiu (postupnosť krokov), ktorá im pomôže splniť úlohu. Žiakom s kognitívnymi a učebnými poruchami tieto stratégie pomáhajú, pretože často nie sú schopní účinne a efektívne vytvárať vlastné.

· Klásť často a vhodné otázky. Zapájajte žiakov neustálym vytváraním príležitostí na verbálne a písomné odpovede. Vysoko interaktívne vyučovacie postupy pomáhajú udržiavať aktívnu participáciu a dosiahnuť väčší úspech žiakov. V triedach 1. ročníka sa často ako alternatíva k vyvolávaniu jednotlivých žiakov používa zborové odpovedanie.

· Zvoliť tempo vyučovania, ktoré maximalizuje aktívnu účasť a pozornosť žiakov. Tempo vyučovania je rýchlosť sprístupňovania učiva a vyžadovania odpovedí. Aj keď tempo by sa malo prispôsobovať jednotlivým skupinám žiakov alebo obsahu,  na pomoc žiakom - najmä žiakom s problémami s pozornosťou a so správaním, sa často odporúča rýchle tempo (aby pri úlohe vydržali). Okrem toho by učitelia mali primerane zohľadniť potreby žiakov v súvislosti s poskytnutím času na uvažovanie alebo čakacím časom. Čas na uvažovanie by mal byť prispôsobený jednotlivým žiakom a obsahu.

· Poskytnúť rôzne príklady. Zahrňte správne a nesprávne príklady. Použite grafické znázornenia, ktoré prezentujú poznatky vizuálnym spôsobom. Možno použiť označenia na štruktúrovanie informácií alebo usporiadanie dôležitých aspektov pojmu alebo témy do modelu. Ako príklad možno uviesť pojmovú sieť, Vennov diagram, sekvenčnú tabuľku, pojmovú mapu, mapu príbehov (s využitím obrázkov, viacrozmerných učebných pomôcok) atď.
c) Zabezpečenie riadeného nácviku.

· Poskytnúť všetkým žiakom príležitosti na nácvik (napr. demonštrovať cieľ vyučovacej hodiny) s pomocou učiteľa. Rozvíjajúce vyučovanie je termín, ktorým sa označuje pomoc alebo vedenie poskytované učiteľmi jednotlivým žiakom pri osvojovaní si nových poznatkov. Rozvíjajúce vyučovanie sa používa na pomoc žiakom „naučiť sa to“. Je dočasné - keď „sa to žiaci naučia“, pomoc alebo podpora sa postupne redukuje a/alebo eliminuje. Napríklad Zuzka potrebuje podporu pri vypracovaní pracovného listu s použitím matematického postupu, ktorý sa práve naučil. Učiteľka rozvíja vyučovanie tým, že so Zuzkou matematickú úlohu nahlas prečíta. Modeluje riešenie úlohy. Potom mu prečíta novú úlohu. Zuzku vyzve opísať kroky, ktoré uskutoční. Učiteľka realizuje jednotlivé kroky. Potom prečíta úlohu a na riešenie jednotlivých krokov poskytne Zuzke nápoveď. Keď je zrejmé, že Zuzka je schopná postupovať bez nápovedí, zredukuje ich. Nakoniec je Zuzka schopná vyriešiť úlohy bez pomoci učiteľky.

· Využívať v rôznych situáciách špecifickú spätnú väzbu žiakov. Starostlivo monitorujte výkon žiakov a v prípade potreby použite vhodné postupy na korekciu chýb.

· Podporovať sebahodnotenie žiakov. Požiadajte žiakov, aby porovnali svoj výkon s krokmi (napr. „Splnil som jednotlivé kroky?“) alebo kritériami (napr. „Ako som si počínal?“).

· Hodnotiť pokrok žiakov vo vzťahu k cieľu vyučovacej hodiny. Podľa potreby znovu vysvetlite učivo a/alebo poskytnite rozvíjajúcu podporu.

d) Zabezpečenie samostatného nácviku.

· Umožniť žiakom samostatne demonštrovať cieľ vyučovacej hodiny. Ďalej poskytujte rozvíjajúcu podporu žiakom, ktorí ju potrebujú.

· Pomôcť žiakom zovšeobecniť získané vedomosti a zručnosti a využiť ich v nových situáciách (napr. zručnosť dekódovať, ktorú si osvojili v čítaní, aplikovať v ten istý deň na text z vlastivedy). Na rozvíjanie zapamätania by mali mať žiaci príležitosti precvičovať si a opakovať zručnosti a stratégie. Tieto príležitosti by mali byť dostatočne časté, aby uľahčili automatické používanie zručnosti alebo vedomosti, a primerane rozložené tak, aby si žiaci naučené dlhodobo zapamätali.

· Zapojiť rodičov. Požiadať ich, aby vytvárali pre žiakov príležitosti na nácvik zručnosti doma a v komunite.
e). Zhrnutie.

· Zopakovať, čo sa žiaci naučili. Ukázať súvislosť medzi  osvojeným obsahom a podstatnými myšlienkami. Vopred poskytnúť postup na realizáciu ďalších krokov.

Na záver možno zhrnúť, že explicitné vyučovanie je jedna zo stratégií, ktoré môžu učitelia využiť na diferenciáciu vyučovania. Je určená na podchytenie mnohých učebných ťažkostí žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami pri osvojovaní si nových vedomostí a základných zručností. Pri týchto žiakoch si učitelia nemôžu dovoliť ponechať učenie na náhodu. V záujme poskytnúť im primeranú šancu uspieť vo všeobecnom vzdelávaní, musia voliť efektívne postupy, vďaka ktorým bude obsah pre týchto žiakov prístupný, zapamätateľný a udržateľný. Explicitné vyučovanie umožňuje kognitívny prístup k obsahu poskytnutím nevyhnutnej podpory.

Strategické vyučovanie

Počuli ste niekedy o týchto stratégiách?:

· Zastav sa, pozri sa, počúvaj.

· Naplánuj, urob, zopakuj.

Ide o príklady stratégií, ktoré žiakov učia plánovito pristupovať k úlohám. Strategické vyučovanie je proces, ktorý pomáha žiakom v sebariadení pri učení tým, že ich učí, ako majú postupovať alebo uskutočniť úlohu. Strategické vyučovanie je určené na uľahčenie pochopenia, usporiadania a zapamätania informácií. Preto pomáha najmä žiakom s kognitívnymi problémami, problémami s disciplínou, pozornosťou a správaním. Výskumy ukázali, že pri realizácii strategického vyučovania možno očakávať nasledujúce výsledky:

· Žiaci dôverujú svojmu úsudku.

· Zvyšuje sa ich sebaúcta.

· Žiaci si uvedomujú svoje chyby a snažia sa ich napraviť. 

· Zlepšuje sa pamäť.

· Žiaci lepšie a presnejšie plnia svoje úlohy.

· Zvyšuje sa čas na riešenie úlohy.

· Zlepšuje sa učenie.

V strategickom vyučovaní sa žiaci naučia:

· Stratégiu. Niektoré postupy zahŕňajú mnemotechnické písmenové stratégie na podporenie pamäti. Napríklad, postup má tri kroky. Učiteľ tieto kroky stanoví tak,  že prvé písmeno každého z nich tvorí nové slovo. Toto slovo im pomôže zapamätať si postupnosť jednotlivých krokov. 

· Ako a kedy použiť stratégiu.

· Metódy na monitorovanie spôsobu použitia stratégie.

Stratégie sa vyučujú s použitím postupov explicitného vyučovania:

· Opísať stratégiu. Žiaci pochopia stratégiu a jej účel. Uvedomia si, prečo je dôležitá, kedy a ako ju môžu použiť.

· Vysvetliť kroky stratégie. Ak použijete mnemotechnickú písmenovú pomôcku, umožnite žiakom naučiť sa ju naspamäť.

· Modelovať použitie stratégie. Demonštrujte použitie uvažovania nahlas - stratégie, v ktorej žiak pri zapojení sa do úlohy verbalizuje svoje myšlienkové procesy.

· Poskytnúť riadený nácvik. Žiaci si nacvičia stratégiu a uložia si ju do pamäti. V niektorých   prípadoch môžete žiakom pomôcť kartičkou s mnemotechnickou pomôckou a/alebo jednotlivými krokmi.

· Vysvetliť žiakom sebamonitorovanie a hodnotenie. Vytvorte sebahodnotiacu správu. Ukážte žiakom, ako si majú odkontrolovať uskutočnené kroky. 

· Umožniť žiakom samostatný nácvik. Žiaci si precvičia použitie stratégie v aktivite. Najprv uvažujú, do akej miery sa im podarilo stratégiu úspešne realizovať. Potom ich vyzvite uskutočniť sebahodnotenie.

Na ilustráciu môžu učitelia pomôcť žiakom naučiť sa počúvať príbeh s použitím nasledujúcej stratégie:

Povedzte, čo sa vám páčilo.

Pýtajte sa.

Navrhnite.

Keď si žiaci osvoja stratégiu, vyzvite ich používať ju pri každom počúvaní príbehu. Učiteľ stratégiu pripomenie žiakom pred čítaním príbehu. Môže im pomáhať počas celej diskusie. Na konci príbehu žiaci uvažujú o svojom výkone. Učitelia môžu pripraviť kartičky na sebahodnotenie.

Stratégie môžu byť komplexné, alebo podľa konkrétnej úlohy špecifické. Ako príklad uvedieme riešenie matematickej slovnej úlohy. Vyrieš to! je výskumom podložený vyučovací program, ktorý efektívne pomáha žiakom, vrátane žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami alebo inými špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, naučiť sa riešiť matematické slovné úlohy. Riešenie úlohy má nasledujúce kroky:

· Čítaj (na pochopenie).

· Parafrázuj (vlastnými slovami).

· Predstav si (obrázok alebo nákres).

· Vyslov hypotézu (plán na riešenie úlohy).

· Odhadni (predpovedaj odpoveď).

· Vypočítaj (vykonaj aritmetické operácie).

· Skontroluj (presvedč sa, či je všetko správne).

Okrem krokov na riešenie úlohy je súčasťou programu sebaregulačná stratégia, ktorá pomáha žiakom sústrediť sa na jednotlivé kroky. Sebaregulačná stratégia zahŕňa tieto kroky:

· Povedz.

· Opýtaj sa.

· Skontroluj.

Po každom väčšom kroku žiaci skontrolujú  alebo zregulujú svoje učenie uvažovaním nahlas. Povedia, čo mali urobiť, položia si otázku, či to urobili, a skontrolujú, či urobili to, čo mali urobiť. Táto sebaregulačná stratégia pomáha žiakom, ktorí majú problémy s pozornosťou a disciplínou, prevziať zodpovednosť za svoje učenie. 

Na záver možno zhrnúť, že strategické vyučovanie je ďalší nástroj, ktorý učitelia používajú na diferenciáciu vyučovania. Upozornite účastníkov, aby:

· Identifikovali len tie stratégie, ktoré žiaci na dosiahnutie úspechu skutočne potrebujú.

· Vyučovali stratégie priamo. Poskytnite žiakom dostatočný čas na osvojenie a nácvik jednotlivých stratégií predtým, ako ich začnú používať.

· Začlenili stratégiu do obsahu vyučovania zmysluplne.

· Ukázali žiakom, ako stratégia podporuje učenie. Vyzvite žiakov, aby monitorovali svoje používanie stratégie.

· Umiestili vizuálne znázornenie stratégie v triede.

4. Diferenciácia vyučovania - používanie rôznych efektívnych vyučovacích stratégií, ktoré zapájajú žiakov do spoločného učenia

Už sme uviedli, že nediferencované vyučovanie v celej triede k vysokému výkonu väčšiny žiakov, najmä však žiakov s postihnutím, spravidla nevedie. Učitelia, ktorí vo vyučovaní zohľadňujú potreby  rôznorodých skupín žiakov, spravidla používajú rôzne efektívne stratégie, ktoré pomáhajú žiakom pri osvojovaní si vedomostí a zručností a zapájajú ich do spoločného učenia.

Podstatou efektívnych rôznorodých tried je flexibilná, krátkodobá skupinová práca žiakov. V triedach Krok za krokom učitelia vytvárajú rôzne zoskupenia žiakov - dvojice, malé, alebo veľké skupiny, aby žiaci získali širší rozhľad vzájomnou výmenou vedomostí, myšlienok a názorov. Existuje celá škála skupín, do ktorých sú žiaci zoskupovaní podľa výkonov. Do skupín by však nemali byť zaraďovaní na základe nálepkovania, že majú špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby.

Obmieňaním postupov pri vytváraní skupín v rôznorodých triedach učitelia zabezpečia, že všetci žiaci, vrátane žiakov s postihnutím, budú na vyučovaní participovať v primeranom rozsahu. Preto často považujú za potrebné prispôsobiť vyučovanie a poskytnúť pozitívnu behaviorálnu podporu.

Existuje niekoľko vyučovacích stratégií, ktoré efektívne zapájajú žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami do spolupráce so spolužiakmi. Sú to:

· Prispôsobovanie vyučovania, ktoré podporuje spôsob vytvárania heterogénnych skupín.

· Partnerské učenie v celej triede.

· Vyučovanie sociálnych zručností.

Tieto vyučovacie stratégie poskytujú učiteľom pevný základ na diferencované vyučovanie.

Uvedomte si však, že tieto postupy nemusia dostatočne podchytiť všetkých žiakov a nemali by byť uplatňované ako zásahy v tradičnom zmysle. Skôr sú určené ako integrálna súčasť vyučovania, ktorá učiteľom umožňuje rozšíriť pre žiakov učebné príležitosti. V prípade niektorých žiakov bude pravdepodobne potrebné tieto stratégie modifikovať. Napríklad učitelia budú musieť presnejšie a dôslednejšie poskytovať behaviorálnu podporu niektorým žiakom s postihnutím.

Prispôsobovanie vyučovania, ktoré podporuje spôsob vytvárania heterogénnych skupín

Participácia v skupine si často vyžaduje komplexné zručnosti. Na efektívnu participáciu musia mať žiaci dostatočné vedomosti a zručnosti súvisiace s príslušným učivom, ako aj adekvátne rozvinuté sociálne zručnosti.

Problémy so správaním často vznikajú v prípade nedostatočnej pripravenosti žiakov na prácu v skupinách. Mnohým problémom so správaním môžu učitelia predísť takými prispôsobeniami vyučovania, ktoré umožnia žiakom úspešne participovať a dosahovať úspech.

Niekedy je na zabezpečenie participácie žiakov potrebné väčšmi štruktúrovať bežnú skupinovú aktivitu. Neznamená to, že žiaci majú obmedzený výber, ale že učiteľ si dal veľmi  záležať na tom, aby z aktivity mali prospech všetci žiaci.

Napríklad kooperatívne učenie zahŕňa celú škálu postupov, pre väčšinu ktorých je charakteristické:

· Malé skupiny (napr. 4-5 členov) majú splniť spoločnú úlohu alebo učebnú aktivitu.

· Postup je skôr spolupracujúci ako súťaživý (napr. všetci členovia skupiny musia prispieť k úspechu celej skupiny).

· Dôraz sa kladie na pozitívnu vzájomnú závislosť členov skupiny a individuálnu zodpovednosť za participáciu a učenie.

Pri využívaní skupín kooperatívneho učenia v rôznorodých triedach je dôležité vziať do úvahy nasledujúce upozornenia:

· Nevyužívajte skupiny kooperatívneho učenia pri vyučovaní nového obsahu. Naopak, využite ich na to, aby ste žiakom umožnili precvičiť si osvojený obsah.

· Pri štruktúrovaní úloh zohľadňujte individuálne učebné potreby žiakov. Úlohy môžete rozložiť na menšie časti a kroky.

· Umožnite žiakom rozhodnúť sa o spôsobe participácie.

· Sociálne zručnosti vyučujte priamo. Určte individuálnu a skupinovú zodpovednosť za demonštrovanie sociálnych zručností. Vyzvite žiakov, aby svoju participáciu monitorovali. (Poznámka: Vyučovanie sociálnych zručností uvedieme v rámci tohto modulu neskôr.)

· Používajte individualizované pomôcky a materiály (napr. materiály na rôznej úrovni čítania).

· Vysvetlite členom skupín, ako si majú poskytovať podporu. Napríklad naučte žiakov, ako opätovne upriamiť pozornosť člena skupiny  na úlohu. Poskytnite členom skupín podnety na vzájomnú pomoc.

Partnerské učenie

Partnerské učenie umožňuje žiakom zaujať rolu učiteľa svojich spolužiakov alebo iných žiakov, čo im pomôže upevniť a rozvíjať vlastné učenie. Partnerské učenie je vzájomné. To znamená, že žiaci získavajú skúsenosti s obidvoma rolami - učiteľa aj žiaka.

Partnerské učenie je jedna zo stratégií, ktorú učitelia často využívajú pri precvičovaní vedomostí žiakov. Výskumy naznačujú, že ak žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami zastávajú role učiteľov aj žiakov, ich výkon sa zlepšuje. Bolo dokázané, že správne štruktúrované partnerské učenie je e v prípade rôznorodých skupín žiakov, vrátane žiakov s postihnutím, efektívne. Medzi jeho výhody patrí:

· Viac príležitostí na precvičovanie a reagovanie na úlohy z rôzneho učiva.

· Viac príležitostí na získavanie priebežnej spätnej väzby o školskom výkone žiakov a zvýšený podiel správnych odpovedí.

· Menej problémov s mimoučebnou činnosťou a predvádzajúcim sa správaním.

· Viac príležitostí pre žiakov niesť zodpovednosť za svoje učenie.

Partnerské učenie v celej triede je jeden variant partnerského učenia, ktoré efektívne pomáha žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami participovať v role učiteľov aj žiakov. Pri partnerskom učení v celej triede sa všetci žiaci naraz zapájajú do vyučovacej aktivity. Prvky partnerského učenia zahŕňajú:

· Vo všetkých dvojiciach sú role učiteľa a žiaka vzájomné.

· Žiaci postupujú podľa detailne štruktúrovaného vyučovacieho protokolu. Učitelia individualizujú protokol so zohľadnením potrieb žiakov a umožňujú tak vzájomnú spoluprácu žiakov s rôznymi schopnosťami. Napríklad namiesto očakávania odpovedí žiakov v role učiteľov im učiteľ tieto odpovede poskytne. Žiaci v úlohe učiteľa potom porovnajú správne odpovede s odpoveďami žiakov v úlohe žiakov. V niektorých prípadoch žiak v úlohe učiteľa môže prezradiť správnu odpoveď v reakcii na odpoveď žiaka v úlohe žiaka.

· Žiaci sú oboznámení s postupom v role učiteľa. Učiteľ im explicitne vysvetlí, ako majú klásť otázky a primerane spätnoväzbovo reagovať na žiaka v role žiaka. Napríklad ak žiak v úlohe žiaka odpovie nesprávne, „učiteľ“ mu poskytne spätnú väzbu a hneď opraví chyby.

· Žiaci monitorujú a zaznamenávajú svoje úspechy. Napríklad zaznačujú si správne odpovede a znázorňujú svoj pokrok graficky.

Uvažujte o tomto príklade:

Pani Lukáčová diferencuje vyučovanie pravopisu tak, že žiakom prikáže naučiť sa rôzne zoznamy slov. Pripraví základný zoznam slov, ktorý sa naučia všetci žiaci, a doplnkové zoznamy, obsahujúce zložitejšie slová, ktoré sa majú naučiť len vybraní žiaci. Zorganizuje partnerské učenie v celej triede, zamerané na zopakovanie pravopisu takto: Žiakom priradí čísla od jeden do tri. Ku každému číslu pripravila fascikel so slovami na pravopis, určenými na daný týždeň. Žiakom náhodným výberom priradí partnera. Partneri odovzdajú fascikle svojim „učiteľom“. „Učitelia“ si počas niekoľkých minút slová prezrú.

Nastaví časomer na 10 minút. Jeden žiak v každej dvojici sa dobrovoľne prihlási za „učiteľa“. „Učiteľ“ prečíta jednotlivé slová „žiakovi“, ktorý ich zapíše. Ak „žiak“ napíše slovo správne, dvojica si udelí dva body. „Učiteľ“ pokračuje v postupe a prečíta svojmu partnerovi ďalšie slovo. 

Ak „žiak“ napíše slovo nesprávne, „učiteľ“ musí chybu opraviť. Buď slovo správne ústne vyhláskuje, alebo ho správne napíše. (Poznámka: V niektorých prípadoch môže „učiteľ“ ukázať „žiakovi“ správne napísané slovo v zozname.) „Učiteľ“ vyzve „žiaka“, aby napísal príslušné slovo trikrát. Ak ho napíše správne, dvojica si udelí jeden bod. (Poznámka: Ak „žiak“ nenapíše slovo trikrát správne, dvojica nedostane žiadny bod.)

Po uplynutí stanoveného času si členovia dvojice vymenia úlohy.

Na konci aktivity si dvojice sčítajú body a výsledok zapíšu do záznamového hárku. Svoj pokrok graficky znázornia.

Vyučovanie sociálnych zručností môže podporiť úspech „žiaka“. Napríklad „žiaci“ by mali vedieť počúvať, byť zdvorilí a odpovedať príjemným hlasom. Spôsobmi vyučovania sociálnych zručností sa zaoberáme v nasledujúcej časti.

Vyučovanie sociálnych zručností

Žiaci v tej istej triede často pochádzajú z rôzneho kultúrneho, jazykového a sociálno-ekonomického prostredia. Rovnako ako sa líšia vedomosťami a zručnosťami, majú aj rôzne sociálne zručnosti (napr. niektorí sú v používaní sociálnych zručností pokročilí, iní sa zatiaľ nenaučili primerane komunikovať).

Preto učitelia nemôžu zabezpečiť, že všetci žiaci budú zdieľať rovnaké normy a pravidlá správania.

Porovnateľné sociálne zručnosti žiakov sú nevyhnutnou podmienkou vzájomných produktívnych  interaktívnych a interpersonálnych vzťahov. Sociálne zručnosti pomáhajú žiakom aj pri lepšom využívaní vyučovacieho procesu. Bez základných sociálnych zručností, ako je počúvanie, porozumenie pokynov, kladenie relevantných otázok, požičiavanie si učebných pomôcok, čakanie na rad v diskusii, budú žiaci ukrátení o podstatné učebné a sociálne skúsenosti s rovesníkmi. V niektorých prípadoch môžu byť dokonca potrestaní alebo vylúčení za to, že neprejavujú zručnosti, ktoré si neosvojili, čo môže vyvolať problémy so správaním a roztržky.

Učitelia vyučujú sociálne zručnosti z nasledujúcich dôvodov:

· Aby zlepšili participáciu žiakov na vyučovacej hodine. Napríklad po stanovení, že kooperatívna učebná aktivita vyžaduje od žiakov poskytovanie a prijímanie spätnej väzby, učiteľ  zameria vyučovaciu hodinu na tieto zručnosti. Žiaci potom okrem hodnotenia svojho školského úspechu monitorujú a hodnotia aj to, do akej miery správne využívajú uvedené zručnosti. Alebo keď učiteľ zistí, že po spolupráci s „učiteľom“ väčšina žiakov len zriedka poďakuje, rozhodne sa pre vyučovaciu hodinu zameranú na spoločenské spôsoby.

· Aby naučili jednotlivých žiakov alebo skupinu žiakov pozitívne sa správať. Napríklad väčšina žiakov v triede vie počkať, kým príde na rad v rozhovore počas ranného stretnutia. Marián však skáče iným do reči a vykrikuje odpovede, väčšinou nesprávne. Učiteľ pozoruje Mariána počas dňa a nenachádza nijaké náznaky, ktoré by nasvedčovali, že Marián má zručnosť počkať, kým príde v diskusii na rad. Urobí preto záver, že Mariánov problém so správaním nespočíva v tom, že by Marián nechcel, ale v tom, že nevie. Preto sa rozhodne naučiť ho túto sociálnu zručnosť a súčasne ho usmerniť tak, aby jeho skákanie do reči eliminoval.

· Aby realizovali celoškolský prístup na zabezpečenie bezpečnosti a sociálnej kompetencie. V ostatných rokoch začali školy používať model pozitívnej behaviorálnej podpory na zabezpečenie podporujúceho ovzdušia pre žiakov. Vychádza z predpokladu, že celoškolské očakávania správania sa žiakov - spolu s explicitným vyučovaním takéhoto správania - môžu správanie žiakov zlepšiť. Výskumy ukazujú, že na vyučovanie sociálnych zručností z hľadiska celoškolských očakávaní pozitívne reaguje približne 80 percent žiackej populácie; približne 15 percent žiakov potrebuje dodatočnú podporu a vyučovanie, ale aj oni sú úspešní; približne 5 percent žiakov skôr nereaguje a potrebuje intenzívnejšie, špecifické zásahy. Tento prístup umožňuje učiteľom zamerať sa na žiakov, ktorí potrebujú väčšiu podporu, a zároveň rozvíjať pozitívnu podporu pre všetkých žiakov.

Plánovanie a realizácia vyučovania sociálnych zručností ako súčasť všeobecného vzdelávania má tri fázy. (Poznámka: Nasledujúca diskusia o vyučovaní sociálnych zručností je prevzatá z Warger, C. (2002). Social skills: Key to positive behavior. (Sociálne zručnosti: Kľúč k pozitívnemu správaniu). In Montague, M., Warger, C. (eds). Afterschool extensions: Including students with disabilities in afterschool programs. Reston, VA: Exceptional Innovations.)

1. fáza: Identifikácia sociálnej zručnosti. Začnite identifikovaním a definovaním sociálnej zručnosti, ktorú budete vyučovať. Môžete to urobiť dvoma spôsobmi:

· Posúďte aktivitu a určte, ktoré sociálne zručnosti vyžaduje. Napríklad očakáva sa od žiakov, že si budú počas výtvarnej aktivity požičiavať pomôcky? Ak áno, učiteľ by ich mal oboznámiť s krokmi vypožičiavania (napr. počkať, kým druhý neskončí, požiadať o dovolenie používať pomôcku, poďakovať za dovolenie, vrátiť pomôcku po skončení úlohy). Alebo očakáva sa od žiakov, že počkajú, kým prídu na rad v nejakej situácii (napr. keď sa chcú napiť vody)? Ak áno, učiteľ by ich mal oboznámiť s obvyklým postupom pri čakaní (napr. počúvať, ticho sedieť, zamestnať si ruky v prípade nervozity).

· Určte základné správanie, ktoré od žiakov očakávate. Napríklad očakávate od žiakov, že prehru  prijmú športovo? Ak áno, čo to znamená? Môže to znamenať: Zhlboka sa nadýchnuť, zagratulovať víťaznému tímu, povedať si, že dnes som prehral, ale mám šancu zvíťaziť nabudúce. Alebo ak od žiakov očakávate prejavy úcty, musíte prejav úcty definovať ako sociálnu zručnosť a žiakov ju naučiť. Definícia môže napríklad zahŕňať počúvanie hovoriaceho, používanie slovíčok „prosím“ a „ďakujem“, ponúknutie pomoci, zotrvanie na mieste a odkladanie použitých pomôcok.

Ďalším krokom po identifikácii sociálnej zručnosti je jej definovanie, t.j. opísanie jednotlivých krokov zručnosti pozorovateľnými a merateľnými charakteristikami. Uvažujte o nasledujúcom príklade. Učitelia 1. ročníka zostavili nasledujúce kroky na počúvanie:

1. Použiť správanie typické pre počúvanie (oči sú upreté na hovoriaceho, ruky sú v pokoji, nohy spočívajú na zemi, telo nemení polohu, ústa sú zavreté).

2. Dať hovoriacemu najavo, že ho počúvame:

· Naklonením sa dopredu.

· Prikývnutím alebo úsmevom, keď s hovoriacim súhlasíme.

· Zmenou výrazu tváre na vyjadrenie pochopenia alebo zmätku.

Pri výbere sociálnej zručnosti, ktorú bude učiteľ vyučovať, je potrebné dbať na to, aby bola relevantná a aby žiakom pomohla plnohodnotnejšie a pozitívnejšie participovať na aktivitách. Jednotlivé kroky musia byť primerané a uskutočniteľné. Učitelia by si mali položiť otázku, ako vyzerá (alebo čo robí) človek, ktorý realizuje príslušnú sociálnu zručnosť. Potom by mali sami prejsť jednotlivým krokmi. Krokov  byť malo byť päť alebo menej. Niektorí učitelia zvyknú požiadať žiakov, aby kroky pre danú zručnosť navrhli sami .

2. fáza: Plánovanie a realizácia vyučovania. Po identifikovaní a definovaní sociálnej zručnosti sú učitelia pripravení naplánovať vyučovanie. Plán vyučovacej hodiny má dve zložky: Priame vyučovanie sociálnej zručnosti a jej nácvik alebo aplikácia.

Počas priameho vyučovania sociálnej zručnosti učiteľ priamo vyučuje sociálnu zručnosť prostredníctvom:

· Stanovenia krokov. Učiteľ by mal stanoviť jednotlivé kroky. Niektorí učitelia považujú za užitočné vyrobiť na znázornenie krokov vizuálnu pomôcku. Môžu ju umiestiť na dobre viditeľné miesto v triede, aby slúžila žiakom na pripomenutie krokov. Pre mladších žiakov môžete použiť spolu s písomným zaznamenaním krokov nákresy alebo ikony (napr. obrázok oka vedľa textu „oči sú upreté na hovoriaceho“; pery prečiarknuté X vedľa textu „ústa sú zavreté).

· Modelovania krokov. Učiteľ by mal demonštrovať jednotlivé kroky. Niektorým žiakom pomáha, keď počujú učiteľa vysloviť určitý krok a súčasne vidia, ako ho uskutočňuje.

· Utvorenia možností pre žiakov precvičiť si jednotlivé kroky a poskytnúť im spätnú väzbu. Toto je veľmi dôležité. Učitelia vyzvú žiakov, aby demonštrovali jednotlivé kroky a skomentujú alebo pochvália ich výkon. Ak ide o starších žiakov, alebo o vyučovanie komplexnejšej zručnosti, napríklad prejavovanie úcty, možno použiť ako praktickú aktivitu hranie rolí.

Prvá zložka vyučovania môže trvať 5 až 30 minút, pričom väčšinou trvá 10 minút. Ak použijete rozšírenú vyučovaciu hodinu, dbajte na to, aby sa žiaci aktívne zapájali a participovali a nie iba sedeli a počúvali. Na aktivizáciu vedomosti žiakov použite prvky explicitného vyučovania, prepojte vyučovanie s reálnym životom atď. Napríklad učitelia použili výtvarnú a hudobnú aktivitu, tvorivé písanie a iné aktivity na zapojenie žiakov do uvažovania a výmeny názorov o sociálnej zručnosti.

Žiaci v istej triede sa oboznámili so sociálnou zručnosťou „prejavenie úcty“ prostredníctvom uskutočnenia jednej z nasledujúcich aktivít:

· Navrhnúť zástavu, ktorá vyjadruje úctu.

· Napísať a predniesť rap/pieseň o úcte.

· Vytvoriť tematické menu jedál zamerané na úctu, vrátane predjedla, hlavného chodu, dezertu a nápoja.

· Porozprávať o incidente, v ktorom vás niekto znevážil. Ako by ste zmenili dej, aby mal úctivý záver?

Po ukončení práce boli žiaci vyzvaní, aby opísali, čo pre nich znamená úcta. Učitelia zapísali ich myšlienky. Nakoniec žiaci uviedli rôzne spôsoby možných prejavov úcty navzájom i dospelým. Takto stanovili kroky sociálnej zručnosti.

Druhá zložka vyučovania zahŕňa aplikovanie sociálnej zručnosti vo všetkých aktivitách. Učitelia pomôžu žiakom aplikovať sociálnu zručnosť pri prirodzene sa vyskytujúcich príležitostiach, alebo ju zovšeobecniť. Ako súčasť úvodu do aktivity učiteľ žiakom stručne pripomenie, aby použili príslušnú sociálnu zručnosť a uskutočnili pritom odpovedajúce kroky. Napríklad:

Naučíme sa chodiť na kladine. Dám vám pokyny. Pamätáte sa, ako sme sa učili postupovať podľa pokynov? Aké kroky zahŕňajú? (Reagujte na odpovede.) Správne, jednotlivé kroky sú: 1. počúvať hovoriaceho, 2. zopakovať si pokyny nahlas alebo sám pre seba, 3.opýtať sa, ak nerozumiem, 4. postupovať podľa pokynov. Dobre, ste pripravení vypočuť si prvý pokyn?

Z príkladu vyplýva, že pripomenutie postupu nezaberie veľa času. Ďalej je dôležité podporovať alebo chváliť žiakov pri uskutočňovaní sociálnej zručnosti počas aktivity (napr. „Vidím, ako si Anna a Peter šepkajú pokyny.“ „Dobre, že mi Lucia položila túto otázku - určite sa niektorí z vás chceli opýtať to isté!“). Ak má žiak počas aktivity problém, učiteľ môže jednotlivé kroky modelovať alebo usmerniť žiakovu pozornosť na spolužiaka, ktorý príslušnú zručnosť demonštruje.

3. fáza: Sebakontrola. Všetci žiaci majú radosť, keď ich učiteľ pochváli za dobre vyriešenú úlohu. Teší ich však aj  pocit, že dokázali niečo sami. V záverečnej fáze preberajú zodpovednosť za sledovanie svojho výkonu. Monitorujú a hodnotia sa pri demonštrovaní osvojenej sociálnej zručnosti a podporujú sa v tom.

Niektorí učitelia sa domnievajú, že sebamonitorovanie môže byť rovnako jednoduché ako uvažovanie žiakov o svojom výkone na konci aktivity. Mladšie deti možno vyzvať, aby po splnení očakávaní zdvihli ruky. Starší žiaci môžu použiť formálnejší mechanizmus zaznamenávania, ako je:

· Individuálna záznamová karta. Na týchto kartách sú stanovené jednotlivé kroky očakávanej zručnosti. Žiaci označia kroky, ktoré realizovali a za svoj výkon dostanú body. Individuálne záznamové karty sú vhodné najmä pre žiakov, ktorí majú problémy so správaním; možno ich tak začleniť do celoškolského a/alebo triedneho systému riadenia správania.

· Zaznamenanie pokroku skupiny. Niektorí učitelia považujú za vhodné, ak žiaci sledujú svoj pokrok ako skupina. Úspech môžu jednoducho zaznamenávať do tabuľky alebo ho graficky znázorniť. Po dosiahnutí istej úrovne výkonu niektorí učitelia žiakov odmeňujú. Napríklad jedna učiteľka odmeňovala žiakov za preukázanie osvojených sociálnych zručností obalmi z cukríkov. Na konci dňa žiaci pripevnili obaly na veľký nákres čokoládovej tyčinky. Učiteľka oznámila, že keď pokryjú obalmi z cukríkov celú tyčinku, za odmenu zameria jednu vyučovaciu hodinu na výrobu cukríkov. Iná učiteľka nakreslila na flipčartový papier veľký rybník, na ktorom dierkovačom znázornila kačky. Žiakom oznámila, že keď bude rybník plný kačiek, pôjdu spolu na exkurziu do miestnej rezervácie.

Takéto postupy umožňujú žiakom pozorovať vlastný pokrok - a z toho majú radosť. Čo je však dôležitejšie, tieto postupy pomáhajú žiakom osvojované zručnosti si zvnútorniť.

Zhrnutie

Diferenciácia vyučovania vyžaduje od učiteľov prispôsobovanie vyučovania a používanie rôznych efektívnych vyučovacích stratégií. Môžu tak analyzovať svoje vyučovanie a uskutočniť kroky na realizáciu vyučovacích stratégií, ktoré zabezpečia  žiakom s rôznymi potrebami možnosť participovať na vyučovaní a byť úspešní. Ďalším krokom je uvažovanie o učení žiakov, ktorým sa zaoberáme v nasledujúcej časti.

5. Diferenciácia hodnotenia vyučovania

Učitelia môžu skvalitniť vyučovanie a učenie použitím údajov na usmernenie rozhodovania o vyučovaní. Ďalším krokom po naplánovaní a realizácii vyučovania je uvažovať o pokroku žiakov. Učitelia determinujú pokrok žiakov vo vzťahu k cieľom počas vyučovania aj po ňom. V záujme toho, aby boli do hodnotenia zahrnutí všetci žiaci - vrátane žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami a inými špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami - učitelia:

· Používajú rôzne efektívne stratégie hodnotenia.

· Podľa potreby prispôsobujú hodnotenie jednotlivým žiakom.

· Podľa potreby uvažujú o alternatívnom hodnotení.

Používanie rôznych efektívnych hodnotiacich stratégií

Štandard 5, Plánovanie a hodnotenie, predpokladá, že učitelia používajú rôzne efektívne stratégie na hodnotenie vedomostí žiakov a ich výkonu počas vyučovania i po ňom. Informácie z hodnotenia by sa mali použiť na zdokumentovanie efektívnosti celého vyučovacieho programu. Napríklad, ak majú žiaci problémy, učitelia namiesto pokračovania v naplánovanom  programe na základe údajov z hodnotenia presne stanovia, kde je chyba a modifikujú alebo prispôsobia vyučovanie.

V rôznorodých triedach učitelia obvykle plánujú  na monitorovanie a hodnotenie pokroku žiakov rôzne stratégie. Súčasná prax naznačuje, že okrem testov absolútneho výkonu by sa mali používať alternatívne hodnotiace postupy, ktoré by žiakom poskytli možnosť voľby na demonštrovanie vedomostí a zručností. Rôzne hodnotiace postupy umožňujú žiakom preukázať vedomosti viacerými netradičnými spôsobmi. Pri použití rôznych stratégií musia učitelia stanoviť explicitné hodnotiace kritériá a oboznamovať s nimi žiakov počas celého vyučovania a pred každým záverečným hodnotením.

Každý typ hodnotenia vychádza s istých predpokladov. Ak žiak nemá zručnosti a vedomosti potrebné na  participovanie na hodnotiacej aktivite, pravdepodobne nebude schopný preukázať, čo vie a/alebo je schopný urobiť. Inými slovami, žiak môže mať požadované vedomosti a zručnosti, ale nie je ich schopný pri zvolenej hodnotiacej aktivite preukázať. Na analýzu hodnotiacich stratégií je potrebné použiť rovnaké postupy, ako boli použité na analýzu vyučovacích stratégií.

Prvým krokom je zabezpečiť, aby hodnotenie skutočne meralo to, čo má merať. Napríklad ak bolo vyučovanie zamerané na pomoc žiakom identifikovať niekoľko prírodovedných pojmov, potom merajte práve túto schopnosť žiaka - nezahŕňajte do hodnotenia náročnejšie otázky, ktoré si vyžadujú odpoveď s identifikáciou (napr. porovnať a dať do protikladu).

Keď majú učitelia istotu, že žiaci sa skutočne naučili a zvládli obsah, mali by analyzovať hodnotiacu stratégiu vo vzťahu k predpokladaným zručnostiam žiakov. Jednou z najdôležitejších úloh učiteľov je zabezpečiť, aby žiaci  poznali spôsob participácie na konkrétnej hodnotiacej aktivite. Aj keď totiž  potrebné vedomosti a zručnosti majú, často strávia celý čas premýšľaním, ako majú zadanú úlohu splniť.

Prispôsobovanie hodnotenia

Rovnako ako možno prispôsobovať vyučovacie stratégie, možno prispôsobovať aj stratégie  hodnotenia. Prispôsobenia umožňujú žiakom na hodnotiacej stratégii participovať. Po analýze svojich hodnotiacich stratégií vo vzťahu k prednostiam a potrebám žiakov sú učitelia pripravení uvažovať o tom, či je z hľadiska požadovanej participácie žiakov potrebné hodnotenie prispôsobiť. Prispôsobenia nemenia ani nepozmeňujú obsah hodnotenia. Menia spôsob vysvetlenia hodnotiacej aktivity žiakovi alebo spôsob, akým má žiak odpovedať. Prispôsobenia hodnotenia sú určené na to, aby reagovali na potrebu žiaka. Nemajú za cieľ nespravodlivo žiaka zvýhodniť. Inými slovami, žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami môžu využiť prispôsobenia hodnotenia na preukázanie svojich vedomosti bez ohľadu na postihnutie.

Existuje veľa druhov prispôsobení hodnotenia. Medzi najbežnejšie patrí:

· Prispôsobenie časového rozvrhnutia hodnotenia - zmeny v trvaní hodnotiacej aktivity. Napríklad žiaci dostanú viac času na splnenie hodnotenej úlohy. Učiteľ tiež môže inak rozvrhnúť čas (napr. namiesto participovania na hodinovom hodnotení žiak môže participovať na 15-minútových blokoch počas štyroch dní). Zohľadnené potreby: ťažkosti s čítaním, pomalé písanie, časovo náročnejšie použitie pomôcok, malý rozsah pozornosti, nízka úroveň tolerancie.

· Prispôsobenie prostredia - zmeny miesta, kde sa koná hodnotenie. Napríklad učiteľ môže žiakovi umožniť splniť úlohu v študijnom kútiku. Zohľadnené potreby: problémy so sústredením a zameraním pozornosti v prítomnosti ostatných žiakov.

· Prispôsobenie prezentácie - zmeny spôsobu realizácie hodnotiacej aktivity. Napríklad učiteľ alebo pomocník môže žiakovi prečítať pokyny a/alebo položky testu s voliteľnými odpoveďami. Alebo môže pripraviť pracovný hárok s väčším písmom a farebným rozlíšením, aby žiakovi pomohol počas aktivity zamerať pozornosť. Zohľadnené potreby: senzorické potreby, ťažkosti s čítaním alebo pochopením pokynov.

· Prispôsobenie odpovedí - zmeny spôsobu odpovedania žiaka. Zohľadnené potreby: senzorické a/alebo fyzické problémy, ktoré postihujú schopnosť žiaka odpovedať, pamäťové problémy, problémy so sekvenčným učením, so sústredenosťou, disciplínou a pod.

Pri prispôsobovaní hodnotenia bežne vznikajú veľmi reálne problémy. Uvažujte o nasledujúcich hlavných princípoch [Poznámka: Prevzaté z ASPIRE & ILIAD Partnership Projects (2000). Making assessment accommodations: A toolkit for educatiors. Arlinkton, VA: Council for Exceptional Children]:

· Nepovažovať za samozrejmosť, že každý žiak so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami potrebuje prispôsobenie hodnotenia. Prispôsobenia použité v hodnotení by mali korešpondovať s prispôsobeniami použitými vo vyučovaní.

· Prezrieť si  IVP žiakov. V niektorých prípadoch budú prispôsobenia zaznamenané v IVP.

· Pochopiť cieľ hodnotenia. Zvoľte len tie prispôsobenia, ktoré nenarúšajú obsah testu. Napríklad ak test meria výpočty, kalkulačka by žiakovi poskytla nespravodlivé zvýhodnenie. Keby však matematický test meral schopnosť riešiť problémy, použitie kalkulačky by bolo namieste. Podobne prečítanie testu žiakovi by nepredstavovalo nespravodlivú výhodu, pokiaľ by test nemeral schopnosť čítať. V takom prípade by prečítanie testu žiakovi umožnilo adekvátnejšie hodnotenie jeho vedomostí.

· Pri prispôsobeniach vychádzať z potrieb žiaka. Prispôsobenia by mali reagovať na potreby jednotlivých žiakov a nemali by byť vo vzťahu k postihnutiu špecifické. Aj keď v praxi žiaci s rovnakým postihnutím obvykle potrebujú rovnaké druhy prispôsobení, nie je to adekvátny základ na rozhodovanie.

· Uskutočniť len nevyhnutné prispôsobenia. Príliš veľa prispôsobení môže žiaka preťažiť a namiesto pomoci mu uškodiť. V prípade viacerých prispôsobení dbajte na ich kompatibilnosť (aby si navzájom neprekážali alebo nespôsobovali žiakovi neprimeranú záťaž).

· Rešpektovať kultúrne a etnické prostredie žiaka. Pri navrhovaní prispôsobenia dbajte na to, aby vyhovovalo žiakovi a jeho rodinným príslušníkom. Podobne, ak pracujete so žiakom, ktorý neovláda dokonale jazyk používaný v triede, zadajte mu hodnotenú úlohu v jeho materinskom jazyku.

· Naplánovať prispôsobenia vopred. O prispôsobeniach hodnotenia by sa malo začať uvažovať s dostatočným predstihom, aby žiak, ktorý ich potrebuje, mal príležitosť osvojiť si ich a zvyknúť si na ne.

· Určiť, či zvolené prispôsobenie vyžaduje ďalšie prispôsobenie.
· Zahrnúť žiakov do rozhodovania. Do rozhodovania o vhodnom prispôsobení zapojte podľa možnosti aj žiaka. Zistíte tak, či žiak pociťuje potrebu príslušného prispôsobenia a či je ochotný ho využiť. Ak žiak prispôsobenie nechce využiť (zdá sa mu napr. trápne alebo nepohodlné), potom ho s najväčšou pravdepodobnosťou nevyužije.

· Integrovať prispôsobenia hodnotenia do vyučovania v triede. Nikdy neoboznamujte žiaka s prispôsobením, ktoré nepozná, počas hodnotenia. Podľa možnosti by mal žiak využívať prispôsobenie ako súčasť bežného vyučovania. V najhoršom prípade by mal mať žiak k dispozícii aspoň dostatočný čas na osvojenie si a precvičenie prispôsobenia pred hodnotením.

· Mať na pamäti, že prispôsobenia pri testovaní nemusia nevyhnutne eliminovať frustráciu žiaka. Prispôsobenia umožňujú žiakovi demonštrovať získané vedomosti a zručnosti. Sú určené na zohľadnenie potrieb žiakov, nie na poskytovanie výhod. Prispôsobenia ako také preto žiakovi nezaručia dobrý výsledok, ani neznížia jeho úzkosť z testovania, prípadne iné emocionálne reakcie. Mali by len vyrovnať „hracie pole“.

Používanie modifikovaného a alternatívneho hodnotenia

Hodnotiace aktivity merajú učenie žiakov a zabezpečujú, aby väčšina žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami mohla na týchto aktivitách participovať, podľa potreby s prispôsobeniami. Keď si žiaci neosvoja porovnateľný obsah, je potrebné využiť modifikované alebo alternatívne hodnotenie. V obidvoch prípadoch by sa mali uplatniť rovnaké princípy a postupy ako pri bežnom hodnotení.

Učitelia môžu modifikovať hodnotenie zredukovaním obsahu, ktorý si má žiak osvojiť. Napríklad od žiaka sa môže očakávať, že splní len isté požiadavky, alebo sa v jeho prípade uplatní nižšie kritérium úspechu.

Alternatívne alebo špecifické hodnotenie sa používa v prípadoch, keď si žiak osvojil iný obsah.. Takéto hodnotenie je potrebné integrovať s bežne používanými postupmi v triede.

Zhrnutie

Po naplánovaní a realizácii vyučovania učitelia uvažujú o pokroku žiakov. Diferenciácia hodnotenia umožňuje učiteľom uvažovať a uskutočňovať primerané rozhodnutia na základe vedomostí a zručností žiakov.
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6.10 Príloha 10 - Zoznam distribuovaných materiálov 

Zoznam distribuovanej literatúry a metodických príručiek pre psychológov

· Alternatívna metodická príručka pre I. stupeň základnej školy. Krok za krokom. Nadácia Škola dokorán

· Partnerstvo školy a rodiny. Nadácia Škola dokorán

· Učenie hrou. Nadácia Škola dokorán

· Výchovno-vzdelávací program orientovaný na dieťa. Nadácia Škola dokorán

· Vytváranie integrovaných tried. Nadácia Škola dokorán

· Obsahové štandardy a štandardy pre učiteľov materských škôl a prvého stupňa základných škôl. Nadácia Škola dokorán
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